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TUketicilere gida bilgileri saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil Tuzuk (bu noktadan itibaren sadece
TUzuk olarak hitap edilecektir) Avrupa Parlamentosu ve

Konseyi tarafindan 25 Ekim 2011 kabul edilmis ve 22
Kasim 2011’de AB’nin Resmi Gazetesinde yayinlanmis-
tir. 12 Aralik 2011 tarihinde de yUrGrlige girmistir.

Avrupa Komisyonu'nun Tuiketici ve Saglk Genel
MUdUrlugi’nin gida etiketlemesi mevzuatlar Uzerine
degerlendirmesini  takiben 2008 vyilinda Avrupa
Komisyonu 2 o6nemli Direktifi (2000/13/EC1 saylli
Direktif ve 90/496/EEC? sayili Direktif) tek bir Cerceve
TlzOk (1169/2011 Sayili Tuzdk) altinda birlestirmeyi
6ngdren bir teklifte bulundu.

TuzUk, gida isletmecileri tarafindan gida zincirinin
her asamasinda tlketicilere gida maddeleri ile ilgili
bilgi saglanmasi hususunda Avrupa Birligi'nde
yasal bir cerceve olusturur. TUzUgun hedefi “kanunu
basitlestirerek i¢ piyasanin ¢ikarlarina hizmet etmek,
hukuki kesinligi saglamak ve idari yikleri azaltmak
ve vatandaslarin yarar igin gidalarin agik, anlasilir ve
okunakli bir sekilde etiketlenmesini talep etmektir”S.
TuzUk, genel ilkeler ve sorumluluklarin yani sira gida
bilgisini yéneten hukimleri de igermektedir4.

Bu hiklUmler, toplu tiketim yerleri tarafindan
saglanan ve toplu tiketim yerlerinin tedariki igin
olan gidalar da dahil olmak tzere nihai tiiketici icin
olan butin gidalar icin gegerlidir. TUzUk kapsamindaki
alanlarin arasinda beslenme bilgisi, mense etiketleme,
okunabilirlik ve alerjen etiketleme ve daha birgok alan
bulunmaktadir.

Gida isletmecilerinin  etiketlerini  dizenleyebilmeleri
adina bir gecis donemi 6ngdrulmustar. TuzGgun
hdkdmlerine genel olarak 13 Arallk 2014 tarihinden
itibaren uyulmasi gerekecektir. Bu tarihten 6nce higbir
besin etiketlemesi uygulamayan gida isletmecilerinin
1169/2011 sayill TluzUk geregince 13 Aralk 2016
tarihine kadar besin etiketlemesi kurallarina uymak
zorundadirlar.

1 Uye Devletlerin gida maddelerinin etiketlemesi, sunumu ve
tanitimi ile ilgili kanunlarnnin uyumlastinimasi Uzerine Avrupa
Parlamentosu ve Konseyinin 20 Mart 2000 tarihli ve 2000/13/
EC sayil Direktifi.

2 Gida maddeleri icin besin etiketlemesi Uzerine 24 Eyltl 1990
tarihli 90/496/EEC sayili Direktif

3 (EV) 1169/2011 sayil Tuzuk, Tekrar 9

4 (EV) 1169/2011 sayil TuzUk, Madde 2.2a’ya gdre “’gida bilgisi
bir gida ile ilgili olan ve etiket, Urtine eslik eden diger materyaller
veya modern teknolojik araglarin ve sozlu iletisimin de aralarinda
yer aldigr diger yontemler yoluyla nihai tUketiciye saglanan
bilgilerdir”.



Bu Kilavuz belgesi gida isletmecileri gibi ilgili pay-
daslar ve AB’li politika yapicilar i¢in hazirlanmistir

(bayuk gida isletmecilerinin yani sira kiigiik ve orta
boylu isletmeciler de dahil).

Bunun sonucu olarak asagidaki AB mevzuatlar 13 Buna ek olarak iki farkh AB TazGgu 13 Aralk
Aralik 2014’ten itibaren yUrarlUkten kaldirlacaktir: 2014 tarihinde 1169/2011 sayill Tuzik tarafindan
degistirilecektir:

Asagidaki konularda kilavuzluk icerir:

Boluim I: Besin Etiketlemesi

87/250/EEC sayili Direktif (alkollii Bolum II: Mense Etiketlemesi

iceceklerin etiketlenmesinde alkol
orani lizerine),

(EC) 1924/2006 sayil Tuzik
(gidalarda yapilan beslenme ve

saglik beyanlari lizerine Bolim I1I: Okunaklilik

90/496/EEC sayili Direktif (besin Bolum 1V: Alerjen Etiketlemesi

etiketlemesi lizerine),

(EC) 1925/2006 sayih Tuzik
(gidalara temel besinlerin ilavesi
tizerine)

Bolim V: Diger Yatay Konular

2000/13/EC sayih direktif (gida
etiketlemesi lizerine),

Ekler

Bu Tuztk halel getirmeksizin belirli Avrupa Birligi i Gegis Dénemi
2002/67/EC sayih Direktif (kinin hiktmlerinde belirtilen ve belirli gidalara uygulanan S

ve kafein ihtiva eden gida maddeleri etiketleme sartlan igin gegerlidir (6rn. 2001/111/EC

U i : . Il Sekerler Direktifi).

lizerine) ve 2008/5/EC sayili Direktif saylh Sekerler Direktif)

(gida etiketlemesi Uizerine),

- Sorumluluklar

Her Balim icerisinde birer “icindekiler” ve “Ozet” (BSIUm V haric) bulundurmakta olup Tuziguin (ilgili) yasal metinlerini
“Maddeler” bolimi kapsamaktadir.

icerisinde ilave fitosteroller,
fitosterol esterler, fitostanoller ve -

/ veya fitostanol esterleri ihtiva - .
eden gida ve gida bilesenlerinin ONEMLI

etiketlenmesi (izerine (EC) 608/2004 Metnin kirmizi ile isaretlendigi noktalar Avrupa Komisyonu’nun internet adresinde (PDF)
sayih Tuzuk mevcut olan AB Tiiketicilere gida bilgisi saglanmasi Gizerine (EU) 1169/2011 Sayil Tiziigiin
uygulanmasi lizerine Soru ve Cevaplar belgesine gore yapilan yorumlamalarn belirtmektedir.
Bu kilavuzda atifta bulunulan AB Soru ve Cevaplar belgesine gore ifade edilen yorumlamalar
bu Kilavuzda acik¢a belirtilmis olsun ya da olmasin FoodDrinkEurope ve EuroCommerce ve
de liyeleri tarafindan paylasiimis olmak zorunda degildir.

Mevzuatin nihai resmiyorumlamayetkisinin tamamiylayargi giiclerinde (6rn. ulusalmahkemeler
ve Avrupa Topluluklan Adalet Divani) oldugunu liitfen g6z 6niinde bulundurunuz. D

N /)
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Terminoloji Listesi

Bu kilavuz belgesinin
amagclarn dogrultusunda

asagidaki tanimlar/
kisaltmalar kullaniimigtir:

« Gorus Alani

Bir ambalajin tek bir bakis acisindan gértlebilen butin
ylzeyleri.

Ayni “gdbriis alani” herhangi bir ylzey ve ambalajin birden
cok ylzeyi olabilir. Buna ambalajin arkas! da dahildir fakat
ambalajin 6nG veya baska bir ylz( de olabilir.

«  Temel Goris Alani

Bir ambalajin satin alma sirasinda tlketici tarafindan ilk
bakista gérilmesi en muhtemel olan ve tuketicinin Granu
tard ve eger uygunsa markasi agisindan aninda tanimasini
saglayan gorus alani. Eger bir ambalaj birden fazla ayni
gbrUs alanina sahip ise temel gorus alani gida isletmecisi
tarafindan secilendir.

Ornek olarak “temel gériis alani” ambalajin 6ntinti belirtiyor
olabilir.
+ Beslenme Beyani

Besin Etiketlemesi

« Besin(ler)

1169/2011 sayill Tuzdk Ek Il Béllim A 1. fikrada listelenen
protein, karbonhidrat, yag, lif, tuz, vitaminler ve mineraller
ile bu kategorilerin birisinde yer alan veya birinin bileseni
olan maddeler.

+ Porsiyon

Bir gidanin veya icecegin bir birey tarafindan tek seferde
tUketilmesi beklenen makul miktar.

- Tuketim Birimi

“Tuketim birimi’ birimi” tek bir kisi tarafindan tuketilebilecek
birim anlamina gelir ve tuketici tarafindan kolayca fark
edilebilir olmalidir. Tek bir tuketim birimi bir porsiyonu temsil
etmek zorunda degildir. Ornegin, bir kalip cikolatanin bir
karelik bolumu tiketim birimi olabilir ancak porsiyon tek
bir kareden daha fazla olabilir.”®

« (GUnlik) Referans Alhm Miktarlari (veya
GUnlik Gereksinim Duzeyleri (GDA))

Sagdlik bir diyet i¢in birgok insanin gunltk olarak tiketmeleri
tavsiye edilen normal besin alim duzeyleri.

« Besin Referans Degerleri (NRV) (veya
Onerilen Giinliik Ahm Miktari (RDA))

NUfus gruplarinin  bir besinden belirli bir stre zarfi
icerisinde tuketmeleri gereken ortalama gunlik miktar
Uzerine Oneriler (6rn. bir grup icerisindeki hemen hemen
batdn saglikl insanlar icin yeterli miktarda (besin) tliketim
seviyesi). Bu 6neriler genellikle nUfus icerisindeki bireysel
gereksinimlerin hesabina dayanir.

5 Soru 3.22, Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi tzerine (EU)
1169/2011 Sayili TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplar

Temel Gorus Alani
Icerisindeki Besin Bilgileri

icerik
m Etiketin temel gdrUs alaninda besin bilgileri sunlar igin
saglanabilir:

a) Enerji degeri (yalniz), veya

b) Eneriji degeri ile birlikte yagd, doymus yaglar, sekerler
ve tuz (hepsi)

Yukarida belirtilen iki se¢genek disindaki besinler igin temel
gbrUs alani icerisinde bilgi saglamak mUmkun degildir.

ifade

m Enerji degerinin tek basina beyan edildigi durumlar
(secenek a)

* Mutlak deger her 100g veya 100ml basina seklinde
ifade edilmek zorundadir.

* Her 100g veya 100ml basina ifadeye ek olarak enerji
degeri porsiyon basina da ifade edilebilir. Enerjinin sadece
porsiyon basina ifadenin kullanimina izin veren bir istisna
bulunmamaktadir.

* Her 100g veya 100ml basina ifadeye ek olarak enerii
degeri ayrica porsiyon basina %GDA olarak ifade edilebilir.

m EQer eneriji bilgisi b seceneginde oldugu gibi verilmisse:

* Yag, doymus yaglar, sekerler ve tuz her 100g veya
100ml basina veya sadece porsiyon basina ifade edilebilir.
Eger bu 4 besinin bilgileri sadece porsiyon basina ifade
edilirse, enerji degeri hem porsiyon hem de her 100g veya
100ml basina mutlak sayi olarak ifade edilmek zorundadir.

idahatti

* Ek olarak yag, doymus yagdlar, sekerler ve tuz
miktar porsiyon basina %GDA olarak ifade edilebilir. Eger
4 besinin bilgileri sadece porsiyon basina %GDA olarak
ifade edilirse enerji degeri hem porsiyon hem de her
100g veya 100ml basina mutlak sayi olarak ifade edilmek
zorundadir.

Sunum

m Temel gorus alaninda tekrar edilen besin bilgileri TuzUkte
belirtilen asgari yazi boyutu sartlarini karsilayacak sekilde
sunulmalidir.

m GDAlann saglandidi durumlarda asagidaki bilgi
GDAlara yakin bir yerde bulunmak zorundadir: “Ortalama
bir yetiskinin referans alim miktar (8400kJ/2000kcal)”.
GDA'larin hem temel gorts alaninda hem de ambalajin
baska bir yerinde saglandigi durumlarda, besin tablosuna
yakin noktada bulunan ifadeye atifta bulunmak Uzere
temel gorus alanindaki %GDA'NIN yakinina yildiz isareti (*)
koymak yeterlidir.

Onemli Not: Atfin ‘porsiyon basina’ ifadesine yapildigi
yerlerde ilgili bilgiler alternatif olarak veya ek olarak ‘ttiketim
birimi basina’ ifade edilebilir.



i

Herhangi Bir Gériis Alani icerisindeki Besin Bilgileri

icerik

m Hazir ambalajl gidalar icin gida isletmecileri etiketlerinde
enerji degeri ile birlikte yag, doymus yagdlar, karbonhidrat,
sekerler, protein ve tuzu belirten bir beslenme beyanina
sahip olmak zorundadirlar. Eger tuz icerigi sadece dogal
olarak bulunan sodyumun varligindan kaynaklaniyorsa,
bunu ifade eden bir aciklama beslenme beyanina yakin
bir yerde belirtilebilir.

m Asagidaki besinler temel olmayan goéris alani igerisinde
besin tablosuna goénullbluk temelinde eklenebilir:  tekli
doymamis yaglar, coklu doymamis yaglar, polioller,
nisasta, lif ve/veya vitaminler ya da mineraller.

m Sadece asagidaki listede yer alan ve Ek Xll'da
tanmlandidi sekliyle gidada 6nemli miktarda bulunan
vitaminler ve mineraller besin tablosuna eklenebilir.

A Vitamini (ug
D Vitamini
E Vitamini
K Vitamini (ug)

C Vitamini (mg)

)
(Ve))
(

Tiamin (mg)
Riboflavin (mg)
Niasin (Mmg)

B6 Vitamini (mg)

Folik asit (ug)

B12 Vitamin (ug)
mg) Biyotin (ug)
Pantotenik asit (MmQ)
Potasyum (mg)
Klor (mg)

Kalsiyum (mg)
Fosfor (mg)
Magnezyum (mg) \e18(Ve))

m Hazir ambalajli olmayan gidalar i¢in beslenme beyani
sadece eneriji degeri ile veya eneriji, yag, doymus yagdlar,
sekerler ve tuz ile sinirh olabilir. Alkolll icecekler icin
beslenme beyani sadece eneriji degeriile sinirli olabilir. Gida
isletmecileri tim zorunlu beslenme beyanini uygulamakta
serbesttirler.

m Baz gidalar zorunlu beslenme beyani bulundurma
sartindan muaftirlar. Bunlar Tuzik’'te Ek V’in igerisinde
siralanmistir. Ek olarak belirli AB Direktiflerinde belirtilen
belirli gidalarin (6rn. 6zel beslenme amacl gidalar, dogal
maden sular) 6zel kurallan bulunmaktadir ve 1169/2011
sayill TUzUgun sartlarina uymak zorunda degildirler.

Demir (mg)
Cinko (mg)
Bakir (mg)
Manganez (mg)
Flor (mg)
Selenyum(ug)
Krom (ug)
Molybden (ug)

e

Temel Gorus Alani
Icerisindeki Besin Bilgileri

ifade
m Her 100g veya 100ml basina ifade

* Beyan edilen enerji degeri ve butin besinler her
100g/100ml basina mutlak sayr olarak ifade edilmek
zorundadir ve Ek XV’de listelenen &lgcim birimlerini
kullanmalidir. Eneriji degeri kilojul (kJ) ve kilokalori (kcal)
olarak belirtimek zorundadir.

m Porsiyon basina ifade

e Her 100g/100ml basina zorunlu ifadeye ek olarak
beyan edilen enerji degeri ve bUtin besinler porsiyon
basina olacak sekilde ifade edilebilir.

* Ancak gida isletmecilerinin porsiyon basina ifadesini
kullanmak istedikleri zaman birka¢ genel sart ortaya ¢ikar:

a) Porsiyon/tlketim birimi tUketici tarafindan
kolayca fark edilir olmak zorundadir.

b) Kullanilan porsiyon veya birim etikette
belirtiimek zorundadir.

c) Ambalajda yer alan porsiyonlarin/birimlerin
miktari belirtimek zorundadir.

m Referans alim miktarlar (%GDA, %NRV)

° Enerji degeri ve bUtin zorunlu besinler her
100g/100ml basina ifadesine ek olarak besin tablosunda
% (GDA) referans allm miktarlar olarak ifade edilebilirler.

* Beyan edilen vitaminler ve mineraller her 100g/100m
basina % (NRV) referans alm miktarlan olarak ifade
edilmek zorundadir.

m Satildig haliyle GrGndn bilgileri uygun oldugu hallerde su
sartlan sagladigi takdirde gidanin hazirlandiktan sonraki
hali ile ilgili olabilir:

* Yeteri kadar detayll hazirlama talimatlar verilmis
olmali;

¢ Bilgiler gidanin tiketime hazir hali ile ilgili olmali.
Sunum

m Zorunlu besinler ile gonullt besinler “ayni gorus alani
icerisinde saglanmak zorundadir.

m Eneriji degeri ve beyan edilen diger besinler acik bir tablo
seklinde sunulmak zorunda olup Ek XV'te belirtilen sunum
sirasini takip etmelidir. Yeterli alan olmadigi durumlarda
beyan duz yazi biciminde olabilir.

m GDA'larin her 100g/ml basina verildigi durumlarda
asagidaki aciklama GDA'lara yakin bir yerde ifade edilmek
zorundadir: “Ortalama bir yetiskinin referans alim miktari
(8400kJ/2000kcal)”.

Onemli Not: Atfin ‘porsiyon basina’ ifadesine yapildigi
yerlerde ilgili bilgiler alternatif olarak veya ek olarak
‘tiketim birimi basina’ ifade edilebilir.



Maddeler

ThzGgln 3. Bolimu beslenme beyani ile

ilgili batan temel hukimleri ele almaktadir.

Bolum Madde 29°dan Madde 35’e kadar

olan kisimlar kapsamakta olup, beslenme
beyaninin asagidaki unsurlarina bélinmustar.

e Madde 29: diger mevzuatlarla iliski
e Madde 30: icerik

¢ Madde 31: hesaplama

e Madde 32: ifade (her 100g/100ml icin)
¢ Madde 33: ifade (porsiyon basina)

e Madde 34: sunum

e Madde 35: ilave ifade ve/veya sunum
bicimleri

\_

J

icerik (Madde 30), hesaplama (Madde 31), ifade (Madde
32, 33) ve sunum (Madde 34) besin etiketlemesinin temel
ilkeleridir:

a) icerik: bu hilkimler beslenme beyaninin icerigini
ele alir (6rn. hangi besinler beyan ediimek zorundadir /
beyan edilebilir).

b) Hesaplama: bu hikimler beyan edilmek zorunda
olan / edilebilir besinlerin hesaplanma yollarini ele alir.

c) ifade: bu hikimler besinlerin nasil ifade edimek
zorunda olduklarini / ifade edilebileceklerini ele alir (her
100g/ml basina, porsiyon basina, % referans alim degeri
olarak).

d) Sunum: bu hikimler besinlerin nasil sunulmak
zorunda olduklarini / sunulabileceklerini ele alir (ayni géris
alani, temel gorus alani, belirli bir yazi boyutunda vb).

En tepede Madde 35, ek ifade (Madde 32, 33) ve/veya
sunum (Madde 34) sekillerinin kullanimina izin verebilecek
bir sUre¢ sunmaktadir.

Ek olarak TlzUkte besin etiketlemesi ile (dogrudan veya
dolayl olarak) ilgili diger alakali htikiimler bulunmaktadir:

° Madde 2.2(k) ve 2.2(l): “goris alan” ve “temel
gbrUs alan” tanimlari.

o Madde 2.2(s): besinlerin tanimi.
e Madde 13.2 ve 13.3: asgari yazi boyutu sartlar

* Madde 16.2: 10cm2’den daha kiigik ambalajlarin
beslenme beyanindan muafiyeti

e Madde 16.4: alkollli icecekler icin beslenme
beyanindan muafiyet.

e Madde 36.3(C) ve Madde 43: gonilll gida
bilgileri ve belirli ntfus gruplart i¢in referans alim miktarlar
ile ilgili (ulusal veya AB seviyesinde) kurallar.

° Madde 54.1, 54.2 ve 54.3: gegici tedbirler.
e Ek I: 6zel tanimlar (6rn besinler lzerine).

e Madde 16.3 ve Ek V: zorunlu beslenme
beyanindan muaf olan gidalarin listesi.

e Ek XllI: referans alim miktarlari.
e Ek XIV: déntsum faktorleri.
°  Ek XV: beslenme beyaninin ifadesi ve sunumu.

Madde 30 ve 35 sonraki sayfalarda detayll olarak ele
alinmistir. Madde 30 ile 35 arasindaki Maddelere karsilik
gelen diger ilgili Maddelere uygun oldugu durumlarda
atifta bulunulmustur.

Metin boyunca gérllen cesitli capraz referanslarla birlikte,
Maddeler birbiri ile yakindan iliskili oldugu icin bu bélimde
yer alan butin Maddeleri tek baslarina degil bir butin
olarak ele almak dnemilidir.

idahatti

Madde 29 - Diger mevzuatlarla iligki

29.1: Tlzhgun besin etiketlemesi sartlarina
tabi olmayan gidalar

Bu bolim asagidaki mevzuatlarin kapsamina giren
gidalar icin gegerli degildir:

(a) Uye Devletlerin gida takviyeleri ile ilgili kanunlarinin
uyumlastiriimasi zerine 2002/46/EC sayili ve 10 Haziran
2002 tarihli Avrupa Parlamentosu ve Konseyi Direktifi

(b) Dogal maden sularinin isletimi ve pazarlanmasi
lizerine 2009/54/EC sayili ve 18 Haziran 2009 tarihli
Avrupa Parlamentosu ve Konseyi Direktifi

Bu TUzUgin besin etiketleme Uzerine olan kurallar
“kendilerine ait etiketleme kurallari olan asagidaki g|dalar”6
icin gegerli degildir.

e Gida takviyeleri

e Dogal maden sulari

29.2: Ozel (dikey) besin etiketleme kurallar
olan gidalar

Bu bélim halel getirmeksizin, 6zel beslenme amacli
gidalar lizerine 2009/39/EC sayili ve 6 Mayis 2009
tarinli Avrupa Parlamentosu ve Konseyi Direktifi ve
bu Direktifin Madde 4(1)’inde atifta bulunulan spesifik
Direktifler icin gegerlidir.

Ozel beslenme amagli gidalarin (PARNUTS) dikkat edilmesi
gereken beslenme etiketlemesi ile ilgili dikey kurallari vardir.
“Ayrica 0zel beslenme amacl gidalar Uzerine 2009/39/
EC sayill ve 6 Mayis 2009 tarihli Avrupa Parlamentosu ve
Konseyi Direktifine ve bu Direktifin Madde 4(1)’inde atifta

bulunulan spesifik Direktiflere bakiniz”.8
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Ek V: Zorunlu beslenme beyanindan muaf
olan gidalar

Madde 29’a ek olarak TuzUkte yer alan Ek V zorunlu
beslenme beyanindan muaf olan gidalar listeler. Bunlar:

1. Tekbir bilesenden veya bilesenler kategorisinden
olusan islenmemis Urtnler

2. lIslem olarak sadece olgunlasma isleminden
geciriimis ve tek bir bilesenden veya bilesenler
kategorisinden olusan islenmis Urdnler;

3. lgerisindeki ilave bilesenleri sadece karbon
dioksit ve/veya tatlandiricilar olanlar dahil insan
tUketimine yonelik sular;

4. Bir bitki, baharat veya bunlarin karisimi
5. Tuz ve tuz ikameleri;
6. Sofra tatlandincilar;

7. Kahve ve hindiba ekstraktlar, bUtin veya
6gutilmis kahve cekirdekleri ve butin veya
6gutdlmus kafeinsiz kahve cekirdekleri;

8. Cayin besin degerini degistirmeyen
tatlandiricilarin disinda hicbir ilave bilesen icermeyen
bitkisel ve meyve demlemeleri, cay, kafeinsiz ¢ay,
hazir veya ¢ozUnebilir cay veya gay 6zUtU, kafeinsiz
hazir veya ¢ézUnebilir cay veya cay 6zUtU;

9. llave bilesenlerin sadece tatlandiricilar oldugu
gidalar dahil, fermente sirkeler ve sirke ikameleri

10. Tatlandiricilar;

11. Gida Katkilari;

12. islem yardimcilar;

13. Gida enzimleri;

14. Jelatin;

15. Recel kivam arttirici bilesikler;
16. Maya;

17. Sakizlar;

18. En genis yuzey alani 25cm2’den daha az olan
ambalaj veya kutudaki gidalar;

19. El yapimi gidalar da dahil olmak Uzere, az
miktarlarda UrUn Ureten Uretici tarafindan dogrudan
son tuketiciye sunulan veya dogrudan son tuketiciye
tedarik eden yerel perakendecilere saglanan gidalar.

Eger bir gida isletmecisi yukaridaki gidalara génillu olarak
besin etiketlemesi uygulamaya karar verirse TlzUgdn 3.
BalimUnde yer alan sartlara uymak zorundadir (Madde
29-35).

(EC) 1924/2006 sayll TuzUge uygun bir sekilde bir
beslenme ve/veya sadlik beyani yapildiginda muafiyet
gecerli degildir (bakiniz: Tuzik Madde 49). Ayni durum
(EC) 1925/2006 sayill TuzUge uygun bir sekilde igerisine
vitaminler ve minerallerin ilave edildigi UrUnler icin de
gecerlidir (TUzUk Madde 50) Bu hallerde besin etiketlemesi
zorunludur.

Madde 30 - igerik

Bu Madde su sekildedir:

30.1: Zorunlu Besinler

30.2: Gondllh Besinler

30.3: Tekrarlanabilir Besinler
30.4: Alkolli iceceklerde
beslenme beyani

30.5: Hazir ambalajli olmayan

gidalarda beslenme beyani

30.6: Avrupa Konseyi (AK)
uygulama tedbirleri — hususlarin
eklenmesi / ¢ikartiimasi

30.7: Avrupa Konseyi (AK)
uygulama tedbirleri — TFA raporu

Madde 30 beslenme beyaninin icerigini belirler; diger
bir deyisle: hangi besinler beyan edilmek zorundadir,
hangi gdnulll besinler beyan edilebilirdir ve hangi
zorunlu besinler baska yerde tekrar edilebilirdir. Bu
Madde 30.1’den 30.3’e kadar olan kisimda ele alinmistir.

Madde 30.4 ve 30.5 alkolll icecekler ve hazir ambalajli
olmayan gidalar i¢in &zel hUkumler belirler.

Madde 30.6  Avrupa Komisyonu tarafindan
gerceklestirilebilecek uygulama tedbirlerini kapsarken,
Madde 30.7 Avrupa Komisyonu’nun gergeklestirmek
zorunda oldugu uygulama tedbirlerini kapsar.

30.1 Zorunlu besinler

Zorunlu beslenme beyani sunlari icermelidir:
(@ enerji degeri; ve

(b) yag, doymus yagdlar, karbonhidratlar, sekerler
protein ve tuz miktarlari

Gida isletmecileri etiketlerinde yukarida bahsedilen eneriji
deg@erini ve besin miktarlarini gdsteren bir beslenme
beyani bulundurmak zorundadir.

Halbuki bu sekildeki zorunlu beslenme beyanlan sabittir
ve ek olarak Madde 49.2’ye gore “besin etiketlemesinde
bulunmayan ve bir beslenme veya saglik beyani ile iligkili
maddelerin miktar(lar)i besin etiketi ile ayn goris alani
icerisinde belirtimeli ve Madde 31, 32 ve 33 uyarinca
ifade edilmelidir...[...] Maddenin miktarini ifade etmek icin
kullanilan dlgum birimi bahsi gegen her bir madde igin
uygun olmalidir”.

Bu nedenle hakkinda beyanda bulunulan ve Madde 30.1
ve 30.2’de belirtildigi Uzere hali hazirda besin etiketinde
bulunmayan maddelerin beyani da zorunludur. Bunlara
ornek olarak omega-3 yag asitleri ve beta-glukanlar
gdsterilebilir. Bu durumda bahsi gegen maddelerin miktar
besin etiketi ile ‘ayni gorus alanr’ icerisinde belirtiimek
zorundadir.



é )

S§3.13: Goniilli besin bilesenlerinin igerigini, 6rn.
‘omega 3 yag asitleri, coklu doymamis yaglarin
bilesenleri olarak etiketlemek mimkin mudur?

Hayir. Beslenme beyani enerji degerleri ve besinleri iceren
kapali bir liste olup daha fazla beslenme bilgisi eklenemez

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
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S3.14: Beslenme veya saglk beyaninin yapildigi
besinin veya diger maddelerin miktan da beyan
edilmek zorundadir. Bu, beslenme beyaninin bir
parcgasi olabilir mi?

Beslenme veya saglik beyaninin yapildigi besin beslenme
beyaninin bir pargasi oldugu durumlarda ek etiketleme
yapmaya gerek yoktur.

Beslenme veya saglk beyaninin yapildigi besin veya
diger maddeler beslenme beyaninin bir pargasi olmadig
durumlarda besinin veya diger maddelerin miktari beslenme
beyanina yakin bir yerde etiketlenmelidir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplari
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Her ne kadar AB Sorular ve Cevaplar belgesi yukaridaki
yorumlamayl  6nerse de, FoodDrinkEurope ve
EuroCommerce’in yorumlamasina gore “ayni gords alani”
kavrami beslenme veya saglik beyani yapilan besin veya
diger maddelerin beslenme beyani icerisinde belirtiimesine
engel degildir (6rn. omega-3 yag asitleri beyanda “yag”
altinda). Bizler bunun besinler ve bunlarin alt bilesenleri
hakkinda daha iyi tUketici anlayisi saglayacagina

inaniyoruz.

Uygun oldugu durumlarda drinin tuz igeriginin
sadece dogal olarak bulunan sodyumun varligindan
kaynaklandigi seklindeki bir aciklama beslenme
beyanina yakin bir yerde bulunabilir.

Yeni kurallar cercevesinde sodyumu belirtmek artik
mUmkUn degildir; bunun yerine tuz zorunlu beslenme
beyaninda beyan edilmek zorundadir. Ancak, eger tuz
icerigi sadece dogal olarak bulunan sodyumun varligindan
kaynaklaniyorsa gida isletmecileri bunu acikliga kavusturan
bir aciklama ekleyebilirler. Buradaki “-ebilmek” vurgusu bu
aclklamanin génulli olduguna isaret eder. Bu aciklamanin
yeri beslenme beyanina yakin olmak zorundadir.

Ayrica zorunlu gida bilgileri (zorunlu beslenme beyanlar
dahil) TGz4gun 15. Maddesinde belirtilen dil sartlarina
uymak zorundadir:

* Gidanin pazarlandigi Uye Devletlerin tiiketicileri
tarafindan kolayca anlasilir bir dilde olmalidir;

» Uye Devletler hangi bilgilerin bir veya daha fazla
resmi AB dillerinden birinde saglanmasi gerektigini
belirtebilir.

Gida isletmecileri etikete (bir) izin verimis beyan(lar)
eklemek istediklerinde, Madde 30.1 ve 30.2 uyarinca
hali hazirda besin etiketinde yer almiyor olsa bile (zorunlu
ve/veya gonulll) hakkinda beslenme veya saglik beyani
yapllan madde beyan ediimek zorundadir. Bunlara 6rnek
olarak omega-3 yag asitleri ve beta-glukanlar gosterilebilir.
Bu durumda bahsi gecen maddelerin miktari besin etiketi
ile ‘ayni gorus alani’ igerisinde belirtiimek zorundadir.

~N

S3.13: Gonilli besin bilesenlerinin igerigini, 6rn.
‘omega 3 yag asitleri, coklu doymamis yaglarin
bilesenleri olarak etiketlemek mimkiin madar?

Hayir. Beslenme beyani enerji degerleri ve besinleri iceren
kapall bir liste olup daha fazla beslenme bilgisi eklenemez

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
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S3.14: Beslenme veya saglik beyaninin yapildig
besinin veya diger maddelerin miktari da beyan
edilmek zorundadir. Bu, beslenme beyaninin bir
parcgasi olabilir mi?

Beslenme veya saglik beyaninin yapildigi besin beslenme
beyaninin bir parcasi oldugu durumlarda ek etiketleme
yapmaya gerek yoktur.

Beslenme veya saglk beyaninin yapildi§ besin veya
diger maddeler beslenme beyaninin bir parcasi olmadigi
durumlarda besinin veya diger maddelerin miktari beslenme
beyanina yakin bir yerde etiketlenmelidir

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
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Her ne kadar AB Sorular ve Cevaplar belgesi yukaridaki
yorumlamayl  onerse  de, FoodDrinkEurope ve
EuroCommerce’in yorumlamasina gore “ayni géris alani”
kavrami beslenme veya saglik beyani yapilan besin veya
diger maddelerin beslenme beyani icerisinde belirtiimesine
engel degildir (6rn. omega-3 yag asitleri beyanda “yag”
altinda).

4 )

S3.7:  Hangi vitaminler ve mineraller etiketlenebilir?
Uriindeki asgari miktarlarina iliskin kosullar nelerdir?
Beyan icin hangi birim kullaniimalidir?

Asagidaki listede belirtilen vitamin ve minerallerin hepsi
eger dnemli miktarda Urdn igeriginde bulunuyorsa etikette
belirtilebilir. Onemli miktarin hesabi su sekilde yapilir:

— Igecekler disindaki Uriinlerde asagidaki  tabloda
belirtilen besin referans degerlerinin her 100g ve 100ml icin
%15'i,

— Igeceklerde asagidaki tabloda belirtilen besin referans
degerlerinin her 100ml igin %7,5’i,

— Eger Urln paketi sadece tek bir porsiyon igeriyorsa

asagidaki tabloda belirtilen besin referans degerlerinin
porsiyon basina %15’i

[.].
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30.3: Tekrarlanabilir besinler

Hazir ambalajli bir gidanin etiketi 1. fikrada atifta
bulunulan zorunlu beslenme beyanini sagladigi
durumlarda su bilgiler tekrar edilebilir:

(@) enerji degeri; ve

(b) enerji degeri ile birlikte yag, doymus
yaglar, karbonhidratlar, sekerler protein
ve tuz miktarlar

Bu, Madde 30.1 uyarinca zorunlu beslenme beyani
mecburiyeti bulunan hazir ambalajll gidalar igin de
gecerlidir.

Gida isletmecileri gonulltlik temelinde zorunlu beslenme
beyaninda bulunan zorunlu besinleri baska yerde
tekrarlayabilirler. Tekrarlanabilir besinler belirlidir ve
asagidaki segeneklerden biri olmak zorundadir:

Secenek 1: ) Enerj

Secenek 2:

Enerji + yag + doymus yaglar
+ sekerler + tuz

Bu besin(ler)in tekrar edildigi durumlar icin dzel ifade ve
sunum sartlan Madde 32, 33 (ifade) ve Madde 34’te
(sunum) belirtiimektedir.

“Tekrarlandiginda, beslenme beyaniiceriklerin tanimlanmis
ve sinilandinimis bir listesi olarak kalir. Temel gérus alani
icerisinde yapllan beslenme beyanlarinda ilave hicbir
bilgiye izin verilmez”’

4 )
S3.17: Temel goris alani icerisinde (paket 6nii) tekrar
edilen beslenme bilgisi referans alim degerlerinin
ylzdesi olarak belirtildigi zaman, bu bilginin ayrica
zorunlu beslenme beyaninda (paket arkasi) yer almasi
gerekli midir? (Madde 30(3), 32(4) ve 33, Ek XilI)

Temel gorls alani icerisinde (paket 6nl) génullt olarak
tekrar edilen beslenme bilgisi ya sadece enerji degeri
hakkinda ya da enerji degeri ile birlikte yag, doymus yaglar,
sekerler ve tuz miktarlan hakkinda bilgiler icermelidir. Bu
bilgiler ayrica zorunlu (paket arkasi) beslenme beyaninda
da verilmelidir. Ancak, bu gésterim sekli zorunlu beslenme
beyaninda bulunmasa bile bu paket onu bilgisini referans
alim degerlerinin ylzdesi olarak (kesin degerlere ek olarak)
ifade etmek mimkuinddr.

Kaynak: Tiketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
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30.4: Alkollu iceceklerde beslenme beyani

Madde 36(1)’den bir istisna olarak, Madde 16(4)’te
atifta bulunulan drdnlerin etiketleri beslenme beyani
barindirdigi  durumlarda beyanin icerigi sadece
enerji degeri ile sinirlanabilir.

AlkollU icecekler icin beslenme beyani sadece enetji ile
sinirlanabilir. “Ozel bir bicime (format) gerek yoktur”g.
Gida isletmecileri Madde 30.1 kapsaminda zorunlu

beslenme beyanini butdnulyle uygulamakta serbesttirler.

30.5: Hazir ambalajli olmayan gidalarda
beslenme beyani

Madde 44°e halel getirmeksizin ve Madde 36(1)’den
bir istisna olarak, Madde 44(1)’de atifta bulunulan
trtinlerin etiketleri beslenme beyani barindirdigi
durumlarda beyanin icerigi sadece asagidakilerle
sinirlanabilir:

(a) enerji degeri; ve

(b) enerji degeri ile birlikte yag, doymus yagdlar,
karbonhidratlar, sekerler protein ve tuz miktarlari

Hazir ambalajli olmayan gidalar icin beslenme beyani
sadece enerji ile veya enerji + yag + doymus yaglar +
sekerler + tuz ile sinirl olabilir.

Gida isletmecileri Madde 30.1 kapsaminda zorunlu
beslenme beyanini buttindyle uygulamakta serbesttirler.

30.6: AK uygulama tedbirleri - hususlarin
eklenmesi/gikartiimasi

Tiketicilerin bilgileri icin bu Madde’nin 2 ila 5.
fikralarinda atifta bulunulan ilgili hususlari dikkate
almak amaciyla Komisyon devredilen islemler
vasitaslyla Madde 51’e uygun olarak bu Madde’nin
2 ila 5. fikralarinda yer alan listelerde bilgileri ekleyip
cikartarak degisiklik yapabilir.

Avrupa Komisyonu 2-5 fikralarina besin ekleyebilir veya
cikartabilir. Bu fikraya gore Avrupa Komisyonu’nun zorunlu
besinler listesinde (fikra 1) yUrtitmeye iliskin islemler ile
degisiklik yapma olasiligi yoktur.

8 Soru 3.5, Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
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30.7: AK uygulama tedbirleri — Trans yaglar
raporu

Komisyon, Uye Devletler tarafindan toparlanan
bilimsel kanitlann ve tecribeleri gbz dnidnde
bulundurarak, 13 Arallk 2014 tarihine kadar
gidalarda trans yaglann varligi ve Avrupa Birligi
nifusunun genel diyeti Uzerine bir raporu
tamamlayacaktir. Raporun amaci tliketicilerin daha
saglikli gida ve genel anlamda diyetetik secimler
yapmalarini veya tiiketicilere trans yaglar ve onlarin
kullanim sinirlamalari hakkinda bilgilerin saglanmasi
da dahil olmak (izere tiiketicilere daha saglikli gida
seceneklerinin sunulmasini saglayabilecek uygun
yéntemlerin  etkisini degerlendirmek olacaktir.
Komisyon, eger gerekli gortiliirse, bir yasa teklifi ile
bu rapora eslik edecektir.

Avrupa Komisyonu yurirlige girmesinden sonraki 3
yll icerisinde trans yaglar Uzerine bir rapor hazirlamak
zorundadir (yani 13 Aralik 2014).

'-r..-
.

L Raporun sonucuna bagl olarak Avrupa Komisyonu,
1' ¥ trans vyaglann (zorunlu) etiketlenmesinden, bunlarin
~ oo kullanimlannin kisitlanmasina kadar degisebilen bir yasa
; ¢ teklifi ile bu rapora eslik edebilir.
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Madde 31 - Hesaplama

Madde 31 hesaplanmasi gereken enerji degerleri ve/veya
besinlerle ilgilidir. Bu madde asagidaki sekildedir:

31.1: Enerji Donlisum Faktorleri
31.2: Vitamin ve mineraller icin
dénusum faktorleri tizerine olasi AK

uygulama tedbirleri
31.3: Gidanin durumu
31.4: Beyan edilen degerler

31.1: Enerji déntisim faktorleri

Enerji degeri Ek XIV’te listelen déndsim faktérleri
kullanilarak hesaplanacaktir.

Enerji degeri asagidaki donistm faktorleri temel alinarak
hesaplanacaktir:

é )
Karbonhidratlar (polioller harig)...17kj/g — 4 kcal/g
Polioller ... 10kj/g - 2,4 kcal/g
Protein......ccocovvininienisinineis 17 kj/g - 4 kcal/g
Yaglar .....cccceeerrrressmeeeressssneeeeeenennes 37 kj/g - 9 kcal/g
Salatrimler (Kisa ve uzun zincirli acil trigliserid
molekUlleri) ......ococviimeiniieenniinennas 25 kj/g - 6 kcal/g
Alkol (etanol)......ccccerrrrcicmeerrrsiinnes 29 kj/g - 7 kcal/g
Organik asit ....ccceeeeerereeeererseerssneas 13 kj/g — 3 kcal/g
Lif ceeereeeee e e e e 8 kj/g - 2 kcal/g
[ S04 (o) ISR 0 kj/g - 0 kcal/g
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31.2: Vitaminler ve mineraller icin déniisiim
faktorleri Uzerine olasi AK uygulama
tedbirleri

Komisyon devredilen islemler vasitasiyla Madde 51°e
uygun olarak bu vitamin ve minerallerin gidalardaki
miktarini daha kesin bir sekilde hesaplamak icin Ek
Xlll Bélim A paragraf 1°de atifta bulunulan vitamin
ve mineraller icin déndisiim faktérleri benimseyebilir.
Bu dbéniisiim faktérleri Ek XIV’e eklenecektir.

Avrupa Komisyonu asagidaki vitamin ve mineraller icin
donusum faktorleri benimseyebilir:

A Vitamini (ug
D Vitamini
E Vitamini

) Klor (mg)

(Ve) Kalsiyum (mg)
(agle)} Fosfor (mg)
K Vitamini (ug) Magnezyum (mg)
C Vitamini (mg) Demir (mg)
Tiamin (mg) Cinko (mg)
Riboflavin (mg) Bakir (mg)

Niasin (mg) Manganez (mg)

B6 Vitamini (mg) Flor (mg)

Folik asit (ug)

Selenyum(ug)
B12 Vitamin (ug) Krom (ug)
Biyotin (ug) Molybden (ug)
Pantotenik asit (mg) lyot (ug)
Potasyum (mg)




31.3: Gidanin durumu

Madde 30(1) ila (5) arasinda atifta bulunulan enerji
degerleri ve besin miktarlar gidanin satildigi haline
ait olanlar olmalidir.

Yeterince detayll hazirlik talimatlari verildigi ve
bilgiler gidanin tlketim icin hazirlandigi hali ile
ilgili oldugu uygun durumlarda, bilgiler gidanin
hazirlandiktan sonraki hali icin de gecerli olabilir.

Enerji dederi ve besinlerin miktari gidanin satildigi hali
icin belirtilmek zorundadir. Bu zorunlu besinler (Madde
30.1), gonullt besinler (Madde 30.2), tekrar edilebilir
besinler (Madde 30.3) Alkolli iceceklerde beslenme
beyani (Madde 30.4) ve hazir ambalajli olmayan gidalarda
beslenme beyani (Madde 30.5) i¢in gegerlidir.

Uygun oldugu durumlarda ve asagidaki sartlar karsiladigi
takdirde bilgiler gidanin satildi haline ek olarak ve/veya
bunun yerine hazirlama sonrasindaki gida ile ilgili olabilir;

a) yeterince detayll hazirlik talimatlari verilmis olmasi.

b) bilgilerin gidanin tiketim icin hazirlandigi hali ile
ilgili olmasi.

Ikincisinin kapsamina giren gidalar sunlar olabilir:
e Corba gibi toz veya suyu alinmis haldeki gidalar.
e Kek veya ekmek karisimlari gibi karisimlar

e Caylar ve bitki demlemeleri

~ )
S§3.10: Gidanin besin igerigi ’hazirlandidi haliyle’
seklinde mi yoksa ‘satildigi haliyle’ seklinde mi beyan

edilmelidir? (Madde 31(3))

Beslenme beyaninin gidanin satildidi hali icin belirtiimesi
gereklidir, fakat uygun oldugu durumlarda ve yeterince
detayll hazirlik talimatlan verilerek hazirlandigi hali igin
belirtilebilir. Bu nedenle suyu alinmis toz ¢orba gibi gidalarda
tiketim icin beslenme bilgilerini sadece ‘hazirlandigi haliyle’
belirtmek mumkunddr.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplari
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S2.2.1: ‘Kullanim talimatlar’ acisindan bir gida

isletmecisi ‘tava’ veya ‘firin’ kelimelerini kullanmadan
tava veya firln sembollerini kullanabilir mi?

Hayir, bu mimkin degildir. Kullanim talimatlan gibi
zorunlu bilgiler kelime veya rakamlar ile ifade edilmek
zorundadir. Resimlerin veya sembollerin kullanimi
bu tir bilgilerin sunulmasinda sadece yardimci
yontemlerdir.

Ancak Komisyon gelecekte zorunlu bilgilerin kelimeler
veya rakamlarin yerine resimler veya sembollerle ifade
edilmesine izin verecek devredilen/yUritmeye iliskin
islemleri benimseyebilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplari

31.4: Beyan edilen degerler

Beyan edilen degerler her vaka basina asagidakilere
dayanan ortalama degerler olmalidir:

(a) dureticinin yaptigi gida analizi

(b) kullanilan bilesenlerin  bilinen veya gercek
ortalama degerlerinden yapilan bir hesaplama

(c) genel olarak bilinen ve kabul edilen verilerden
yapilan bir hesaplama

Komisyon, resmi kontroller sirasinda hazirlanan
ve beyan edilen degerler arasindaki farkliliklar gibi
beyan edilen degerlerin kesinligi bakimindan bu
fikranin tek 6rnek olarak uygulanmasi icin detayli
kurallari  éne sdren ydritmeye iliskin islemleri
benimseyebilir. Ylrttmeye iliskin bu islemler Madde
48(2)’de atifta bulunulan inceleme prosedlirlerine
uygun olarak benimsenecektir..

Beyan edilen degerler asagidakilere dayanan ortalama
degerler olmalidir:

e (reticinin yaptigi gida analizi; veya

e kullanilan bilesenlerin bilinen veya gercek ortalama
degerlerinden yapilan bir hesaplama; veya

¢ genel olarak bilinen ve kabul edilen verilerden
yapllan bir hesaplama

Yukaridaki  yontemlerin  kombinasyonlari da  kabul
edilebilirdir. Avrupa Komisyonu beyan edilen degerlerin
kesinlidi icin detayl kurallar benimseyebilir (rn. toleranslar,
yuvarlama kurallar).

Amount Per Serving

utrition Fact

Serving Size Entire Recipe 1879 (187 g)

Calories

Calories from Fat 31
% Daily Value*

Total Fat

'D',-'-.'.'l lﬂuﬁ"-’l"‘ El’-"‘

Madde 32 - Her 100g veya 100ml basina ifade

Madde 32 ve 33 besinlerin ifade ediimesini kapsar;
diger bir deyisle: Madde 30’daki (icerik) besinler hangi
durumlarda her 100g/ml basina ve hangi durumlarda
porsiyon basina (veya ikisi birde) ifade edilmelidir/edilmek
zorundadir. Madde 32 her 100g/ml basina ifade Uzerine
kurallan kapsarken, Madde 33 porsiyon basina ifade
Uzerine kurallar kapsamaktadir.

Madde 32 asagidaki sekildedir:

e 32.1: Butin besinler icin kullanilacak
olciim birimleri

e 32.2: Bitiin besinler icin her 100g
veya 100ml basina zorunlu ifade

e 32.3: Vitaminler icin her 100g/100ml
basina zorunlu ifade ve her 100g/100ml

basina Besin Referans Degerleri (NRV)
e 32.4: Gunliikk Gereksinim Diizeyi’nin
(GDA) her 100g/100ml icin goniillii
ifadesi

¢ 32.5:Referans alimin GDA aciklamasi

31.1: Enerji déntisum faktorleri

Enerji degeri Ek XIV’te listelen dénlistiim faktorleri
kullanilarak hesaplanacaktir.

Enerji degeri asagidaki déntsim faktorleri temel alinarak
hesaplanacaktir:

32.1: Enerji degeri ve bitin besinler igin
kullanilacak 6élciim birimleri

Madde 30(1) ila (5) arasinda atifta bulunulan enerji
degeri ve besin miktarlari Ek XV'te listelenen élcim
birimleri ile ifade edilecektir.

Beyan edilen enerji degeri ve tUm besinler Ek XV'’te
listelenen Olglm birimleri  kullanlarak ifade edilmek
zorundadir.

Enerji degeri mutlak sayl olarak her 100g veya 100ml
basina besin tablosunda kilojul (kJ) ve kilokalori (kcal)
seklinde belirtimek zorundadir. “Once kilojul degeri ve
ardindan kilokalori degeri veriimek zorundadir. kJ/kcal

kisaltmasi kullanilabilir”,®

9 Soru 3.5, Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplari



32.2: Butin besinler icin her 100g veya
100ml basina zorunlu ifade

Madde 30(1) ila (5) arasinda atifta bulunulan enerji
degeri ve besin miktarlarn her 100g veya 100ml
basina seklinde ifade edilecektir.

Beyan edilen eneriji degerive tim besinler besin tablosunda
(veya yer kisitlamasi oldugu durumlarda diiz bir bicimde)
her 100g/100ml seklinde ifade edilmek zorundadir.

Her 100g veya 100ml basina ifade edilen enerji degeri ve
yag, doymus yagdlar, sekerler ve tuz miktar temel goéris
alani igerisinde tekrarlanabilir.

32.3: Vitaminler icin her 100g/100ml basina
zorunlu ifade ve her 100g/100ml basina
Besin Referans Degerleri (NRV)

2. fikrada atifta bulunulan ifade bicimine ek olarak
saglandigi durumlarda vitamin ve minerallerin beyani
her 100g veya 100ml basina ifade ile iligkili olarak
Ek Xlll, Bélim A fikra 1’de belirtilen referans alm
miktarlarinin ylzdesi olarak ifade ediimelidlr.

Her 100g/100ml basina zorunlu beyana ek olarak
vitaminler ve mineraller her 100g/100ml basina referans
alim miktarlaninin  (NRV) ylzdesi olarak ifade ediimek
zorundadir.

Varsayimsal (genis kapsamli olmayan) érnek:

Her 100g i¢in %
Referans Alim
Miktar (NRV)

Vitamin B12
Vitamin C

S§3.7: Hangi vitaminler ve mineraller
etiketlenebilir?  Uriindeki asgari miktarlarina
iliskin kosullar nelerdir? Beyan icin hangi birim
kullaniimahdir?

Vitaminler ve mineraller her 100g veya 100ml icin
asagidaki tabloda belirtilen birimler kullanilarak ve ayni
tabloda belirtilen referans degerlerinin ylzdesi olarak
beyan edilmelidir. Bu bilgi ayrica porsiyon/tiketim birimi
basina da beyan edilebilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili Tuztk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplari
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Beyan edilebilecek
vitamin ve mineraller

Besin referans
degerleri (NRV)

A Vitamini (ug)

D Vitamini (ug)

E Vitamini (mg)
K Vitamini (ug)
C Vitamini (mg)
Tiamin (Mg)
Riboflavin (mg)
Niasin (mg)

B6 Vitamini (mg)
Folik asit (ug)
B12 Vitamin (ug)
Biyotin (ug)
Pantotenik asit (mg)
Potasyum (mg)

Besin referans Beyan edilebilecek
degerleri (NRV) vitamin ve mineraller

800 Klor (mg)

5 Kalsiyum (mg)

12 Fosfor (mg)

75 Magnezyum (mg)

80 Demir (mg)

1,1 Cinko (mg)

1,4 Bakir (mg)

16 Manganez (mg)

1,4 Flor (mg)

200 Selenyum (ug)

2,5 Krom (ug)

50 Molibden (ug)

6 Iyot (ug)

2 000

800
800
700
375
14
10

]

2
3,5
55
40
50
150




32.4: Giinliik Gereksinim Diizeyi’nin (GDA)
her 100g/100ml icin goniillii ifadesi

Bu Madde’nin 2. fikrasinda atifta bulunulan ifade
bicimine ek olarak Madde 30(1), (3), (4) ve (5)’te atifta
bulunulan enerji degeri ve besinlerin miktarlari uygun
bir sekilde Ek Xlll, Bolim B’de belirtilen referans alim
miktarlarinin ylzdesi olarak ifade edilebilir.

Bu fikra enerji degeri ve zorunlu besinler (30.1), tekrar
edilebilir besinler (30.3), alkollli iceceklerde besinler
(80.4) ve hazir ambalajli olmayan gidalarda besinler (30.5)
icin % (GDA) referans alm miktar ifadesinin temelini
saglamaktadir.

% (GDA) referans alm miktari ifadesi gonullti besinler icin
mUmkdn degildir.

Bu Madde, porsiyon basina %GDA'larin ifade edilme
olasiligr saglayan Madde 33.1(c) ile birlikte okunmalidr.
Mevcut uygulamalar ile uyumlu olarak vitaminler ve
mineralleri igin % referans alim miktan (NRV), % (GDA)
referans alim miktari ile ayni sttunda yer alabilir. Ancak
NRV’ler veya benzer diger herhangi bir terim hakkindaki
referans alim miktarlarinin her 100g/100m!l basina oldugu
acikliga kavusturulmalidir.

Varsayimsal (genis kapsamli olmayan) érnek:

Her 100g basina Porsiyon basina
(/her 100ml) (/birim basina)

Enerji kj/kcal kj/kcal

Yag
* Doymus yaglar
Karbonhidrat
® Sekerler
Lif
Protein

Tuz

Her 100g basina Porsiyon basina
(/her 100ml) ve % NRV’ler | (/birim basina) ve % NRV’ler
B12 Vitamini e Mg ... % e Mg ... %

C Vitamini ...Mmg...% ...Mmg...%

% Referans alim
miktan (GDA)

%
%
%
%
%
%
%
%

100 g basina % Referans
alim miktari (NRV)
%

%

S3.18: Rl (referans alm miktan) kisaltmasi
kullanilabilir mi?

Bir kisaltmanin kullanidigi durumlarda (6rn. Referans
alm miktan icin Rl (Reference Intake)) ambalajin
Uzerinde herhangi bir yerde butinUyle aciklanmalidir.
‘Ortalama bir yetiskinin referans alm miktarn (8400
kj/2000kcal)’ ifadesi herhangi bir sekilde degistirilemez.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EVU) 1169/2011 Sayili Tuzlk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplari
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GDAlar bir gidanin veya icecegin bir porsiyonunda ne
kadar enerji ve besin bulundugunu ve her bir miktarin
bir kisinin gunltk diyetetik ihtiyacinin ne kadarina tekabl
ettigini aciklar. Her ne kadar AB Sorular ve Cevaplar
belgesi yukardaki yorumlamaylr onerse de GDA'larin
herhangi bir “beslenme tavsiyesi” sunma amaci yoktur ve
“iyi bir saglik icin asgari alm” dnerisi yapmaz. Tuketiciler
tarafindan GDA'larin bu sekildeki kavramsal anlayisi
akademik literatUrde teyit edilmistir. Bunun sonucu olarak
FoodDrinkEurope ve EuroCommerce “GDA teriminin
referans allm kavramina benzer sekilde kullanimaya
devam edilebilecegine inanmaktadir.



S$3.3: Beslenme beyani icin referans miktar nedir?

Enerji veya Besin Referans alim miktari
Enerii 8 400 kJ/2 000 kcal
Toplam Yag 709

Doymus yaglar 2049

Karbonhidrat 260 g

Sekerler 909

Protein 509

Tuz 69

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EVU) 1169/2011 Sayili Tuzlk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplar

S3.17: Temel goris alani icerisinde (paket 6ni)
tekrar edilen beslenme bilgisi referans alim
degerlerinin ylUzdesi olarak belirtildigi zaman, bu
bilginin ayrica zorunlu beslenme beyaninda (paket
arkasi) yer almasi gerekli midir? (Madde 30(3), 32(4)
ve 33, Ek XIII)

Temel gorUs alani igerisinde (paket &ni) gdnullu
olarak tekrar edilen beslenme bilgisi ya sadece enerii
degeri hakkinda ya da enerji degeri ile birlikte yag,
doymus yaglar, sekerler ve tuz miktarlar hakkinda
bilgiler icermelidir. Bu bilgiler ayrnica zorunlu (paket
arkasl) beslenme beyaninda da verilmelidir. Ancak, bu
gdsterim sekli zorunlu beslenme beyaninda bulunmasa
bile bu paket 6nU bilgisini referans alim degerlerinin
yUzdesi olarak (kesin degerlere ek olarak) ifade etmek
muUmkUnddr.

Kaynak: Tiketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili TuzUk Uzerine AB Sorular ve
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Cevaplar
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S3.21: Enerji ve besinler icin referans alim
miktarlar yetiskinler i¢cin tanimlanmistir. Besinlerin
enerji degeri ve miktar gonulli olarak yetiskinler
icin referans alim miktarinin yizdesi yerine veya
onunla birlikte cocuklar i¢in referans alim miktarinin
ylizdesi olarak ifade edilebilir mi?

Hayir. Belirli nUfus gruplari igin referans alim miktarlarinin
gonulltl olarak ifade edilmesi sadece kabul edilmis
Avrupa Birligi hdktmleri veya bunlarin yoklugunda
ulusal kurallar cercevesinde izin verilebilir.

Enerji degeri ve besin miktarlar kesin degerlerinin yani
sira sadece yetiskinler icin referans alim miktarlarinin
yluzdesi olarak ifade edilebil. Ancak Tuzuk,
Komisyon’dan yetiskinler icin referans alim miktarlarinin
ifade edilmesine ek olarak belirli ntfus guruplar igin
de referans alm miktarlannin ifade edilmesi Uzerine
yUrttme kararlart almasini talep etmekte olup, ¢cocuklar
icin referans alim miktarlar gelecekte mumkun olabilir.
Bu tdr Avrupa Birligi hUktmlerinin kabullint beklerken
Uye Devletler bu tir niifus gruplar igin bilimsel olarak
belirlenmis referans alim miktarlarini ifade eden ulusal
kurallar benimseyebilirler. Bu nedenle cocuklar gibi
diger belirli nGfus gruplart icin referans alim miktarlarinin
kullanimina AB veya ulusal kurallar bu tir ntfus gruplar
icin bilimsel olarak belirlenmis referans alim miktarlari
belirlemedikleri takdirde gecis dénemi sona erene kadar,
yani 13 Aralik 2014 tarihine kadar izin verilmeyecektir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EVU) 1169/2011 Sayili Tuzik Uzerine AB Sorular ve

Cevaplari
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32.5: Referans alimin Gilinliikk Gereksinim
Diizeyi (GDA) aciklamasi

4. fikra cercevesinde bilgi saglandigi durumlarda
buna yakin bir yerde su aciklamaya yer verilmelidir:

“Ortalama  bir yetiskinin referans alm miktan

(8400kJ/2000kcal)”.

GDAlarin Madde 32.4 uyarinca her 100g/ml basina
saglandigi  durumlarda gida isletmecisi  yukaridaki
aciklamayl kelimesi kelimesine eklemek zorundadirr.
Aciklamanin yeri GDA bilgisinin nerede verildigine baglidir.
Porsiyon basina GDAlarin hem temel goéris alaninda
hem de besin tablosunda belirtildigi durumlarda temel
géris alaninda sadece agiklamaya atifta bulunacak
bir yildiz isareti (*) koyarak yukaridaki aciklamayi besin
tablosuna yakin bir yerde belirtmek yeterlidir. Buna goére
porsiyon basina GDA'larin sadece temel gorUs alaninda
beyan edildigi durumlarda yukaridaki aciklamanin temel
gbrls alani icerisinde belirtimesi gerekecegdi sonucu
cikartiimaktadir.

r

S$3.20: ‘Ortalama bir yetiskinin referans alim miktan
(8400kJ/2000kcal)’ seklindeki ilave agiklama her
beslenme beyaninin yakininda belirtiimeli midir?

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EVU) 1169/2011 Sayili Tuzik Uzerine AB Sorular ve

Cevaplari
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® Fvet; 100g veya 100ml temelinde referans alim
miktarlarinin yUzdesi olarak ifade edildigi zaman.

® Hayir; porsiyon basina ifade edildigi zaman.




Madde 33 - Porsiyon veya tuketim birimi basina ifade

Madde 32 her 100g/ml basina ifade Uzerine kurallari
kapsarken, Madde 33 porsiyon basina ifade Uzerine
kurallar kapsamaktadir.10

Madde 33 asagidaki sekildedir:

e 33.1: Porsiyon basina ifade hakkinda
olasi durumlar

e 33.2: Tekrarlanabilir besinler igin
sadece porsiyon basina GDA’lar ve
mutlak miktarlar

¢ 33.3: Hazir ambalajli oimayan gidalar

icin sadece porsiyon basina GDA’lar
e 33.4: Kullanilan porsiyonun/birimin
ifadesi

e 33.5: Ozel gida kategorileri icin
porsiyon basina veya tiiketim birimi
basina ifade tizerine AK uygulama
tedbirleri

33.1: Porsiyon basina ifade hakkinda olasi
durumlar

Asagidaki durumlarda Madde 30(1) ila (5) arasinda
atifta bulunulan enerji degeri ve besin miktariari,
kullanilan porsiyon veya birimin etikette belirtiimesi
ve ambalaj icerisinde bulunan porsiyon veya birim
miktarinin - belirtiimesi  kaydiyla tiuketici tarafindan
kolayca ayirt edilebilir olacak sekilde porsiyon ve/
veya tiketim birimi basina seklinde ifade edilebilirler:

(a) Madde 32(2)'de atifta bulunulan her 100g veya
100ml basina ifade bicimine ek olarak;

(b) Vitamin ve minerallerin miktarlar hakkindaki (a)
Madde 32(3)'de atifta bulunulan her 1009 veya
100ml bagsina ifade bicimine ek olarak;

Bu fikra her 100g/100ml ifadesine ek olarak (veya bunun
yerine) besinlerin porsiyon ve/veya tiketim birimi basina
ifade edilebilecekleri durumlari belirtir. Buradaki “-ebilmek”
vurgusu bu agiklamanin génullt olduguna isaret eder.

Ancak gida isletmecilerinin porsiyon basina ifadesini
kullanmak istedikleri zaman gecerli olan birka¢ genel
kosul bulunmaktadir.

a) Porsiyon/tUketim birimi tlketici tarafindan kolayca
fark edilebilirdir (6rn. 1 dilim, paketin yarisi, her kalip, ..

o)
b) Kullanilan porsiyon veya birim etikette belirtiimelidir;

c) Ambalaj icerisinde yer alan porsiyon/birim sayisi
belirtimelidir.

Ornegin:
500 ml = 2 (BARDAK) 250 ml

istenildigi takdirde porsiyon ve/veya tiketim birimlerinin
kullanilabilecegi 3 durum vardir:

® Bitln besinler icin her 100g/100ml basina zorunlu
ifadeye ek olarak (30.1 - 30.5).

® Vitaminler ve mineraller icin her 100g/100ml basina
zorunlu ifadeye ve her 100g/100ml basina NRV’lere ek
olarak.

® Her 100g/100ml basina (GDA) referans alm
miktarlarinin génullt ifadesi yerine veya buna ek olarak.

10 soru 3.5, Tilketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
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Madde 31.2°nin aksine Ek XV'te listelenen o6lglim
birimlerine hicbir atifta bulunuimamisti. Bu nedenle
Madde 33.1(c)’ye gore GDA'lar sadece porsiyon ve/veya
tUketim birimi basina ifade edilebilir. Ancak tekrarlanabilir
besinler icin porsiyon basina GDA'lar lzerine 6zel kurallar
vardir (Madde 33.2'ye bakiniz).

4 )

83.22: Tiketim birimi nedir? Bir porsiyonu
tanimlamak icin piktogramlar (resimli diyagram)
kullanilabilir mi? = sembolli veya ‘yaklasik olarak
esittir anlamina gelen ~ semboli pakette bulunan
porsiyon miktarini belirtmek i¢in kullanilabilir mi?

‘Tuketim birimi® tek bir kisi tarafindan tUketilebilecek
birim anlamina gelir ve tuketici tarafindan kolayca fark
edilebilir olmalidir. Tek bir tUketim birimi bir porsiyonu
temsil etmek zorunda degildir. Ornegin, bir kalip
¢ikolatanin bir karelik baIimu tuketim birimi  olabilir
ancak porsiyon tek bir kareden daha fazla olabilir.

Porsiyonu veya tuketim birimini belirtmek icin semboller
veya piktogramlar kullanilabilir. FIC Tuz(gu sadece
tUketim biriminin veya porsiyonun kolayca fark edilebilir
olmasini ve etikette miktarinin belirtimesini gerekli kilar.
Kullanilan sembol ve piktogramlarin anlamlar tUketici
icin acik olmali ve yanlis yonlendirmemelidir.

Bir UrGndeki tuketim birimleri veya porsiyonlarin
sayisindaki ktcuk farkliliklar ttketim birimi veya porsiyon
sayisindan énce = veya ~ sembolleri kullanilarak isaret
edilebilir.

Kaynak: TuUketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EV) 1169/2011 Sayili Tuzlk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplar
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33.2: Tekrarlanabilir besinler icin porsiyon
basina GDA’lar ve mutlak miktarlar

Madde 36(1)’den bir istisna olarak Madde 30(3), (b)
bendinde atifta bulunulan durumlarda EK XIIl Bolim
B’de belirtilen besin miktariari ve/veya referans alim
miktarlarinin ylzdesi sadece porsiyon veya tlketim
birimi temelinde ifade edilebilir.

Besin miktarlari ilk bent uyarinca sadece porsiyon
veya tuketim birimi basina ifade edildiginde, enerji
degeri her 100g veya 100ml icin ve porsiyon veya
tuketim birimi temelinde ifade edilecektir.

Bir gida isletmecisi eneriji, yag, doymus yadlar, sekerler
ve tuz degerlerini (Madde 30.3 (b) bendi) temel goris
alani icerisinde tekrar etmeye karar verir ve bunu % (GDA)
referans alim miktarlan olarak ifade etmek isterse, yag,
doymus yaglar, sekerler ve tuz miktarlan sadece porsiyon
veya tUketim birimi basina %GDA'lar olarak ifade edilebilir.
Ancak bu durumda her 100g/ml ve porsiyon basina enetiji
degeri mutlak degerlerde saglanmalidir.

Besinlerin ifade sekli ne olursa olsun (%GDA veya mutlak
degerler, her 100g/ml veya porsiyon basina), mutlak
degerlerle her 100g/ml basina enerji degeri daima
belirtiimek zorundadir (Madde 32.2). Besinlerin sadece
porsiyon veya tUketim birimi basina mutlak degerde
tekrarlandigi durumlarda mutlak degerde enerji degeri
her 100g/ml ve porsiyon basina ifade edilmek zorundadir
(madde 33.2). Buna ek olarak, Madde 33.1 c’'ye gbre
enerji degeri ayrica sadece porsiyon veya tlketim birimi
basina %GDA'lar olarak da ifade edilebilir.



Sadece enerji degerinin tekrarlanmasi:
ENERJi DEGERI
Mutlak degerlerde1:
kd ve kcal [her 100g veya 100ml ic;in]2
kd ve kcal [porsiyon basina]
% (GDA) referans alim miktarinda:
[Porsiyon basina] ve/veya [her 100g veya 100 ml
basina]
Enerji degeri ile yag, doymus yagdlar, sekerler ve tuzun
tekrari:
ENERJi DEGERI
Mutlak degerlerde1:
kd ve kcal [her 100g veya 100ml ic;in]2
kd ve kcal [porsiyon basina]
% (GDA) referans allim miktarinda:
[Porsiyon basina] ve/veya [her 100g veya 100 ml
basina]
YAG
Mutlak degerlerde1:
g [her 100g veya 100ml icin] ve/veya [porsiyon
basina]
% (GDA) referans alim miktarinda:
[Porsiyon basina] ve/veya [her 100g veya 100 ml
basina]
DOYMUS YAGLAR
Mutlak degerlerde1:
g [her 100g veya 100ml icin] ve/veya [porsiyon
basina]
% (GDA) referans alim miktarinda:
[Porsiyon basina] ve/veya [her 100g veya 100 ml
basina]
SEKERLER
Mutlak degerlerde1:
g [her 100g veya 100ml icin] ve/veya [porsiyon
basina]
% (GDA) referans alim miktarinda:
[Porsiyon basina] ve/veya [her 100g veya 100 ml
basina]
TUZ
Mutlak degerlerde1:
g [her 100g veya 100ml icin] ve/veya [porsiyon
basina]
% (GDA) referans alim miktarinda:
[Porsiyon basina] ve/veya [her 100g veya 100 ml
basina]
1 Her haliikarda besinler [porsiyon basina] veya [her 100g
veya 100ml basina] mutlak degerlerde ifade edilmek
zorundadir (Madde 32.1) %GDA’lar tek baslarina beyan
edilemezler.

2 Her haliikarda enerji degeri [her 100g veya 100ml
basina] mutlak degerlerde ifade edilmek zorundadir.
Porsiyon basina seklinde belirtiimesi de besinler sadece
porsiyon basina ifade edildiklerinde zorunludur (Madde
33.2).

3 Madde 33.1°de belirtildigi Gizere enerji degeri sadece
%GDA (her porsiyon veya tuketim birimi i¢in) seklinde
ifade edilebilir.

33.3: Hazir ambalajli olmayan gidalar icin
sadece porsiyon basina GDA’lar

Madde 32(2)’den bir istisna olarak Madde 30(5)’te
atifta bulunulan durumlarda EK Xlll Bélim B’de
belirtilen enerji degeri ve besin miktarlar ve/veya
referans alm miktarlan sadece porsiyon veya
tuketim birimi temelinde ifade edilebilir.

Hazir ambalajli olmayan gidalar igin butin besinler sadece

porsiyon veya tiketim birimi basina ifade edilebilir. Madde 34 — Sunum

Bu Madde asagidaki sekildedir:
33.4: Kullanilan porsiyonun/birimin ifadesi

Kullanilan porsiyon veya birim beslenme beyanina * 34.1: Zorunlu ve gondiillii besinlerin
yakin bir yerde belirtiimelidir. yeri
e 34.2: Zorunlu ve gonullii besinlerin
Gida isletmecileri kullanilan porsiyonu veya birimi (6rn 1 sunumlan
kése = 200g) beslenme beyanina yakin bir yerde belirtmek e 34.3: Tekrar edilebilen besinlerin yeri
zorundadir. ve sunumu
¢ 34.4: Alkolli icecekler ve hazir
i ambalajl olmayan gidalar i¢in besinlerin
33.5: Ozel gida kategorileri icin porsiyon sunumu
basina veya tiketim birimi basina ifade e 34.5: ihmal edilebilir miktardaki

uzerine AK uygulama tedbirleri

besinlerin sunumu
¢ 34.6: Besinlerin sunumu ile ilgili olasi
AK uygulama tedbirleri

Porsiyon veya tiketim birimi basina besin beyaninin
birérnek olarak ifade edilmesinin uygulanmasini
saglamak ve tuketiciler icin 6rnek bir temel
olusturmak amaciyla Komisyon, tuketicilerin gercek
tuketim davranislarini ve diyetetik Gnerileri hesaba
katarak, ydratmeye yonelik islemler yoluyla belirli
gida kategorileri icin porsiyon veya tiketim birimi

34.1: Zorunlu ve goénullt besinlerin yeri

basina ifade Uzerine kurallarr benimseyecektir. Madde 30(1) ve (2)'de atifta bulunulan bilgiler ayni
Yuratmeye iliskin bu islemler Madde 48(2)'de atifta gorus alani icerisinde yer almalidi. Bu bilgiler bir
bulunulan inceleme proseddrlerine uygun olarak arada acik bir bicimde ve uygun oldugu durumlarda
benimsenmelidir. Ek XV’de belirtilen sunum sirasinda verilmelidir.

Avrupa Komisyonu belirli gida kategorileri icin porsiyon
veya tuketim birimi basina ifade Uzerine kurallar belirlemek
zorundadir.

Zorunlu besinler (Madde 30.1) ve goniilll besinler (Madde
30.2) ayni gbrUs alani igerisinde belirtimek zorundadir.
“Gorus alan” kavraminin tanimi tanimlar kisminda (Madde
2.2K) verilmistir.

“gbras alani” bir ambalajin tek bir bakis acisindan
gorilebilen butdn ylzeyleri anlamina gelir.

Ayni “gbrUs alani” herhangi bir ylizey ve ambalajin birden
cok yuzeyi olabilir. Buna ambalajin arkasi da dahildir fakat
ambalajin 6nU veya baska bir ylzU de olabilir.

Besinler acik bir bigcimde (34.2'ye bakiniz) sunulmak
zorunda olup Ek XV'te belirtilen sunum sirasini takip
etmelidir.



34.2: Zorunlu ve gonulli besinlerin
sunumlari

Madde 30(1) ve (2)’de atifta bulunulan bilgiler eger
yeterli yer varsa tablo formunda hizalanmis sayilarla
sunulmalidir. Yeterli yer olmadigi durumlarda beyan
ddz bir bicimde olabilir.

Zorunlu besinler (Madde 30.1) ve gonulli besinler
(Madde 30.2) tablo formunda hizalanmis sayillarla
sunulmak zorundadir. “Yer kisitlamasinin bilgilerin tablo
olarak sunulmasini engelledigi durumlarda diz bir bicim
kullanilabilir1?

S3.23: Kelimelerin yerine besinleri ve/veya enerji
degerini temsil etmek i¢cin simgeler kullanilabilir mi?

Hayir. Zorunlu ve génulli besin bilgileri enerji ve
besinlerin isimleri ile etiketlenmelerini gerektiren belirli

(

\

S3.24: Uriinlerin birden cok iilkede satisa sunulacag
durumlarda FIC Tiiziglinlin gereksinimlerini karsilayan
beslenme beyanina ek olarak ABD ve Kanada
tarafindan istenilen bicime uygun beslenme beyani da
saglanabilir mi?

Hayir. Hem zorunlu hem de gonulld bilgiler FIC TizGgunde
belirtilen kurallara uymak zorunda olacagi icin ABD ve
Kanada tarafindan istenilen beslenme beyani bicimi AB
sartlan ile 6rtismeyecektir. Ayrica bu tlr bir etiketleme,
ABD’de enerji degerini ve besin miktarini hesaplamak
icin farkll déntsum faktorlerinin kullaniimasindan dolayi
tlketiciyi yanlis yonlendirebilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayill TuzUk tzerine AB Sorular ve Cevaplari
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bir bicime uymak zorundadir.

Zorunlu Dilgilerin - kelime ve rakam kullanilarak ifade
edilmesini sart kosan genel ilke gonullt olarak verilen besin
bilgileri icin de gecerlidir. llaveten piktogramlar ve semboller
kullanilabilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil Tuzik Uzerine AB Sorular ve Cevaplari
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Bu besin(len)in tekrar edildigi durumlar icin dzel ifade ve

34.3 Tekrar edilebilen besinlerin yeri ve
sunumu

Madde 30(3)’te atifta bulunulan bilgiler:
(@) Temel goris alaninda; ve

(b) Madde 13(2)’'ye uygun yazi boyutu kullanilarak
sunulmalidir.

Madde 30(3)'te atifta bulunulan bilgiler bu
Madde’nin 2. fikrasinda belirtilenden farkli bir

sunum sartlan Madde 32, 33 (ifade) ve Madde 34te
(sunum) belirtiimektedir.

“Tekrarlandiginda, beslenme beyaniiceriklerin tanimlanmis
ve sinilandinimis bir listesi olarak kalir. Temel gorus alani
icerisinde yapllan beslenme beyanlarinda ilave hicbir
bilgiye izin verilmez”’

bicimde sunulabilir.

™ Soru 3.5, Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplar

Tekrar edilen besinler (Madde 30.3):

a) temel goriis alani icerisinde: “temel gorus alan’”
teriminin bir tanimi tanimlar boéliminde (Madde 2.2)
verilmistir:

Madde 30(1) ve (2)’de atifta bulunulan bilgiler eger
yeterli yer varsa tablo formunda hizalanmis sayilarla
sunulmalidir. Yeterli yer olmadigi durumlarda beyan
ddz bir bicimde olabilir.

b) Madde 13.2’ye uygun yazi boyutunda:
“Okunaklilik” Bélimune bakiniz

olmak zorundadirr.

Tekrar edilen besinlerin bigimi farkli olabilir: bu nedenle
tablo seklinde veya diz bir bicimde olmak zorunda
degildir (6rnegin bir GDA simgesiyle).

r

\
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S3.17: Temel goris alani igerisinde (paket 6nu) tekrar
edilen beslenme bilgisi referans alim degerlerinin
ylzdesi olarak belirtildigi zaman, bu bilginin ayrica
zorunlu beslenme beyaninda (paket arkasi) yer almasi
gerekli midir?

Temel gorUs alani icerisinde (paket 6nu) goénullli olarak
tekrar edilen beslenme bilgisi ya sadece enerji degeri
hakkinda ya da enerji degeri ile birlikte yag, doymus yadlar,
sekerler ve tuz miktarlan hakkinda bilgiler icermelidir. Bu
bilgiler ayrnca zorunlu (paket arkasl) beslenme beyaninda
da verilmelidir. Ancak, bu gdsterim sekli zorunlu beslenme
beyaninda bulunmasa bile bu paket 6nu bilgisini referans
alim degerlerinin ylzdesi olarak (kesin degerlere ek olarak)
ifade etmek mumkuindur.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplar
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34.4: Alkollii icecekler ve hazir ambalajli
olmayan gidalar icin besinlerin sunumu

Madde 30(4) ve (5)’te atifta bulunulan bilgiler bu
Madde’nin 2. fikrasinda belirtilenden farkl bir
bicimde sunulabilir.

Alkollli icecekler (Madde 30.4) ve hazir ambalajli olmayan
gidalar (Madde 30.5) icin besinlerin bicimi farkli olabilir:
bu nedenle tablo seklinde veya dlz bir bicimde olmak
zorunda degildir.



34.5: ihmal edilebilir miktardaki besinlerin
sunumu

Bir drdndeki enerji degerinin veya ve besinlerin
miktarinin ihmal edilebilecek kadar az oldugu
durumlarda bu unsurlar hakkindaki bilgiler beslenme
beyanina yakin bir yerde olacak sekilde ‘lhmal
edilebilecek miktarda ... icerir’ gibi bir aciklama ile
degistirilebilir.

Komisyon, bu fikranin tek érnek olarak uygulanmasi
icin Madde 30(1) ila (5) arasinda atifta bulunulan
ve ihmal edilebilir olarak degerlendirilebilen enerji
degerleri ve besin miktarlari hakkinda ydirtitmeye
iliskin islemleri benimseyebilir. Yiratmeye iliskin bu
islemler Madde 48(2)’de atifta bulunulan inceleme
prosedurlerine uygun olarak benimsenmelidir.

Eder enerji dederi veya besin(ler)in miktar(lar)i ihmal
edilebilir ise (yani sifira yakin), bu hususlar hakkindaki
bilgileri belirtmek yerine “ihmal edilebilecek miktarda ...
icerir” seklinde bir aciklama saglanabilir. Bu aciklama,
aciklamada kullanilabilecek kelimeler igin sadece bir
ornektir (diger kapsamli olmayan kelimeler “eser miktar”,

<x”, “sifir’ vs.). Fakat bu aciklama bulundugu takdirde
beslenme beyaninin yakininda yer almalidir.

Zorunlu besinlerin tamaminin ihmal edilebilir miktarlarda
oldugu ve diger besinleri beyan etmek igin baska sartlarin
bulunmadigi  (6rn  beslenme ve saglk beyanlarnin
kullanimasi dolayisiyla) durumlarda beslenme beyani
tamamiyla bu Maddede belirtilen agiklamaya benzer bir
aciklama ile degistirilebilir.

Avrupa Komisyonu bu konuda yuritmeye yonelik islemler
benimseyehilir.

é )
S3.15:  Bir Uriin, zorunlu etiketlemenin gerekli oldugu
veyaihmal edilebilir enerji degerine sahip olan besin(ler)
den ihmal edilebilir miktar(lar)da icerdigi durumlarda bu
besinleri veya enerji degerlerini beslenme tablosunda
belirtmek gerekli midir?

Hayir, bir besinin enerji degeri veya miktariihmal edilebilecek
kadar az oldugunda, bu besinin beslenme beyaninin yerine
‘ihmal edilebilecek kadar az miktarda ... igerir’ ifadesi
beslenme beyaninin yakininda bir yere yazilabilir.

Toleranslar Uzerine kilavuz ihmal edilebilir miktarin ne
olacaginin belirlenmesinde yardimci olabilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplari
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34.6: Besinlerin sunumu ile ilgili olasi AK
uygulama tedbirleri

Beslenme beyanlarinin sunum sekillerinin tek érnek
olarak bu Madde’nin 1 ila 4. paragraflan arasinda
belirtilen sekillerde uygulanmasini saglamak icin
Komisyon bu konuda ydritmeye iliskin islemleri
benimseyebilir. Yurdtmeye iliskin bu islemler Madde
48(2)'de atifta bulunulan inceleme prosedUirlerine
uygun olarak benimsenecektir.

Komisyon beslenme beyaninin nasil sunulmasi gerektigi
Uzerine AB genelinde gecerli olan kurallar hakkinda
yUrGtmeye yonelik islemler benimseyebili. Bu durum
da hem gonulld hem de zorunlu bilgilerin sunumunu
etkileyebilir.

- -
- A

e W,

Madde 35 - Ilave ifade ve sunum bigimleri

Bu Madde asagidaki sekildedir:

e 35.1: ilave ifade/sunum bigimleri icin
sartlar

e 35.2: Uye Devletlerin ilave ifade/
sunum bigimleri dnerileri

e 35.3: Uye Devletlerin ilave ifade/
sunum bicimlerini g6zlemesi

¢ 35.4: Bilgi alisverisi

e 35.5: Avrupa Konseyi (AK) uygulama
tedbiri - ilave ifade/sunum bicimleri
uzerine rapor

¢ 35.6: AK uygulama tedbiri -
Madde’nin uygulanmasi lizerine detayh
kurallar

35.1: ilave ifade/sunum bigimleri icin sartlar

Madde 32(2) ve (4) ile Madde 33’te belirtilen ifade
bicimlerine ve Madde 34(2)'de atifta bulunulan
sunuma ek olarak, Madde 30(1) ila (5) arasinda atifta
bulunulan enerji degeri ve besin miktarlar asagidaki
kosullar karsilandigi takdirde farkli ifade cesitleri ile
ifade edilebilir ve/veya kelimeler ve numaralara ek
olarak grafik bicimler veya semboller ile sunulabilir:

a) Mantikli ve bilimsel olarak gecerli tiketici
arastirmalarina dayanmak ve Madde 7’°de belirtildigi
lizere tliketiciyi yanlis yénlendirmemek;

b) Genis paydas guruplan ile géris alisverisleri
sonucunda gelistirilmis olmak;

c) Gidanin, bir diyetin enerji ve besin icerigine
olan katkisi ve énemi hakkinda tlketici anlayisini
kolaylastirmayi hedeflemek;

d) Tliketicilerin bu tlir ifade veya sunumlar hakkindaki
anlayislan tzerine bilimsel agcidan gecerli kanitlarla
desteklenmek

e) Diger ifade cesitlerinde ya Ek XllI’de belirlenen
uyumlastinlmis referans alimlarina, ya da bunlarin
yoklugunda enerji ve besin alimi lizerine kabul edilen
bilimsel tavsiyelere dayanmak;

f) Tarafsiz olmak ve ayrimci olmamak; ve

g) Mallarin serbest hareketine engel olmamak.

Zorunluluk veya gonalliltk temelinde beyan edilen bitin
besinler (30.1-30.5) ayrica:

e her 100g/100ml basina (Madde 32.2), GDA'lar
(Madde 32.4) veya porsiyon basina (Madde 33) ifadelerin
farkli bir sekilde; ve/veya

e sayisal degerleri hizalanmis bir tablo biciminden
(Madde 34.2) farkli bir sekilde ifade edilebilir.

Bu, yukarndaki (a) — (g) arasindaki kosullar saglandigi
takdirde kelime ve sayilara ek olarak grafik bicimler veya
semboller kullanilarak da yapilabilir.



35.2: Uye Devletlerin ilave ifade/sunum
bicimleri dnerileri

Uye Devletler 1. fikranin (a) - (g) arasi hususlarinda
belirtilen kosullara en iyi uydugunu ddsdndlikleri bir
veya daha fazla ilave beslenme beyani ifade veya
sunum bigimini gida isletmecilerine &nerebilirler.
Uye Devletler bu tiir ilave ifade ve sunum bigimlerini
ayrintilari ile birlikte Komisyona saglayacaktir.

Bir Uye Devlet bir veya daha fazla ilave beslenme
beyani ifade veya sunum bicimini gida isletmecilerine
(perakendeciler ve gida Ureticileri dahil) Onerebilirler.

Eger Uye Devletler bunu yapar ise bu tir ilave ifade ve
sunum bigimleri hakkinda ayrintilari ile birlikte Komisyonu
bilgilendirmek zorundadirlar.

35.3: Uye Devletlerin ilave ifade/sunum
bicimlerini izlemesi

Uye Devletler kendi bélgeleri icerisinde bulunan
ilave beslenme beyani ifade veya sunum bigimlerinin
uygun gézlenmesini saglamalidiriar.

Bu tir ilave beslenme beyani ifade veya sunum
bicimlerinin izlenmesini kolaylastirmak adina Uye
Devletler kendi bélgelerinde bu tiir bilgiler barindiran
gidalar piyasaya siiren gida isletmecilerinden yetkili
makami bu ilave beslenme beyani ifade veya sunum
bicimlerinin kullanimi hakkinda bilgilendirmelerini
ve 1. fikranin (a) — (g) arasi hususlarinda belirtilen
kosullarin  saglanmasi  hakkinda ilgili ispatlari
saglamalarini talep edebilir. Bu tir durumlarda bu
gibi ilave ifade veya sunum bicimlerinin kullaniminin
sonlandiriimasi hakkindaki bilgiler de gerekli olabilir.

Uye Devletler piyasada mevcut olan gesitli ilave beslenme
beyani uygulamalarini iziemek zorundadir.

Uye Devletler butiiruygulamalariolan gidaisletmecilerinden
yetkili makamlar bilgilendirmelerini ve 35.1’de belirtilen
kosullarin saglanmasi hakkinda ilgili ispatlan saglamalarini
talep edebilir.

Buna ek olarak gida isletmecileri bir uygulamadan vaz
gecemeye karar verdikleri zaman bu karar hakkinda ilgili
yetkilileri bilgilendirmeleri gerekebilir.

35.4: Bilgi alisverisi

Komisyon Uye Devletler, kendisi ve paydaslar
arasinda ilave beslenme beyani ifade veya sunum
bicimleri hakkindaki konularda bilgi alis verisine
olanak saglamali ve bunu organize edecektir.

Komisyon, Uye Devletler, kendisi ve paydaslar arasinda
(EuroCommerce ve FoodDrinkEurope da dahil) ilave
beslenme beyani ifade veya sunum bicimleri hakkindaki
konularda bilgi alis verisi saglamak zorundadir.

35.5: Avrupa Konseyi (AK) uygulama tedbiri
- ilave ifade/sunum bigimleri lizerine rapor

Elde edilen tecriibelerin isiginda Komisyon, 13
Aralik 2017 tarihine kadar ilave ifade ve sunum
bicimlerinin kullanimi ve bunlarn i¢c piyasadaki
etkileri ile uyumlastinimaya devam etmelerinin
uygunlugu (zerine bir raporu Avrupa Parlamentosu
ve Komisyonu’na sunacakti. Bu amacla Uye
Devletler kendi bélgelerinde yer alan piyasalarda
bu tir ilave ifade veya sunum bicimlerinin kullanimi
hakkinda ilgili bilgileri Komisyona saglayacaktir.
Komisyon bu rapora ilgili AB hiikiimlerini degistirme
teklifleri ile eslik edebilir.

Avrupa Komisyonu 13 Aralk 2017 tarihine kadar
asagidakiler Uzerine bir rapor sunmak zorundadir:

ilave ifade/sunum bigimlerinin
kullanimi

bunlarin i¢ piyasaya etkileri

bu ifade/sunum bicimlerinin
uyumlastinimaya devam etmelerinin
uygunlugu

Bu temelde Komisyon bu konu Uzerine yeni (ilave)
AB vasalari teklif edebilir. Bu rapor hem Avrupa
Parlamentosu’na hem de Konsey’e sunulacaktir.

35.6: AK uygulama tedbiri -— Madde’nin
uygulanmasi tizerine detayl kurallar

Bu Madde’nin birbrnek olarak uygulanmasini
saglamak adina Komisyon bu Madde’nin 1, 3
ve 4. fikralarinin uygulanmasi ile ilgili ayrintil
kurallari  belirleyen ylridtmeye ybnelik islemleri
benimseyecektir. Yirdtmeye iliskin bu islemler
Madde 48(2)')de atifta bulunulan inceleme
prosedurlerine uygun olarak benimsenecektir.

Bu fikra, Avrupa Komisyonu’'nun bu Madde’nin
asagidakiler Uzerine uygulanmasi ile ilgili aynntili kurallar
belirlemek zorunda oldugunu belirtir:

® Kosullar (fikra 1)

® Uye Devlet izlemesi (fikra 3)

® Bilgi alis verisi (fikra 4)



Besin tablosunda
zorunlu ve gonullu
besin bilgileri

Besin Bilgileri

Her 100g basina

(/her 100ml)

conalla |

Zorunlu

% Referans alim
miktar (GDA)

Porsiyon basina
(/birim basina)

* Ortalama bir yetiskinin referans alim miktari (8400 kj/2000kcal)

Vitaminler ve Mineraller

Her 100g basina
(/her 100ml)

% referans alim
miktari (NRV)

Porsiyon basina
(/birim basina)

Ek XlII’'de
bahsedilen birimler
ve %NRV'ler

T Gonulli besin(ler) icin her 100g basina bilgiler sadece gida
isletmecisi gonullu bilgileri beyan etmeye karar verdigi zaman
zorunludur.

Gunluk Gereksinim
Diizeyleri (GDA’lar)

Gerekli Bilgiler

Bu fikra, Avrupa Komisyonu'nun bu Madde’nin
asagidakiler Uzerine uygulanmasi ile ilgili ayrnntil kurallar
belirlemek zorunda oldugunu belirtir:

® GUnldk Gereksinim Duzeyleri (GDAlar), 2005 yilindan
bu vyana FoodDrinkEurope’un Uyeleri tarafindan
FoodDrinkEurope’'un  Avrupa Komisyonu tarafindan
yonetilen Diyet, Fiziksel Aktivite ve Saglik Hareketi Uzerine
AB Platformu’na gonulli taahhUddnln bir pargasi olarak
sunulmustur.

® GDA'larin  kiguk blylk batin  gida isletmecileri
tarafindan uygulanmasi yillar igerisinde hizla artmistir.

® Tarihte ilk defa %GDA'lar (ylzde gunltk referans alm
miktarlar) AB mevzuatinda (TUketicilere gida bilgileri
saglanmasi Uzerine TuzUk'te).acikga kabul edilmistir.

Tanim

® Referans alm miktarlan  (%GDAlar) insanlarn
cogunlugunun saglikli bir diyet icin gunltk tOketmeleri
dnerilen tipik besin alm seviyeleridir. insanlar arasinda
beden ve faaliyet seviyeleri gibi bircok farkliliklar oldugu
icin GDA'lar bireyler icin birer hedef olmayip, bir gida
Urindnin  bir porsiyonunda bulunan belirli  besinlerin
sagladi§l katklarin degerlendirilebilmesi icin bir kriter
saglamaktadir.

® Besin bilgileri ile birlikte %GDA'lar insanlara saglikl bir
diyetin pargasi olarak gunde yaklasik olarak ne kadar
enerji, yag, doymus yag, sekerler ve tuz tuketilebilecegini
anlamalari konusunda yardimci olmak amaci ile yol
gbstermektedir.

® GDA'lar isteyen gida isletmecileri tarafindan TuzUk'te
belirtilen hikdmlere uygun bir sekilde gonulll olarak

uygulanabilirler (daha ileride devam edecek).

® GDAlar genel olarak porsiyon basina hesaplanrr.

S3.18: Rl (referans alm miktan) kisaltmasi
kullanilabilir mi?

Bir kisaltmanin kullanildigi  durumlarda (6rn. Referans
alim miktari icin Rl (Reference Intake)) ambalajin Gzerinde
herhangi bir yerde butindyle agiklanmalidir. ‘Ortalama bir
yetiskinin referans alim miktar (8400 kj/2000kcal)’ ifadesi
herhangi bir sekilde degistirilemez.

S3.19: GDA (gunliik gereksinim diizeyi) kisaltmasi
kullanilabilir mi?

FIC TazUgunin amaci gonullt bilgiler de dahil olmak tzere
tlketicilere sunulan besin bilgilerinin icerigini, ifadesini
ve sunumunu uyumlastirmaktir (harmonize etmek). Bu
amag dogrultusunda ve Tuzugun 32. ve 33. Maddelerinin
uygulanmasi baglaminda GuUnlik Gereksinim  Dulzeyi
(Guideline Daily Amount) veya GDA kisaltmasini kullanmak
mumkUn degildir (ayrica 3.18’e bakiniz). Bununla birlikte
referans alim miktari kavraminin gunltk gereksinim dUzeyi
kavramindan farkli oldugunu belirtmek gerekir. ‘Referans
alim miktar’ terimi ‘gereksinim’ teriminin aksine beslenme
tavsiyesi imasl tasimaz. GUnlik 6rnegin 20g doymus
yag alinmasina yonelik hicbir beslenme tavsiyesi yoktur
ve tuketicilerin bunu saglikl kalmak icin almalari gereken
asgari miktar olarak algilamamalari gerekir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayill Tuzuk Gzerine AB Sorular ve Cevaplari
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GDAlar bir gida veya icecegin bir porsiyonunda ne kadar
enerji ve besin bulundugunu ve her bir degderin bir insanin
gunltk beslenme ihtiyaclarinin yizde kacini temsil ettigini
aciklar. Her ne kadar AB Sorular ve Cevaplar belgesi
yukandaki yorumlamayi 6nerse de GDA’larin herhangi
bir “beslenme tavsiyesi” sunma amaci yoktur ve “iyi bir
saglk icin asgari alim” Gnerisi yapmaz. Grunert ve ark.
(2009) tarafindan gerceklestirilen ve. Journal of Public
Health dergisinde vyayinlanan bir calisma tuketiciler
tarafindan GDA'larin bu sekildeki kavramsal anlayisi
dogrulamistir. Bunun sonucu olarak FoodDrinkEurope ve
EuroCommerce “GDA teriminin referans alm kavramina
benzer sekilde kullanimaya devam edilebilecegine
inanmaktadir.



GDA’lar nasil hesaplanir?

Bir gida ve icecegin etiketinde gosterilen GDA degerleri
ortalama bir “yetiskin” igin olmalidir. GUnlUk referans alim
miktarlar bu TlzUk’te Ek Xl B6lim B’de belirtilmistir:

Enerji veya Referans Alim
besin Miktan

Eneriji 8400 kj/2000 kcal
Toplam Yag 70 g

Doymus Yaglar 20¢g

Karbonhidrat
Sekerler
Protein

260 g 12

Tuz

GDA'’larin temel géris alani beyani

Gida ve icecek UrUnlerindeki etiketler Grin etiketlerinin
on panelinde tuketicilere tek bakista bilgi saglayan basit,
ayrim yapmayan bir ¢izim (simge) bulundurmalidir.

Temel gérUs alani icerisinde %GDA'lar asadidakilerden
birisi icin saglanabilir1 3:

a) Enerji degeri (1)
b) Enerji degeri ile yag, doymus yaglar, sekerler ve tuz (5)

Yukarida belirtilen iki secenek disindaki besinler icin temel
goris alani igerisinde GDA beyaninda bulunmak mimkuin
degildir.

® GDA'lar belirtildigi zaman temel gorUs alani igerisindeki
enerjidegeri her zaman her 100g/100mligin beyan edilmek
zorundadir. Porsiyon basina beyan sadece, besinlerin
yalnizca porsiyon basina ifade edildigi durumlarda
zorunludur. Eger enerji degerine ek olarak diger besinler
de (yag, doymus yagdlar, sekerler ve tuz) belirtilirse, diger
besinler sadece porsiyon basina GDA'lar olarak beyan
edilebilir. 14

® Bununla birlikte TuzOk mutlak enerji degerinin hem
kilojul (kd) hem de kilokalori (kcal) olarak ifade ediimesini
zorunlu kilarken, diger besinler gram (g) olarak ifade
edilmek zorundadir.

® Porsiyon basina GDA'larin ambalaj 6nU bilgisine ideal
olarak, ambalajin arkasinda veya baska bir yerinde
bulunan “porsiyon basina” besin icerigi bilgisi de dahil
olmak Uzere bir besin tablosu da eslik etmelidir.

Sunum

® % (GDA) referans alm miktarlan  kullanilirken
FoodDrinkEurope, FoodDrinkEurope GDA Sil
Kilavuzu’nun kullanimini tavsiye eder.

® GDA'lar beyan edilirken yukarnda belirtilen duizene
(icerige bakiniz) riayet etmek zorunludur.

2 gy degerin FoodDrinkEurope GDA degerlerinden farkli
olduguna litfen dikkat ediniz. 1169/2011 sayili Tuzlk'te yer
alan besin etiketlemesi hakkindaki htktdmlerin  uygulamaya
geciriimesinden itibaren yukarida verilen gunlik referans alim
degerlerine yasal olarak uyulmak zorundadir.

13 Tiizik Madde 30.3

14 Madde 33.2

® Temel goOrus alani igerisindeki GDA'lar TuzUk'ln
Okunaklilik sartlarina uymak zorunadir. 15

® Mevzuat ayni zamanda bu GDAlar her 100g/ml igin
ifade edildigi zaman asagidaki aciklamanin GDA'lara
yakin bir yerde veriimesini zorunlu kilar: “Ortalama
bir yetiskinin referans alim miktarn (8400kJ/2000kcal)”.
GDAlarin hem temel goérUs alaninda hem de ambalajin
baska bir yerinde saglandigi durumlarda, yukandaki
aciklamay! besin tablosuna yakin bir yerde saglayip bu
aclklamaya atifta bulunmak Uzere temel goris alanindaki
%GDA NN yakinina yildiz isareti (¥) koymak yeterlidir.
GDAlarn sadece temel goris alani igerisinde beyan
edildigi durumlarda yukaridaki aciklama da temel goris
alani igerisinde saglanmalidrr.

S3.17: Temel gériis alani igerisinde (paket 6n) tekrar
edilen beslenme bilgisi referans alim degerlerinin
ylizdesi olarak belirtildigi zaman, bu bilginin ayrica
zorunlu beslenme beyaninda (paket arkasi) yer almasi
gerekli midir? (Madde 30(3), 32(4) ve 33, Ek XIII)

Temel gorls alani icerisinde (paket 6nd) gonulllu olarak
tekrar edilen beslenme bilgisi ya sadece enerji degeri
hakkinda ya da enerji degeri ile birlikte yag, doymus yaglar,
sekerler ve tuz miktarlar hakkinda bilgiler icermelidir. Bu
bilgiler ayrica zorunlu (paket arkasi) beslenme beyaninda
da verilmelidir. Ancak, bu gdsterim sekli zorunlu beslenme
beyaninda bulunmasa bile bu paket 6nU bilgisini referans
alim degerlerinin ylzdesi olarak (kesin degerlere ek olarak)
ifade etmek mumkuinddr.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)

1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplari
J

S$3.20: ‘Ortalama bir yetiskinin referans alim miktari
(8400kJ/2000kcal)’ seklindeki ilave aciklama her
beslenme beyaninin yakininda belirtilmeli midir?

® Fvet; 100g veya 100ml temelinde referans alim
miktarlarinin ylzdesi olarak ifade edildigi zaman.

® Hayir; porsiyon basina ifade edildigi zaman.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi (zerine (EU)
\1 169/2011 Sayill Tuzuk Gzerine AB Sorular ve Cevaplari )

GDA’larin besin tablosunda beyani

Icerik
%GDAlar besin tablosunda sunlar icin saglanabilir:

® Enerji degeri, yag, doymus vyadlar, karbonhidrat,
sekerler ve tuz. 1’

Eger beyan edilirse % (GDA) referans alm miktarlarinin
tim listesinin besin tablosunda beyan ediimesi gereklidir.
Bununla birlikte yukarda bahsediimeyen maddeler igin
%GDA'larin besin tablosunda beyan ediimesi mimkin
degildir.

ifade

%GDAlar besin tablosunda belirtilirken sadece porsiyon
basina ifade edilebilir.'®
I ——
1% Madde 34.3

16 Madde 32.5

™ Madde 32.4

8 Madde 33.1(c)



Sunum

® Besin tablosunda belirtilen %GDA'lar tablo formunda
hizalanmis sayilarla sunulmak zorundadrr. Yeterli yer
olmadigi durumlarda beyan diz bir bigcimde olabilir.19

® Besin tablosunda belirtilen GDA'lar Tuzuk’tn Okunaklilik
sartlarina uymak zorunadir.20

® Mevzuat ayni zamanda bu GDA'lar her 100g/ml icin
ifade edildigi zaman asagidaki agiklamanin GDA'lara
yakin bir yerde veriimesini zorunlu kilar: “Ortalama bir
yetiskinin referans alim miktari (8400kJ/2000kcal)”.21
GDA'larin hem temel gorts alaninda hem de ambalajin
baska bir yerinde saglandigi durumlarda, yukaridaki
aciklamay! besin tablosuna yakin bir yerde saglayip bu
aclklamaya atifta bulunmak Uzere temel géris alanindaki
%GDANIN yakinna yildiz isareti (*) koymak yeterlidir.
GDAllarin sadece temel gorls alani icerisinde beyan
edildigi durumlarda yukarnidaki agiklama da temel goérus
alani igerisinde saglanmalidir.

Belirli niifus gruplari icin GDA’lar

® Avrupa Komisyonu GDA'lara ek olarak belirli nifus
gruplar igin referans alim miktarlar hakkinda bilgilerin
gondllilik  temelinde  sadlanmasi  Uzerine  kurallari
belirlemekle yikimltdir.22

® Bu konuda AB hiukimlerinin benimsenmesini beklerken
Uye Devletler ulusal tedbirler alabilirler.23

S3.21: Enerji ve besinler icin referans alim miktarlan
yetiskinler icin tanimlanmistir. Besinlerin enerji degeri
ve miktari goniillii olarak yetiskinler icin referans alim
miktarinin ylizdesi yerine veya onunla birlikte cocuklar
icin referans alim miktarinin ylizdesi olarak ifade
edilebilir mi?

Hayir. Belirli nifus gruplar igin referans alim miktarlarinin
gonullt olarak ifade edilmesi sadece kabul edilmis Avrupa
Birligi hdkdmleri veya bunlarin yoklugunda ulusal kurallar
cercevesinde izin verilebilir.

Enerji degeri ve besin miktarlarn kesin degerlerinin yani
sira sadece yetiskinler icin referans alm miktarlarinin
yUzdesi olarak ifade edilebilir. Ancak Tuzuk, Komisyon’dan
yetiskinler icin referans alim miktarlarinin ifade edilmesine
ek olarak belirli nUfus guruplar icin de referans alm
miktarlarinin ifade edilmesi Uzerine yuritme kararlar
almasini talep etmekte olup, cocuklar icin referans alim
miktarlar gelecekte mumkun olabilir. Bu tir Avrupa Birligi
hikimlerinin kabuliini beklerken Uye Devletler bu tir
ndfus gruplari icin bilimsel olarak belirlenmis referans alim
miktarlarini ifade eden ulusal kurallari benimseyebilirler. Bu
nedenle cocuklar gibi diger belirli ntfus gruplart icin referans
alim miktarlarinin kullanimina AB veya ulusal kurallar bu
thr nUfus gruplar icin bilimsel olarak belirlenmis referans
alim miktarlan belirlemedikleri takdirde gecis doénemi
sona erene kadar, yani 13 Aralik 2014 tarihine kadar izin
verilmeyecektir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine (EU)
1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve Cevaplari
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|
9 Madde 34.2. 22 Madde 36.3(c)

20 Madde 13 23 Madde 43

21 Madde 32.5

GDA Besin

Etiketlemesi Ornegi

Sadece enerji degeri

é . . )
Seviye 1, porsiyon tanimi:

259 basina f‘Ba$|na" k(?limesinin g|karF||maS| icin ve'altelzrnatif bepzer
ifadeler  (6rn. “Her porsiyon (Xg/ml) icerir’, “Porsiyon
basina”, “Xg/ml basina”, “kutu/poset/bardak basina”)
veya semboller (6rn. “[Sembol] Xg/ml”) icin esneklik
saglanmaktadir.

Seviye 2, porsiyon basina mutlak degerler:

kd/kcal bilgisinin - Uzerinde ilaveten “enerji” teriminin

kullaniimasi igin esneklik saglanmaktadir.

Seviye 3, porsiyon basina yilizde “GDA”:

Simgenin hemen altina kisaltmanin konmasi (6rn “RI”) ,

Kisaltmaya ek kelimelerin kullaniimasi (6rn. “Yetiskin’in RI”)
* ve kisaltmanin kaldinimasi (% isaretinin hemen yanina *

OA) 7 ylldiz isareti ile) i¢in esneklik saglanmaktadir.
Referans alim miktarlan Gzerine agiklayici ifadeye atif olarak
* yildiz isareti (asagidaki seviye 5’e bakiniz).
Seviye 4, 100g/ml basina mutlak degerler:

100 g basina: “Basina” kelimesinin ¢ikartimasi igin esneklik saglanmak-

2343 kJ / 560 kcal tadr.
Seviye 5, aciklayici ifade:
Bu asgari agiklama zorunludur ancak ilave yapilabilir.
Simgeye veya ambalajin arkasindaki besin tablosuna
yakin vyerlestirilir (eger tabloda “GDA'lar da verildi ise).
Eger kisaltma kullanilirsa ambalajin Gzerinde bir yerde tam
aciklama verilmek zorundadrr.
\_ ,




Enerji degeri ve yag, doymus yaglar, sekerler ve tuz

4 )
Sadece eneriji icin “GDA” simgesinin esneklik seviyeleri bunun icin de gegcerlidir (seviye 1-5)
259 basina
100 g basina:
2343 kJ / 560 kcal
\ y,

* Ortalama bir yetigkinin referans alim miktar1 (8400 kj/2000kcal)



Bolum II:
Mense Etiketlemesi

Icindekiler

m Mense Ulke veya kdken asagidaki durumlarda belirtiimek m Asagidaki gida/bilesen kategorileri icin zorunlu mense/
L0 7= 47 Madde 39 - Ulusal tedbirler........cccunsnsinssnnmnnnnmnmmmmmmmnmnnnnn 55 zorundadir: koken beyaninin gerekli olup olmadidini belirlemek igin
Maddeler ... ——————— 48 Madde 39.1: Ulusal tedbirler i¢in gerekgelendirme nedenleri 55 o etki degerlendirme raporlar hazirlanacaktir:
1. Bu, belirli (dikey) AB mevzuatlar tarafindan zorunlu
Madde 2 — TanIMIar ... 48 Madde 39.2: Mense Ulke / kdken Uzerine ulusal tedbirler igin kiindiginda (6rn. sigrr eti, zeytinyagd, bal vb.); 1. EK VI'da belirtildigi Uzere sigir eti, domuz eti, koyun
OZGUINUKIET .. 55 . - . s
i ve kegi eti disindaki itleri
Madde 2.2(Q): KOKEN.......veveeieeeeeeeee e 48 , . ' eti ve kegi eti digindaki et cesitlert
Ek XI: Mense iilkenin ve kékenin belirtiimesinin zorunlu 2. Ek VI'da sinflandinidigr sekliyle domuz, koyun ve
Madde 2.2(0): Geleneksel ISIM ............ccocoveveveverieieeeirenenans 49 oldugu et Gesitlerio 55 kegi eti (taze, sogutuimus veya dondurulmus); 2. Sit;
Madde 2.2(p): AGIKIQYICH ISIM...vviiiiiiiiiiiiiiiii s 49 .. . B . - - oy e . . .
(P): Agikiay 3. Mense Ulkenin veya kdkenin belirtimemesinin 3. Sut Urdnlerinde bilesen olarak kullanilan sut;
Madde 2.2(q): Temel bIleSeN ......ccveviiiiirieieeeieieenes 49 tUketiciyi gidanin mensei veya kdkeni hakkinda yanlis
. yénlendirebilecedi durumlar. Ozellikle gida ile birlikte 4. islenmemis gidalar;
Madde 2.3: Mense UIKE........ccovviiiiiiiiiic e 49 . g T .
verilen bilgiler veya etiketin btutind gidanin farkli bir
Madde 9.1(i) = Zorunlu bilgiler .....c..cccvvecerrrerrrnrsserssserssaseas 50 mensei veya kodkeni oldugunu ima edebilirse. 5. Tek bilesene sahip Urunler;
Madde 26: Men§e tlkesi veya [100] 1= 51 = G|da I$|etmeCl|erlnlﬂ men$e Veya koken be||r‘tt|k|el’| ve 6. BII’ gldanln %50’S|nden faZ|aS|n| O|U$’[Ul’al’1 b||e$en|er,
Madde 26.1: Mense tike / kdken ile ilgili diger AB ................ bunun gidanin temel bileseninin mensei veya kokeninden
MEVZUBHIAIT ... 51 farkll oldugu durumlarda temel bilesen(ler)in belirtiimesi 7. Bilesen olarak kullanilan etler.
} . ) , icin bir etki degerlendirmesi yapilacak ve bir yurttmeye
Madde 26.2: Zorunlu mense Ulke / kdken etiketlemesi ...... 51 AT . I . . ) e
yonelik islem gergeklestirilecektir. Boyle bir durumda gida m Uye Devletler, sadece bir gidanin belirli ¢zellikleri ile
Madde 26.3: Temel bilesen etiketlemesi ..........cccoovvvriennann 52 isletmecileri asagidakileri saglamak zorundadir: mense/kdken arasinda kanitlanmis bir bag oldugunun
Madde 26.4: Belirli etler icin zorunlu mense Ulkenin / kokenin v EJOSJ[.e”IdIgl durumiarda Zo':unllf l:nen$e/k0ken etiketlemesi
belirtimesi Uzerine degerlendirme raporu..........c..coveevven..n. 52 a Uzerine ulusal kurallar getirebilir.
® Temel bilesenin menseini / kdkenini (gidanin mensei /
Madde 26.5: Cesitli gidalar igin zorunlu mense Ulkenin / ....... N ;
kokenin belirtimesi Uzerine etki degerlendirme raporlari .....53 kkenine ek olarak)
Madde 26.6: Bilesen olarak kullanilan etler icin mense Ulkenin Ya da

/ kdkenin zorunlu beyani Uzerine etki degerlendirme raporlari 53 ) ) ) . o )
® Temel bilesenin mensei / kokeninin gidanin mensei /

Madde 26.7: Madde 26.5 ve 26.6'da atifta bulunulan etki .... kokeninden farkll olduguna dair bir ifade

degerlendirmeleri icin sartlar ...........cccceeeiiiiiiiiii 53

Madde 26.8: Madde 26(b) ve Madde 26.3’lin uygulanmasi ..
IGIN SAMIAN ..t 54

Madde 26.9: Et ile ilgili raporlar ve etki degerlendirmeleri icin
SANIAN v 54



Y

Tlzik asagidaki Maddelerde gidalarin
veya iceceklerin mense lilkeleri veya

kékenlerinin belirtiimesi ile ilgili hiikiimleri

icermektedir.

4 )

* Madde 2: tanimlar

e Madde 9(i): zorunlu bilgiler

e Madde 26: mense lilke veya kdken
* Madde 39: ulusal tedbirler

¢ Ek XI: Mense iilkenin ve kékenin
belirtiimesinin zorunlu oldugu et
cesitleri

\_ J

Mense/koken etiketlemesi ile ilgili hikimlerin  blyUk
¢ogunlugunun Avrupa Komisyonu tarafindan gelistirilen
ve bu hikimler igin belirli usulleri belirleyen yUrGtmeye
yonelik tedbirlere tabi olduguna IUtfen dikkat ediniz

Madde 2: Tanimlar

Madde 2 Tuzik'te kullanilan tanimlan saglamaktadir.
Tanimlarin bazilan mense Ulke veya kokenin belirtiimesi
icin dnemlidir:

Madde 2.2(g): Kéken
Madde 2.2(0): Geleneksel isim
Madde 2.2(p): Aciklayici isim

Madde 2.2(q): Temel bilesen

Madde 2.3: Mense lilke

Madde 2.2(g): Koken

“Koken” terimi gidanin geldiginin belirtildigi ve (EEC)
2913/92 sayill TUzUgun 23 ila 26. Maddelerine uygun
olarak belirlenen “mense Ulke” olmayan her yerdir:
gida isletmecisinin etikette yer alan adi, isletme adi
veya adresi bu Tuzik kapsaminda gidanin mensei

veya kokenini belirten bir gdsterge olmayacaktir;

Madde 2.3’'e gore mense Ulkenin tanimi GUmrik
Kanunu Yoénetmeliginde (2913/92/EEC) belirtilendir. Bu,
genis anlamda, gidanin en son 6nemli ve ekonomik
acidan anlamli dizeyde islendigi Ulkeyi ifade eder.
“Mense” tanminin ayrintilan igin 10tfen GUmriik Kanunu
Yénetmeliginin 23 ila 26. Maddelerini inceleyiniz.

Diger taraftan kdken gidanin geldigi ifade edilen, son
onemli 6lclide déntsim gecirdigi Ulkenin haricindeki
diger herhangi yerdir. Ornegin bu gidanin geldiginin ifade
edildigi tanm yapilan yer, yetistirme yeri, balikcilik alani, bir
kasaba/bdlge/llke grubu vb. olabilir.

TlzUk'te yer alan hikiimler mense Ulke veya kokene atifta
bulunarak gida isletmecilerine hangi ifadeyi kullanacaklari
konusunda esneklik saglamaktadir.

Gida isletmecisinin etikette yer alan adl, isletme adi veya
adresi mense Ulke veya kdkenin bir gdstergesi degildir ve
bu nedenle bu Tuzik’te yer alan mense kurallarina tabi
degildirler.

FoodDrinkEurope ve EuroCommerce geleneksel isimler,
jenerik isimler, marka isimleri ve cogdrafik isimlerin bir
gidanin geldigi yerle alakali olmadigini ve “mense Ulke” ile
“kdken” tanimlari kapsaminda yer aimadigini kabul eder.

Madde 2.2(0): Geleneksel isim

“Geleneksel isim” gidanin satildigl Uye devletlerdeki
tUketiciler tarafindan kabul edilen ve daha fazla
aclklamaya gerek duyurmayan ismidir;

Geleneksel isimlere 6rnekler (kapsamli degildir):

¢ Gaufre de Liege (Waffle)

¢ Brussels sprouts (Briiksel lahanasi)

¢ French fries (Patates kizartmasi)

e Hamburger

¢ Frankfurter sausage (Frankfurt sosisi)

¢ Yorkshire pudding (Yorkshire pudingi)

e Irish coffee (irlanda kahvesi)

e Paella (icerisinde farkh bilesenler
barindiran pilav)

Madde 2.2(p): Aciklayici isim

“Aciklayicl isim” gidanin tanimini yapan ve gerekirse
kullanimi hakkinda bilgi saglayan, tiketicilerin gidanin
dogasini anlamalarini saglayacak kadar acik olan ve
giday karistirlabilecek diger Grtnlerden ayiran isimdir.

Aciklayici isimlere drnek (kapsamli degildir):

® Brezilya fistikl kurabiye

Madde 2.2(q): Temel bilesen

“Temel bilesen” icerisinde bulundugu gidanin
%50'sinden daha fazlasini olusturan veya tuketiciler
tarafindan genel olarak gidanin ismiyle eslestirilen ve
¢ogunlukla bir niceliksel gostergeye intiyagc duyan
bilesen veya bilesenler anlamina gelir.

GUnUmUzde gegerli olan anlayis temelinde gida ile iliskili
olarak temel bilesenlere 6rnekler (kapsamli degildir):

® Corba icerisindeki su, sebzeler, kéfteler

® Paella icerisindeki piring, deniz irtinleri,

sebzeler, et,

* Domates sosu icerisindeki domates

Karmasikligindan dolay FoodDrinkEurope ve
EuroCommerce bu tanmin yorumlanmasinda faydaci bir
yaklasim cagrisinda bulunmaktadir.

Bircok durumda temel bilesen(ler)in kaynadi birden
fazla (kansim) olabilr ve mevsimsel mevcudiyet/
cesitlilik, kalite, fiyat ve surdurdlebilirlik gibi etkenlerden
dolayi siklikla degisebilir.

Tanimin  “tUketiciler tarafindan genel olarak gidanin
ismiyle eslestirilen ve c¢ogunlukla bir niceliksel
gdstergeye ihtiyag duyan” kisminin anlami i¢in ayrintil
bilgilere AB seviyesinde kabul ediimis olan QUID
(Bilesenlerin  Kantitatif Bildirisi) (zerine Komisyon
Kilavuzu husus 6’da ulasabilirsiniz.?*

Madde 2.3: Mense llke

Bu TuzUk cercevesinde bir gidanin mense Ulkesi,
gdanin (EEC) 2913/92 sayili TuzGgun 23 ila 26.
Maddelerine uygun olarak belirlenen mensei anlamina
gelecektir.
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Madde 9(i): Zorunlu bilgiler

10 ila 35. Maddeler dogrultusunda ve bu Bolimde
ele alinan istisnalara tabi olarak asagidaki bilgilerin
ifadeleri zorunludur:

[.]

(i) Madde 26’da belirtilen mense Ulke veya koken;

Madde 9 hangi bilgilerin zorunluluk temelinde belirtiimesi
gerektigi sartlarini éne surmektedir. Madde 9(i), Madde
26’da belirlenen mense Ulke veya kdkenin zorunlu olarak
saglanmasi gereken durumlara atifta bulunmaktadirr.

Madde 26: Mense Ulke veya koken

Madde 26 mense Ulke veya kokenin belirtiimesi ile
ilgilenen ana maddedir. Bu Madde asagidaki sekildedir:

® 26.1: Mense lilke / kéken ile ilgili diger
AB Mevzuati

® 26.2: Zorunlu mense iilke / kdken

etiketlemesi
® 26.3: Temel bilesen etiketlemesi

® 26.4: Belirli etler icin zorunlu mense
ulkenin / kékenin belirtiimesi lizerine

degerlendirme raporu

® 26.5: Cesitli gidalar icin zorunlu mense
lilkenin / kokenin belirtiimesi izerine etki

degerlendirme raporlan

® 26.6: Bilesen olarak kullanilan etler icin
mense lilkenin / kdkenin zorunlu beyani

uzerine etki degerlendirme raporlan

® 26.7: Madde 26.5 ve 26.6’da atifta

bulunulan etki degerlendirmeleri icin sartlar

©26.8: Madde 26(b) ve Madde 26.3’lin

uygulanmasi i¢in sartlar

® 26.9: Et ile ilgili raporlar ve etki

degerlendirmeleri icin sartlar

Madde 26.1: Mense lilke / kéken ile ilgili
diger AB Mevzuatlan

1. Bu Madde &zellikle (EC) 509/2006 sayili ve 20 Mart
2006 tarihli geleneksel ozellikleri garantilenmis tarim
Uranleri ve gidalar Uzerine Konsey Tuzugu ile (EC)
510/2006 sayili ve 20 Mart 2006 tarihli tarnmsal Grinler
ve gidalara 6zgu cografi isaretler ve mense adlarinin
korunmasi Uzerine Konsey TuzUgu icin olmak Uzere
belirli AB hukUmlerinde belirtilen etiketleme sartlari icin
halel getirmeksizin uygulanacaktir.

Gidalarin mensei ile ilgili etiketleme sartlan hali hazirda
baska AB mevzuatlarinda yer almaktadir. Ornegin, mense

etiketlemesi bal, zeytinyadi, sigir eti vb. icin zorunludur.
Bu belirli AB hukimlerinde yer alan sartlar Madde 26’ya
bakilmaksizin gecgerli olmaya devam edecektir.

Madde 26.2 Zorunlu mense llke / koken
etiketlemesi

1. Mense Ulkenin veya kdkenin belirtiimesi asagidaki
durumlarda zorunludur:

(@) Mense veya kokenin belirtimemesinin tlketiciyi
gidanin - mensei veya kokeni hakkinda yanlis
yonlendirebilecegi ve dzellikle gida ile birlikte verilen
bilgiler veya etiketin batinu gidanin farkli bir mensei
veya kokeni oldugunu ima edebilecedi durumlar;

(b) Ek XI'de listelenen Birlesik Nomenklatir (“CN”)
kodlarinin  kapsamina dusen etler. Bu hususun
uygulanmasi, 8. fikrada ifade edilen yurttmeye iliskin
islemlerin benimsenmesine tabi olacaktir.

Bu fikra hangi durumlarda mense Ulke ve kdken
etiketlemesinin zorunlu olacagini belirtir (diger belirli AB
mevzuatlarinda yer alan zorunlu etiketleme sartlarina ek
olarak, Madde 26,1’e bakiniz).

Husus (a) kapsamindaki zorunlu  mense/kdken
etiketlemeleri mense Uzerine mevcut AB kurallarina
uymaktadir. Ancak bu husus, gida ile birlikte verilen bilgiler
veya etiketin batinu gidanin farkli bir mensei veya kokeni
oldugunu ima eder ise gidanin menseinin/kdkeninin
belirtiimesi gerektigini ifade eder.

Husus (b) kapsamindaki zorunlu  mense/kdken
etiketlemeleri TUzUgun Ek XI'inde belirtilen belirli tdr etleri
ifade eder;

® Taze, sogutulmus veya donmus domuz eti.
® Taze, sogutulmus veya donmus koyun veya kegi eti

® 0105 baslkll taze, sogutulmus veya donmus kimes
hayvani eti

Avrupa Komisyonu 13 Aralik 2017 tarihine kadar bir etki
degerlendirmesini takiben husus (b)’nin nasil uygulanmasi
gerektigine yonelik kurallar saglamak zorundadir (Madde
26.8’e bakiniz)



26.3: Temel bilesen etiketlemesi

3. Bir gidanin belirtilen mense Ulkesi veya kdkeninin
gidanin  temel bilesenininki ile ayni olmadid
durumlarda:

(a) Bahsi gecen temel bilesenin mense Ulkesi veya
kokeni de belirtiimelidir; veya

(b) Temel bilesenin mense Ulkesi veya kokeninin
gidaninkinden farkli oldugu belirtilmelidir.

Bu fikranin uygulanmasi, 8. fikrada atifta bulunulan
yurGtmeye liskin islemlerin  benimsenmesine tabi
olacaktir.

Avrupa Komisyonu 13 Aralk 2017 tarihine kadar bir etki
degerlendirmesi yapmak ve bu fikranin nasil uygulanmasi
gerektigine yonelik kurallart saglamak zorundadir (Madde
26.8’e bakiniz). Bu temelde, hikimler Aralk 2014’ten
itibaren gegerli olacaktir.

Bu fikra, belirtilen mense Ulke veya kokenin temel bilesenin
mense Ulke veya kodkeninden farkll oldugu durumlarda
gida isletmecilerine bir yakimltluk getirir. Bu fikra ayrica
gonulld mense/koken etiketlemesi igin de gecerlidir.

Bu fikranin kapsamina giren durumlar igin gida isletmecileri
asagidaki iki secenekten birini secmek zorundadirlar:

Ya:

gdanin mense Ulke veya kokenine ek olarak temel
bilesenin de mense Ulke veya kdkenini belirtmek.

Ya da:

gidanin mense Ulke veya kdkeninin temel bilesenin mense
Ulke veya kdkeninden farkli oldugunu belirtmek.

Madde 26.4 Belirli etler icin zorunlu
mense llkenin / kdkenin belirtiimesi
lizerine degerlendirme raporu

2. paragrafta yer alan (b) bendinin uygulanmaya
baslamasindan sonraki bes yil igerisinde Komisyon,
bu hususta ifade edilen Urlnler icin mense Ulke
veya kokenin zorunlu ifadesini degerlendirmek Uzere
Avrupa Parlamentosu’na ve Konseyi’ne bir rapor
sunacakiir.

Avrupa komisyonu belirtilen bazi tir etler igin zorunlu mense
Ulke veya koken etiketlemesinin bir degerlendirmesini
yapacaktir. Bu degerlendirme raporu 13 Aralk 2016
tarinine kadar Avrupa Parlamentosu’na ve Konseyi'ne
sunulmak zorundadir.

Madde 26.5: Cesitli gidalar icin zorunlu
mense llkenin / kékenin belirtiimesi
uzerine etki degerlendirme raporlari

13 Aralk 2016 tarinine kadar Komisyon Avrupa
Parlamentosu’na ve Konseyi’'ne asagidaki gidalar icin
zorunlu mense Ulke veya koken etiketlemesi hakkinda
bir rapor sunacaktir;

(a) 2. fikranin (b) bendinde atifta bulunulanlar ve
sigir eti haricindeki et turleri

b) Sit;

(
(c) Sut Urtnlerinde bilesen olarak kullanilan stt;
(d) Islenmemis gidalar;

(

e) Tek bilesene sahip Urlnler;

(f) Bir gidanin %50’sinden fazlasini olusturan
bilesenler;

Avrupa Komisyonu yukarida belirtilen gidalar/bilesenler
icin zorunlu mense Ulke veya kdken Uzerine etki
degerlendirmesiyapacaktir. Bu etki degerlendirme raporlari
13 Aralik 2014 tarihine kadar Avrupa Parlamentosu’na ve
Konseyi’ne sunulmak zorundadrr.

Madde 26.6: Bilesen olarak kullanilan
etler icin mense lilkenin / k6kenin zorunlu
beyani lizerine etki degerlendirme
raporlari

13 Aralk 2016 tarihine kadar Komisyon Avrupa
Parlamentosu’na ve Konseyi'ne bilesen olarak
kullanilan etler icin mense Ulkenin / kdkenin zorunlu
beyani Gzerine bir rapor sunacaktir.

AvrupaKomisyonubilesen olarak kullanilan etleriginzorunlu
mense Ulke/kdken beyani lizerine bir etki degerlendirmesi
yapacaktir. Bu etki degerlendirme raporlar 13 Aralik 2014
tarinine kadar Avrupa Parlamentosu’'na ve Konseyi'ne
sunulmak zorundadrr.

Madde 26.7: Madde 26.5 ve 26.6’da atifta
bulunulan etki degerlendirmeleri icin
sartlar

5. ve 6. Fkralarda atifta bulunulan raporlar,
tUketicilerin bilgilendirime ihtiyacini, zorunlu mense
Ulke veya koken beyaninin fizibilitesini ve bu tdr
tedbirlerin uygulanmasinin i¢ piyasadaki yasal etkisi
ile uluslararasi ticarete olan etkisi de dahil olmak Uzere
maliyet ve faydalarinin analizini hesaba katacaktir.
Komisyon bu rapora ilgili AB hUkUmlerini degistirecek
tekliflerle eslik

Bu paragraf Madde 26.5 ve Madde 26.6’da yer
alan etki degerlendirmelerinin  ozelliklerini belirler. Etki
degerlendirmeleri asagidakileri gbz 6éninde bulundurmak
zorundadir.

¢ Tiiketici ihtiyaci;
¢ Uygulanabilirlik;
¢ Maliyet-fayda analizi ve i¢ piyasadaki

yasal etkisi ile uluslararasi ticarete olan
etkisi

» Paella (icerisinde farkl bilesenler
barindiran pilav)

Bu etki degerlendirmeleri diger islevierine ek olarak,
mense etiketleme Uzerine hUkUmlerin - yorumlanmak
zorunda oldugu usullere isik tutabilir.

Etki degerlendirmelerinin - sonuglarina gbére Avrupa
Komisyonu olasi zorunlu mense/kdken etiketlemelerinin
kullanmini  saglamak adina  mevzuat  metinlerini
degistirmek icin teklif sunma karari alabilir.



Madde 26.8: Madde 26(b) ve Madde
26.3’un uygulanmasi ic¢in sartlar

13 Aralik 2016 tarihine kadar etki degerlendirmelerini
takiben Komisyon bu Maddenin 2. fikrasinin (b)
bendinin ve 3. fikrasinin uygulanmasi Uzerine
yuritmeye  yonelik islemleri  benimseyecektir.
YUrUtmeye yonelik bu islemler Madde 48(2)’de atifta
bulunulan inceleme prosedurlerine uygun olarak
benimsenecektir.

Madde 26.2 ve 26.3’e bakiniz.

Madde 26.9: Et ile ilgili raporlar ve etki
degerlendirmeleri igin sartlar

2. fikranin (b) bendinde, 5. fikranin (a) bendinde ve
6. fikrada atifta bulunulan gidalar icin bu Madde
kapsamindaki raporlar ve etki degerlendirmeleri,
digerlerine ilaveten, bu gidalarin mense Ulke /
kokenlerinin beyan ydntemleri icin secenekleri ve
ozellikle hayvanin  yasamindaki asagida verilen
belirleyici noktalar géz 6ninde bulundurmalidir:

(@) Dogum vyeri;
(b) Yetistirme yeri;

(c) Kesim yeri.

e Madde 26.2b’de belirtildigi lizere
zorunlu mense llke veya koken beyani

bulundurmak zorunda olan etler;

e Madde 26.2b’de atifta bulunulanlar ve
sigir eti haricindeki et tirleri

¢ Bilesen olarak kullanilan etler.

Bu paragraf 6zellikle asagidakiler icin gecerlidir:

Raporlar ve etki degerlendirmeleri hayvanin yasamindaki
belirleyici noktalarin her biri icin (dogum, yetistirme, kesim)
mense Ulke veya kokenin beyan ediime segeneklerini
dikkate almak zorundadir.

Madde 39 Ulusal Tedbirler

Madde 39 ilave zorunlu bilgiler Gzerine ulusal tedbirleri ele
almaktadir.

Madde 39.1: Ulusal tedbirler icin
gerekcelendirme nedenleri

Madde 9(1) ve Madde 10’da atifta bulunulan zorunlu
bilgilere ilaveten Uye Devietler Madde 45'te belirtilen
prosedulrlere uygun olarak belirli gida tir veya
kategorileri icin ilave zorunlu bilgi verme sarti kosan
ve asagidaki gerekgelendirmelerden en azindan biri
icin tedbirler alabilir;

(@) Halk saghginin korunmasi;
(b) TUketicilerin korunmasi;
(c) Sahteciligin 6nlenmesi;

(d) Endustriyel ve ticari mulkiyet haklarinin, koken
beyanlarinin ve kayith mense isimlerinin korunmasi ile
haksiz rekabetin 6nlne gecilmesi

Bu fikra, Uye Devletlerin yukaridaki gerekgelendirmelerden
en azindan birine dayandirmak sartiyla belirli gida tir veya
kategorileri icin ilave zorunlu bilgiler Uzerine ulusal kurallar
benimsemelerine izin vermektedir.

Madde 39.2: Mense lilke / kéken lizerine
ulusal tedbirler icin 6zgullukler

1. fikra vasitasi ile Uye Devletler sadece bir gidanin
belirli 6zellikleri ile mense/kdken arasinda kanitlanmis
bir bag oldugunun gdésterildigi durumlarda zorunlu
mense Ulke veya koken etiketlemesi hakkinda
tedbirler alabilir. Bu tr tedbirler hakkinda Komisyonu
bilgilendiritken Uye Devletler, tiketicilerin  biylk
¢ogunlugunun bu bilginin saglanmasina biytk énem
verdikleri konusunda kanit sunmalari gerekecektir.

Bu fikra 1. fikraya ekleme yaparak gelistirmekte olup,
mense Ulke veya kdkenin zorunlu beyanlar tzerine ulusal
kurallara sadece bir gidanin belirli dzellikleri ile mense/
kdken arasinda kanitlanmis bir bagd oldugunun gésterildigi
durumlarda izin verildigini belirti. Uye Devietler bu tir
kurallar hakkinda Komisyonu bilgilendirmek zorunda
olmakla kalmayip tlketicilerin blytk cogunlugunun bu
bilgiye “bUylk dnem” verdikleri konusunda kanit sunmalari
da gerekmektedir.

Ek XI: Mense ulkenin ve
kokenin belirtiimesinin
zorunlu oldugu et cesitleri

Madde 26’da atifta bulunulan Ek VI mense Ulke ve kdkenin
beyaninin zorunlu oldugu et cesitlerini belirtir.

MENSE ULKENIN VE KOKENIN BELIRTILMESININ
ZORUNLU OLDUGU ET CESITLERI

0203 Taze, sogutulmus veya dondurulmus domuz eti

0204 Taze, sogutuimus veya dondurulmus koyun
veya kegi eti

Eski basligi 0207 olan 0105 baslikl taze, sogutulmus
veya dondurulmus kiimes hayvani eti

Bu liste diger AB Mevzuatlari kapsaminda zorunlu mense
Ulke / kdken beyanina tabi olan et tUrlerini kapsamaz
(Madde 26.1’e bakiniz.).
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m Zorunlu gida bilgileri:

® Kolayca gorulebilir, acikca okunabilir ve silinemez
olmak (uygun oldugu durumlarda)

® Yaz boyutu asgari 1,2mm boyunda olmak
zorundadir.

m En genis ylzey alani 80 cm2’den az olan kiguk
ambalajlar/kutular igin asgari yazi boyutu 0.9mm olmak
zorundadir.

m Uye Devletler hazir ambalajli olmayan gidalarin sunumu
Uzerine ulusal tedbirler alabilirler.

m Avrupa Komisyonu Okunaklilik icin kurallar belirlemek
zorundadir.

m Gidanin adi, net miktar ve uygun hallerde hacimce
gercek alkol orani ayni “gdris alani” igerisinde birlikte
veriimek zorundadir. Avrupa Komisyonu bu kosulu diger
zorunlu bilgileri de kapsayacak sekilde genisletebilir.

Bunun istisnalar sunlardir:

¢ Silinemez bir sekilde isaretlenmis ve bu ylizden
etiket, sise basligi veya yakasi bulundurmayan yeniden
kullanilimasi amaglanmis cam siseler;

® En genis yuzey alani 10cm2’den az olan ambalajlar
veya kutular.

m Asagidaki durumlar daha az zorunlu etiketleme
bulundurabilir:

*Silinemez bir sekilde isaretlenmis ve bu ylzden
etiket, sise basligi veya yakasi bulundurmayan yeniden

kullaniimasl amagclanmis cam siseler

® En genis ylzey alani 10cm2’den az olan ambalajlar
veya kutular.

¢ Alkollt icecekler (%1,2’nin Gzerinde alkol iceren)

® Zorunlu besin etiketlemesinden muaf olan birkag
gida (Ek V)



4 )
e Madde 2.2 (m): “Okunaklilik” tanimi

e Madde 13: Zorunlu bilgilerin
sunumu

¢ Madde 16: Belirli zorunlu bilgilerin
dahil edilmemesi

¢ Ek IV: X-yiiksekliginin tanimi
\_ J/

Madde 2.2 (m): “Okunakhlik”
tanimi

“Okunakliik” bilginin toplum geneli icin gdrsel olarak

erisilebilir hale getirildigi ve diger birgogunun yani sira
yazi boyutu, harf araligi, satir araligi, yazi genisligi,
renk ¢esidi, yazi tipi, harflerin en-boy orani, materyalin
yuzeyi ve arka plan ile baski arasinda énemli dlglideki
kontrast gibi cesitli hususlar tarafindan belirlenen
bilginin fiziksel gorantmuadur.

Yukaridaki “okunaklilik” tanimi, okunakliigi sadece yazi
boyutuile sinirlandirmayip, yazi aralidi, rengi, tipi ve kontrast
gibi diger hususlar da g6z 6niinde bulundurmaktadir.

Madde 13: Zorunlu bilgilerin
sunumu

Okunakliigi ele alan temel madde olan bu madde
asa@idaki sekilde balimlendirilmistir:

® 13.1: Zorunlu gida bilgilerinin sunumunda

genel ilkeler

® 13.2: Zorunlu bilgiler i¢in asgari yazi

boyutu

® 13.3: Kiiciik ambalajlarda zorunlu bilgiler

icin asgari yazi boyutu

® 13.4: Avrupa Komisyonunun Okunaklilik

uizerine yiriitmeye yonelik tedbirleri

® 13.5: Bazi zorunlu bilgilerin

konumlandirilmasi

® 13.6: Bazi zorunlu bilgilerin

konumlandirilmasinda istisnalar

13.1: Zorunlu gida bilgilerinin sunumunda
genel ilkeler

Madde 44(2)'de benimsenen ulusal tedbirlere halel
getirmeksizin, zorunlu gida bilgileri gbze carpan bir
yerde, kolayca gortlebilir, okunakll ve uygun oldugu
durumlarda silinemez olacak sekilde belirtimelidir.
Zorunlu gida bilgileri herhangi bir sekilde gizli, belirsiz,
yazill ya da resimli veya diger karistirici icerikler
tarafindan eksiltiimis veya engellenmis olamaz

“Hazir ambalajli gidalarda, zorunlu gida bilgileri ya
dogrudan ambalaj Uzerinde ya da buna eklenmis etiket
Uzerinde bulunmalidir. Etiket, gida ambalajinin  veya
gidanin icerisinde yer aldigi kabin Uzerine yazimis,
basilmis, sablon ile basimis, isaretlenmis, kabartma ile
islenmis, soguk baski ile basiimis veya yapistiriimis olan
herhangi bir isaret, marka, damga, resimli veya diger
tanimlayici unsur olarak tanimlanir.”?®

Zorunlu gida bilgisi gbze carpan bir yerde asagdidakileri
karsilayacak sekilde saglanmak zorundadir:

¢ Kolayca gérulebilir,
® Okunakl
® Silinemez

Bu ‘ilkeler’ Aralk 2014’te yUrUrlikten kalkacak olan bir
onceki AB etiketleme mevzuati (2000/13/EC sayili Direktif)
ile uyumludur.

Bununla birlikte zorunlu gida bilgileri:
® Gizli
¢ Belirsiz

® Yazili, resimli bilesenler veya diger karstinci icerikler
tarafindan arka planda birakimis veya gorldlmesi
engellenmis olmamak zorundadir.

Yukanda alti cizili kisimlar bir 6nceki AB etiketleme
mevzuatindan (2000/13/EC sayill Direktif) eklenmistir. Bu,
zorunlu gida bilgisinin tlketici icin okunakll ve kolayca
erisilebilir olmasini garantileyecek sekilde vaka basina
degerlendirimelidir. “Bu nedenle, tuketici icin zorunlu
gida bilgisinin mevcudiyetini veya erisilebilirligini tehlikeye
atmamak icin etiketler kolayca cikartilabilir olmamalidir”?®
Bunun nasil yapllmamasi gerektigine 6rnek olarak zorunlu
beyani engelleyen rahatsiz edici resimler ve yapiskanli
etiketler iceren arka planlar verilebilir.

idahatt

“Yukarida belirtilen kriterleri sagladigi kabul edilen her
trlh etiket kullanilabili. Ambalajin Gzerine yapisik olan
soyulabilen etiketlerde, zorunlu bilgilerin - mevcudiyeti
ve konumu hakkindaki genel gereksinimlerin karsilanip
karsilanmadigini  belilemek  Uzere vaka bazinda
degerlendirme yapilabilir. Bu tip etiketlerde sunulan gida
bilgilerinin kolayca bulunup bulunmadigina dzellikle dikkat
edilmelidir.”2

Tuzik Madde 44.2’ye gére Uye Devletler hazir ambalajli
olmayan gidalar ile ilgili zorunlu bilgilerin nasil mevcut hale
getirilecedi ve uygun hallerde bunlarin ifade ve sunum
bicimleri hakkinda ulusal tedbirler alabilir. Bu tir ulusal
tedbirler bu maddede yer alan genel ‘ilkelerden’ dncelikli
hale gelir.

Bahsedilmesi gereken diger bir nokta ise bu maddenin
zorunlu gida bilgileri igin  okunaklilik ile ilgilenmesidir.
TUzGgun 37. Maddesi gonullli gida bilgileri saglandig
zaman bunun zorunlu gida bilgileri icin ayrilan yeri
kisitlamayacak sekilde yapilmasi gerektigini belirtir.

13.2: Zorunlu bilgiler icin asgari yazi
boyutu

Belirli gidalara uygulanan &zel hukimlere halel
getirmeksizin Madde 9(1)’de listelenen zorunlu bilgiler
ambalajda veya buna ilisik etikette belirtilirken Ek
I\V’de belirtildigi Gzere x-ylksekligi asgari 1,2mm olan
yazi boyutu kullanilarak okunakliigi saglamak icin ya
ambalaj ya da etiket Uzerine basiimalidr.

|
% Soru 2.1.1, Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi (izerine
(EV) 116972011 Sayil TuzUk Gzerine AB Sorular ve
Cevaplari



Madde 9(1)’de listelenen zorunlu gida bilgilerinin ambalaj
Uzerinde veya buna ilisik olan etikette belirtiimelerinde:

® Net okunaklilik saglanmak zorundadir (“okunakililik”
tanimina bakiniz”),

® Asgari yazi boyutu 1,2mm olmak zorundadir (Ek
[V’e bakiniz).

Madde 9(1)’de listelenen zorunlu bilgiler
sunlardir26:

a) Gidanin adi;

b) Bilesenlerin listesi;

c) Ek IPde listelenen veya Ek II'de listelenen
uriin ya da maddelerden tiiretilen, gidanin

uretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan

ve son uriinde hala mevcut olan ve yapisi

degismis olsa bile alerji ve intolerans

yaratan herhangi bir madde ya da islem
yardimcisi;
d) Belirli bilesen veya bilesen kategorilerinin

miktari;

e) Gidanin net miktari;

f) Asgari dayanikhlik tarihi veya ‘son
kullanma’ tarihi;

g) Gidanin her tiirlii saklama ve/veya
kullanma kosullari;

h) Madde 8(1)’de belirtilen gida
isletmecisinin ismi veya ticari unvani ve
adresi;

i) Madde 26°da belirtilen mense lilke veya
koken;

i) Yoklugunda gidanin uygun bir sekilde
kullaniminin zor olacagi durumlarda
(U EN TR ETELETR

k) Hacimce %1,2’den daha fazla oranda
alkol iceren iceceklerde hacimce gercek

alkol orani;

I) Beslenme bilgisi

Ek olarak Madde 10, Tuzuk'te yer alan Ek lll kapsamindaki
belirli gida kategorileri icin ilave zorunlu bilgilere atifta
bulunmaktadir.

Ayrica, gidanin net miktari (e bendi) ile ilgili olarak 76/211
saylll Hazir Ambalajli Mamullerin Agirlik ve Hacim Esasina
Gore Net Miktar Tespitine Dair Konsey Direktifi, Ek I'in 3.1
bendinde nominal miktarin yazi boyutlar igin 6zel kurallar
saglamaktadir (yani sayisal degeri icin):

50g/ml gecmeyenler icin = asgari 2mm*
50g/ml - 200g/ml asgari 3mm*

200g/ml - 1kg/I asgari 4mm*

1kg/ml’den fazlasi icin == asgari 6mm*

*

rakamlar x-ylUksekligini  degil, sayisal yUksekligi
belirtmektedir.

1169/2011 sayill mevzuatta belirtilen asgari yazi boyutu
diger AB mevzuatindaki zorunlu hususlar (6rnegin lot
numaralar) veya beslenme ve saglk beyanlan gibi
‘gonulll’ gida bilgileri igin uygulanmaz.

13.3: Kiiciik ambalajlarda zorunlu bilgiler
icin asgari yazi boyutu

En genis ylzey alani 80cm?2’den az olan ambalajlarda
ve kutularda 2. fikrada ifade edilen yazi boyutunun
x-yUksekligi 0,9mm veya daha bUyuk olacaktir.

En genis ylzey alani 80cm2’den az olan kigUk

ambalajlar/kutular icin Madde 13.2’de atifta bulunulan

yaz tipi en az 0.9mm olmak zorundadir.

]
26 | (tfen hazir ambalajli olmayan gidalar (Madde 44) ve

bazi hazir ambalajll gidalar (Madde 16, Ek V) i¢in zorunlu
bilgiler konusunda istisnalar bulundugunu dikkate aliniz.

é )

$2.3.1: Ozellikle silindirik kutular ve siseler
icin olmak lizere ‘en genis yiizey alanr’ nasil
belirlenmektedir?

Dikdoértgen veya kutu bicimli ambalajlarda ‘en
genis ylUzey alaninin’ belirlenmesi oldukca basittir;
s6z konusu paketin bir tam ytzUu (boy x en).

Ancak genellikle her noktasi ayni olmayan
sekillerden silindirik (6rn. konserve kutulari)
veya sise bicimli ambalajlar (6rn. cam siseler)
icin en genis ylzey alaninin belirlenmesi daha
zordur. Genellikle sekli diizgin olmayan silindirik
veya sise bicimli ambalajlar icin ‘en genis ylzey
alan’’ kavramini aciklamanin pragmatik bir yolu,
ornegin silindirik kutularin alti, Gstl ve de alt ve
Ustte bulunan cikintilar haricindeki alanlar ile
sise ve kavanozlar icin bogaz ve omuz kisimlari
haricindeki alanlar olabilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi
Uzerine (EU) 1169/2011 Sayil Tuzuk Uzerine AB
Sorular ve Cevaplari
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“En genis yuzey” terimi 2000/13/EC sayill bir 6nceki AB
etiketleme Direktifinde kullaniimistir. FoodDrinkEurope ve

EuroCommerce “en genis ylUzey” kavramini tek bir bakis
acisindan gorllebilen ve teknik acidan Uzerine baski
yapllabilen en genis yUzey olarak kabul eder. Genel olarak
kenarlar/kdseler tarafindan sinirlanan en genis yizeydir.
Bunlarin bulunmadigi ydzeyler icin, 6rn. silindirik veya
konik ambalajlarda, mevcut alan hesaplanirken ambalaj
yUzeyinin egriligi hesaba katimak zorundadir. Ornegin,
bir silindirik teneke kutunun en genis yltzeyi, kutunun egri
ylzeyinin yaklasik olarak 3’te 1’ine tekabuUl eder. Bununla
birlikte, kutular ve silindirik/konik ambalajlarin disinda
bircok farkli ambalaj sekli bulundugu icin bu &zellikler vaka
basina degerlendiriimelidir. Gida isletmecileri beyan edilen
zorunlu gida bilgisinin tlketici icin okunakl ve kolayca
erisilebilir olmasini saglamalidir.

13.4: Avrupa Komisyonunun Okunakhlik
uzerine yuriitmeye yonelik tedbirleri

Bu TlUzUgun hedeflerine ulasmak adina Komisyon
Madde 51’e uygun yuratmeye iliskin islemler yoluyla
okunaklilik Uzerine kurallar belirleyecektir.

Ik bentte atifta bulunulan ayni amag icin Komisyon
Madde 51’e uygun yuritmeye iliskin islemler yoluyla
bu Maddenin 5. bendinde yer alan sartlarin kapsamini
belirli gida tdrleri veya kategorileri icin ilave zorunlu
bilgileri icerecek sekilde genisletebilir.

Avrupa Komisyonu okunakliik icin kurallar belilemek
zorundadir.

Ek olarak, Avrupa Komisyonu ayni gorts alani igerisinde
bulunmasi gereken zorunlu bilgileri genisletebilir (Madde
13.5’e bakiniz).

13.5: Bazi zorunlu bilgilerin
konumlandirilmasi

“gbrus alan” bir ambalajin tek bir bakis agisindan
okunabilen butin ylzeyleri anlamina gelir.

Asagidaki zorunlu bilgiler ayni “géris alan’” igerisinde
veriimek zorundadir:

® Gidanin adi;
® Gidanin net miktart;

® Hacimce %1,2’den daha fazla oranda alkol igeren
iceceklerde hacimce gercek alkol orani “goérls alani”
teriminin bir tanimi Madde 2.2(k)’da verilmistir:

Ayni “gbrus alan” herhangi bir ylzey ve ambalajin birden
cok yUzeyi olabilir. Buna ambalajin arkasi da dahildir fakat
ambalajin 6nU veya baska bir ylzU de olabilir.

13.6: Bazi zorunlu bilgilerin
konumlandiriimasinda istisnalar

Bu Maddenin 5. fikrasi Madde 16(1) ve (2)’de belirtilen
durumlar icin gegerli degildir.

Asagidaki durumlar belirli zorunlu bilgilerin ayni gorus alani
icerisinde bulunmasi mecburiyetinden muaftir;

® Silinemez bir sekilde isaretlenmis ve bu ylzden
etiket, sise basligl veya yakasl bulundurmayan yeniden
kullanilimasi amaglanmis cam siseler;

® En genis ylzey alani 10cm2’'den az olan ambalajlar
veya kutular

Yukaridaki iki durum igin 6zel kurallar sirasiyla Madde 16.1
ve 16.2°de belirtiimistir.



Madde 16: Belirli zorunlu bilgilerin dahil edilmemesi

Bu madde, belirli kurallan veya belirli  zorunlu
etiketlemelerden muafiyetleri belirtmekte olup asagidaki
sekildedlir:

® 16.1: Cam siselere has kurallar

® 16.2: En genis yiizey alani 10cm2’den az

olan kiiciikk ambalajlara has kurallar

©16.3: Zorunlu beslenme beyaninda

istisnalar

® 16.4: Alkollu iceceklere has kurallar

16.1: Cam siselere has kurallar

Silinemez bir sekilde isaretlenmis ve bu ylzden etiket,
sise basligl veya yakasl bulundurmayan yeniden
kullanimasi amaclanmis cam siseler icin sadece
Madde 9.1’in (a), (c), (e), (f) ve (I) bentlerinde listelenen
bilgiler zorunludur.

Silinemez bir sekilde isaretlenmis ve bu ylzden etiket, sise
basligr veya yakasi bulundurmayan yeniden kullanimasi
amaglanmis cam siseler daha az bilgi icerebilir. Asagidaki
bilgiler verilmek zorundadir:

® Gidanin ad;

¢ Ek I'de listelenen veya Ek II'de listelenen drdn
ya da maddelerden turetilen, gidanin Uretiminde veya
hazirlanmasinda kullanilan ve son Urinde hala mevcut
olan ve yapisi degismis olsa bile alerji ve intolerans yaratan
herhangi bir madde ya da islem yardimcisi;

® Gidanin net miktar;
® Asgari dayaniklilik tarihi veya ‘son kullanma’ tarihi;

® Bir beslenme beyani

16.2: En genis ylizey alani 10cm2’den az
olan kiiciik ambalajlara has kurallar

En genis ylzey alani 10cm2’den az olan kiguk
ambalajlarda sadece Madde 9.1’in (a), (c), (e) ve
() bentlerinde listelenen bilgilerin  ambalajin  veya
etiketin Uzerinde verilmesi zorunludur. Madde 9.1’in
(b) bendinde atifta bulunulan bilgiler farkli yollarla
belirtiimeli veya tUketicinin talebi Gzerine saglanmalidir.

En genis yUzey alani 10cm2’den az olan kiigik ambalajlar/
kutular daha az bilgi icerebilir. Asagidaki bilgiler verilmek
zorundadir:

® Gidanin ad;

® Ek Il’de listelenen veya Ek II'de listelenen Urdn
ya da maddelerden tlretilen, gidanin Uretiminde veya
hazirlanmasinda kullanilan ve son Urinde hala mevcut
olan ve yapisi degismis olsa bile aleriji ve intolerans yaratan
herhangi bir madde ya da islem yardimcisi;

® Gidanin net miktar;
® Asgari dayaniklilik tarihi veya ‘son kullanma’ tarihi;

Bu kicgik ambalajlar/kutular icin bilesen listesi farkli
yollarla (6rn. brosurler, web sayfasi) saglanmak zorunda
veya tUketici talep ettigi durumlarda (6rn. ¢cagn merkezi)
saglanmalidir.

16.2: En genis ylizey alani 10cm?den az
olan kiiciik ambalajlara has kurallar

Zorunlu beslenme beyani sartt koyan diger AB
hikUmlerine halel getirmeksizin Madde 9(1)’in ()
bendinde atifta bulunulan beyan Ek V’te listelenen
gidalar i¢in zorunlu degildir.

Ek V'te listelenen gidalar zorunlu beslenme beyanindan

muaftir.

Diger AB mevzuatlaninin  zorunlu beslenme beyani
yaplimasini gerektirdigi durumlarda (6rn. belirli gidalar
icin), bu 6ncelik kazanir. Ornegin, ézel beslenme amacl
gidalann (PARNUTS) besin etiketlemesi ile ilgili dikkate
alinmasi gereken 6zel kurallar vardir.

e

S3.5: istisnalar nelerdir?

Asagidaki Urlnler bir beslenme veya saglik beyani
edilmedigi slUrece zorunlu besin etiketlemesinden
muaftir:

1. Tek bir bilesenden veya bilesenler kategorisinden
olusan islenmemis Urunler;

2. islem olarak sadece olgunlasma isleminden gecirilmis
ve tek bir bilesenden veya bilesenler kategorisinden
olusan islenmis drunler;

3. gerisindeki ilave bilesenleri sadece karbon dioksit
ve/veya tatlandiricilar olanlar dahil insan tuketimine
yonelik sular;

4. Bir bitki, baharat veya bunlarin karisimi
5. Tuz ve tuz ikameleri;
6. Sofra tatlandiricilars;

7. Kahve ve hindiba ekstraktlari, butin veya 6gutulmus
kahve cekirdekleri ve bltln veya 6gutiimus kafeinsiz
kahve gekirdekleri;

8. Cayin besin degerini degistirmeyen tatlandiricilarin
disinda hicbir ilave bilesen icermeyen bitkisel ve meyve
demlemeleri, cay, kafeinsiz gay, hazir veya ¢dzUtinebilir
cay veya cay OzUtl, kafeinsiz hazir veya ¢dzinebilir
cay veya gay 0zUtU;

9. ilave bilesenlerin sadece tatlandiricilar olanlar dahil,

fermente sirkeler ve sirke ikameleri;

\
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10. Tatlandiricilar;

11. Gida Katkilar;

12. islem yardimcilar;

13. Gida enzimleri;

14. Jelatin;

15. Recel kivam arttirici bilesikler;
16. Maya;

17. Sakizlar;

18. En genis ylzey alani 25cm2’den daha az olan
ambalaj veya kutudaki gidalar;

19. El yapmi gdalar da dahil olmak Uzere, az
miktarlarda UrUn Ureten Uretici tarafindan dogrudan
son tlketiciye saglanan veya dogrudan son tiketiciye
tedarik eden yerel perakendecilere saglanan gidalar;
20. AlkollU icecekler (%1,2’den fazla alkol igeren);

21. Hazir ambalajli olmayan gidalar (ulusal tedbirler
tarafindan sart konulmadigi strece)

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EVU) 1169/2011 Sayili Tuzuik Uzerine AB Sorular ve
Cevaplari




16.4: Alkollii iceceklere has kurallar

Bir bilesen listesi veya zorunlu beslenme beyani
sartl koyan diger AB hikimlerine halel getirmeksizin
Madde 9(2)'in (b) ve () bentlerinde atifta bulunulan
bilgiler hacimce %1,2’den daha fazla oranda alkol
iceren icecekler icin zorunlu degildir.

18 Aralik 2014 tarihine kadar Komisyon, Madde 18
ve Madde 30(1)’in bu fikrada atifta bulunan Grlinlere
uygulanmasi Uzerine ve 6zellikle ilgili AB politikalari ile
uyum saglanmasini dikkate alarak alkollli iceceklerin
gelecekte olasi istisnalarin gerekceleri ile birlikte
enerji degeri hakkinda bilgi verilmesi sarti kapsamina
alinip alinmamasi Uzerine bir rapor hazirlayacaktr.
Bu baglamda Komisyon ‘alcopops’ teriminin (dtsuk
alkolll sekerli icecekler) tanimini sunma ihtiyacini
degerlendirecektir.

Komisyon eger uygun olursa bu Urlnler icin bilesen
listesi veya zorunlu beslenme beyaninin kurallarini
belirleyen bir yasa teklifi ile bu rapora eslik edecektir.

%1,2’den daha fazla alkol iceren icecekler, bilesen listesi
veya beslenme beyani bulundurma mecburiyeti olmadig
icin daha az bilgi bulundurabilirler. Gonulldlik temelinde
gida isletmecileri bu tlr igecekler icin bir bilesen listesi ve/
veya beslenme beyani saglayabilirler.

Avrupa Komisyonu alkollU icecekler igin (%1,2’den fazla
alkol icerenler) bilesen listesini (Madde 18) ve zorunlu
beslenme beyani (Madde 30.1) ile ilgili bir rapor hazirlamak
zorundadir.

Bu rapor olasi istisnalar da dahil olmak Uzere alkolll
icecekler icin enerji degeri hakkinda bilgi sadlanmasi
Uzerinedir. Bununla birlikte Komisyon ‘alcopops’ teriminin
(dustk alkolll sekerli icecekler) tanimini sunma ihtiyacini
degerlendirmek zorundadir.

Komisyon (eder uygun olursa) alkolll igecekler icin
asa@idaki konularda kurallar belirleyen bir yasa teklifi ile
bu rapora eslik etmek zorundadir:

® bilesen listesi;

® zorunlu beslenme beyan.

Ek Xl: X-yuksekliginin tanimi

N) —

~Appendix !

4
5
Aciklama
1 Harfin Gst cikinti hatti
2 Tavan hatti
3 Orta hat
4 Taban hatti
5 Harfin alt cikinti hatti
6 x-yiiksekligi
7 Yazi boyutu

N
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X-yiiksekligi 6. hatta belirtilmistir. Genel olarak bu deger en az 1,2 mm olmahldir

(yukandaki maddelere bakiniz).

y

N



lidahatti

Bolum IV;
Alerjen Etiketlemesi

Icindekiler

(07 = T 67 m Hazir ambalajli olmayan gidalar igin de dahil olmak
Maddeler 68 Uzere alerjiye neden olan maddeler veya UrUnler belirtiimek
zorundadir:
Madde 9.1(c): Zorunlu bilgiler........cccoueeriesmerressssmmereennanas 68
Madde 21: Alerii ol | beliri m Alerjiye veya intoleransa neden olan madde veya
adde 21: Alerji veya intoleransa yol acan belirli - . . i
maddelerin veya liriinlerin etiketlenmesi ........ccccceeeeeenne. 69 triinden kaynaklanan her bilesen veya islem yardimisi:
21.1: Alerji veya intoleransa yol acan belirli maddelerin veya .. ® Madde II'de listelendigi sekliyle madde veya
QrUNIErN SUNUMUL .. 69 e . . . .
Urindn adina atifta bulunarak bilesen listesinde belirtiimis
21.2: Alerji veya intoleransa yol agan maddelerin veya .......... olmak
drdnlerin listesinin sistematik olarak yeniden incelenmesi ve ..
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m Gidanin ismi alerji veya intoleransa yol agcan madde
veya Urlne aglk¢ca atifta bulunuyorsa ilgili madde veya
Urdna etikette ayrica belitmek gerekli degildir.

m Avrupa Komisyonu alerji veya intoleransa yol agan
madde veya Urlnlerin listesini sistematik olarak yeniden
incelenmek ve gerekli hallerde gtincellestirmek zorundadir.



Asadidaki maddeler alerjen etiketlemesi ile ilgilidir?’:

Madde 9.1(c): Zorunlu bilgiler

10 ila 35. Maddeler dogrultusunda ve bu Boélimde
ele alinan istisnalara tabi olarak asagidaki bilgilerin
ifadeleri zorunludur:

[.]

(c) Ek I’de listelenen veya Ek II’de listelenen Grlin ya
da maddelerden turetilen, gidanin Uretiminde veya
hazirlanmasinda kullanilan ve son Urinde hala mevcut
olan ve yapisi degismis olsa bile alerji ve intolerans
yaratan herhangi bir madde ya da islem yardimcisi

\
e Madde 9.1(c): Zorunlu bilgiler

* Madde 21: Alerji veya intoleransa yol acan belirli
maddelerin veya liriinlerin etiketlenmesi

* Madde 36.3(a): ilave géniillii alerjen etiketlemesi
(“icerebilir”)

e Madde 44.1(a) ve 44.2: Hazir ambalajli oimayan
gidalarin alerjen etiketlemesi

¢ Ek II: Alerji veya intoleransa yol acan maddelerin
veya urinlerin listesi

\ J

Gida isletmecileri:
e Ek II'de listelenen
e Ek II'de listelenen Urtin ya da maddelerden tiretilen

butin bilesen ve islem yardmcilann etiketlemek
zorundadirlar.

Ek I listesi asagida veriimistir. Alerjiye veya intoleransa
yol agan bu bilesenlerin, islem yardimcilarinin, maddelerin
veya Urlnlerin etiketlenmeleri, gidanin Uretiminde veya
hazirlanmasinda kullanildiklari ve yapilar degismis olsa bile
son Urdnde hala mevcut olduklari durumlarda zorunludur.

Etiketlerne usulleri Uzerine daha fazla kurallar Madde
21’de belirtilmistir.
[

2" Referans kolayligi acisindan bu belgedeki alerjen
etiketlemesi, alerjiye veya intoleransa neden olan madde
veya UrUnlerin etiketlemesini ifade etmektedir.
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Madde 21: Alerji veya intoleransa yol acan belirli maddelerin

veya Urlunlerin etiketlenmesi

Madde 21 alerjen etiketlemesi ile ilgilenen ana maddedir.
Bu madde asagidaki sekildedir:

e 21.1: Alerji veya intoleransa yol
acan belirli maddelerin veya uriinlerin
sunumu

» 21.2: Alerji veya intoleransa yol acan
maddelerin veya urlinlerin listesinin
sistematik olarak yeniden incelenmesi
ve olasi glincellestirilmesi

21.1: Alerji veya intoleransa yol acan belirli
maddelerin veya lriinlerin sunumu

Madde 44(2)’'de benimsenen ulusal tedbirlere halel
getirmeksizin  Madde 9(1)'in (c) bendinde atifta
bulunulan bilgiler su bilgileri saglamalidir:

Gida isletmecileri, alerji veya intoleransa yol acan madde
veya Urdnleri, devam eden bentlerde belirtilen sekilde
belitmek zorundadirlar.

Uye Devletlerin hazr ambalajli olmayan gidalarda
zorunluluk temelinde beyan edilmesi gereken alerjenlerin
ifade ve sunumu Uzerine belirli ulusal tedbirler aldiklari
durumlarda (Madde 44.2) bu tedbirler Madde 21’in
sartlarina gore dncelikli olurlar.

(@) Madde 18(1)’de belirtilen kurallara uygun olarak ve
Ek II’de listelendigi sekliyle madde veya Urintn adina
aclkca atifta bulunacak sekilde bilesen listesinde
belirtileceklerdir.

TUzUgun Ek II'sine gore aleriji veya intoleransa neden olan
madde veya Urdn olan bilesenler, “Ek II'de listelendidi
sekliyle madde veya Urlnun adina acikca atifta bulunacak
sekilde” bilesen listesinde belirtiimek zorundadir. Bundan
dolayi, 2000/13/EC sayil Direktifte yer alan gtincel alerjen
etiketlemesine kiyasla bu konuda bir degisiklik olmamistir.

(b) Ek II'de listelenen sekliyle madde veya UrGntn
adi, bilesen listesinin geri kalanindan agikga ayirt
edilmesini saglayacak bir yazim (6rnegin, yazi tipi, stili
veya arka plan rengi) ile vurgulanacaktir.

TUzUgun Ek II'sine gore aleriji veya intoleransa neden olan
madde veya Urln olan bilesenler, “Ek II'de listelendigi
sekliyle madde veya UrlnUn adina acikca atifta bulunacak
sekilde” bilesen listesinde belirtimek zorundadir. Bundan
dolayl, 2000/13/EC sayili Direktifte yer alan glincel alerjen
etiketlemesine kiyasla bu konuda bir degisiklik olmamistir.

isim bilesen listesinin geri kalanindan agikca ayirt edilmesini
saglayacak bir yazim (6rnegin, yazi tipi, stili veya arka plan
rengi) ile vurgulanmak zorundadir.

Bu vurgu bilesen listesindeki bahsi gecen bilesenleri
kalin yazarak saglanabili. Ancak gida isletmecileri genel
olarak teknik uygunluk agisindan, vurguyu saglamak igin
hikimde belirtilenleri (yazi tipi, stili, arka plan rengi) veya
diger farkli yollan kullanabilirler.



S2.4.1 : Eger bir iriiniin icerisindeki bir Bilesen listesinin bulunmadidi durumlarda Madde

bilesenin ismi alerji veya intoleransa neden olan 9(1)'in (c) bendinde atifta bulunulan bilgilerin beyaninda
baska bir maddenin/iiriiniin ismini tek kelime Ek II'de listelenen sekliyle madde veya Urdnin adinin
icerisinde kismen iceriyor ise (6rn. Almanca ardindan ‘icermektedir’ kelimesi konulacaktir.
‘stittozu’ kelimesinin karsiligi olan ‘milchpulver’)

bilesenin adi tamamen mi, yoksa sadece Bir bilesen listesinin saglanmadigi  durumlarda (&rn,
alerji veya intoleransa neden olan maddeye/ silinemez bir sekilde isaretlenmis ve bu ylzden etiket, sise

drine atifta bulunan kisim mi vurgulanmahdir

(milchpul iichpulver)? basligr veya yakasl bulundurmayan yeniden kullanimasi
milchpulver veya milchpulver)?

amaclanmis cam siseler) alerji veya intoleransa neden
CGida isletmecileri  bilesenleri listelerken  FIC olan madde veya Uriiniin adinin ardindan ‘icermektedir’
TUzGgunin Ek Il'sinde listelenen maddeye/trine kelimesi verilmek zorundadir.

karsilik gelen maddenin/Uriindn adini vurgulamak
zorundadir. Bu yuzden, bilesen isminin Ek II'de

listelenen maddelere/Urtinlere karsiik gelen kismi ?2'4'2 : FIC Tﬁzuqu-r-\ijn-Ek ",Sin_d? Iistelfndiéi Madde 9(1)’in (c) bendinde atifta bulunulan bilgilerin 21.2: Alerji veya intoleransa yol acan
vurgulanmalidir (6rn. ‘milchpulver’). Ancak pragmatik ::\zt::rzlr::;d;c:";;ﬁ;Z::fi?:::zr;r:lr: ?)Ii?;lsl(:r?g beyanina gidanin isminin ilgili madde veya Urline maddelerin veya urlinlerin listesinin
bir yaklasim igerisinde ilgili bilesenin  isminin ’ acikca atifta bulundugu durumlarda gerek duyulmaz. sistematik olarak yeniden incelenmesi ve

NP , nasil vurgulanir?
tamaminin (6rn. ‘milchpulver’) vurgulanmasi da yasal 9

olasi giincellestirilmesi

gereksinimleri karsilar kabul edili. Eger bir gidanin bdtin bilesenleri alerjiye veya Bu tir gidanin isminin alerji veya intoleransa yol agan
Tabi bir bilesenin ismi birden ¢ok ayn kelimeden :;;[oleralns? negle(rjw otljuylliorilsa, lp“ b|Ie$er|1Ier|n szaém madde veya Urline acikea atifta bulundugu durumiarda, Komisyon sistematik olarak alerji veya intoleransa yol
olusuyor ise, sadece alerji veya intoleransa neden Vl'ﬁ;’j;ue;;gizdz beellirrtl: g]ire;;/r?e\tljifgjzrni;klt;dr bu madde veya UrUnlerin etikette belirtimesine inhtiyag acan madde veya Urlnler listesini yeniden incelemek ve
olan maddenin/Grindn ismi vurgulanmalidir (6rn. ’ oktur. i -
‘soya yagr) ornegin yazi tipi, stili veya arka plan rengi. Eger butun Y gerekli hallerde guincellemek zorundadir.
o o L bllesenier Excll listesinde yer alyorsa, bu bilegenierin Ornegin: Bu noktada asagidakileri g6z éniinde bulundurmalidir:
Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine isimleri, bilesenler listesini belirten ‘bilesenler’ kelimesi
(EU) 1169/2011 Sayil Tazlk Uzerine AB Sorular ve gibi diger zorunlu bilgilere kiyasla vurgulanmalidir. * Aromada soya lesitininin kullanildig: gilek * Tuketicilere daha iyi bilgiler saglama hedefi; ve
Cevaplar : o
. ; ; aromall soya icecegi
. J Alerilye veya intoleransa yol agan maddelerin ’ e EFSA GorUst ile desteklenen en guncel bilimsel

bilesenler listesinde vurgulanmalari, tUketicilerin e Bugday unu;
bilesenler listesini kontrol etmeye devam etmelerini
saglar. Yani bir gida alerjisi veya intoleransindan

gelismeler ve teknik bilgiler.

$2.4.2 : FIC Tiiziigiiniin Ek IPsinde listelendigi *Buitiin siit iirlinleri; Srn. sit kaynakh oldugu

TUketicilerin  sagligi icin bir riskin ortaya ciktig

lizere bir gidanin biitiin bilesenlerinin alerji veya
intoleransa yol actigi durumlarda bu bilesenler
nasil vurgulanir?

Eger bir gidanin bUtin bilesenleri alerjiye veya
intoleransa neden oluyorsa, bu bilesenlerin tamami
bilesenler listesinde belirtiimeli ve vurgulanmalidir. Bu
vurguyu saglamada belirli bir esneklik bulunmaktadir,
ornegin yazi tipi, stili veya arka plan rengi. Eger butun
bilesenler Ek Il listesinde yer aliyorsa, bu bilesenlerin
isimleri, bilesenler listesini belirten ‘bilesenler’ kelimesi
gibi diger zorunlu bilgilere kiyasla vurgulanmalidrr.

Alerjiye veya intoleransa yol acan maddelerin
bilesenler listesinde vurgulanmalari, ttketicilerin
bilesenler listesini kontrol etmeye devam etmelerini
saglar. Yani bir gida alerjisi veya intoleransindan
(6zellikle FIC TuzGgunde belirtiimeyen maddeler
tarafindan tetiklenenler icin, drn. bezelye) muzdarip
tUketicilerin kendileri icin glvenli olan bilingli segimler
yapmalari mumkun olacaktir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili TuzUk Uzerine AB Sorular ve

Cevaplari
J

(6zellikle FIC Tuzugunde belirtimeyen maddeler
tarafindan tetiklenenler icin, 6rn. bezelye) muzdarip
tUketicilerin kendileri icin glvenli olan bilin¢li secimler
yapmalari mimkun olacaktir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili Tuzuk Uzerine AB Sorular ve

kCevaplarl y

Bir gidanin birden ¢cok bileseni veya islem yardimcisi
Ek II'de listelenen tek bir madde veya Urinden
kaynakli ise, etikette bu durum her bilesen ve islem
yardimet icin agiklanmalidir.

Bir gidanin birden ¢ok bileseni veya islem yardimcisi Ek
[I'de listelenen) alerji veya intoleransa neden olan tek
bir madde veya Urin kaynakli oldugu durumlarda gida
isletmecisi ya bu maddeye veya Urlne yapilan atfi bulunan
miktar kadar tekrar etmek ya da birden fazla bilesenin
veya islem yardmcisinin tek bir alerjenden kaynakli
oldugunu acikca belirten baska bir sunum yolu segmek
zorundadir.

acik olan peynir, yogurt, krema, tereyag (stit
uriinlerinin tanimi ve adlandirmalan tizerine

daha fazla aciklama icin 1234/2007 sayili
Tiiziik Ek XlI ve XlIl’e bakiniz);

e Ton baligi ezmesi;

Bununla birlikte, bilesenin isminin alerji veya intoleransa
yol agcan madde veya Urlne agikga atifta bulundugu
durumlarda da bu madde veya Urlnlerin etikette
belirtimesine gerek yoktur. Gidanin adi Madde 9.1(a)
ve Madde 17’de belirlendigi haliyle gidanin yasal adidr.
Ornegin, gidanin adi yogurt, krema, tereyadi, peynir vb
kelimeler icerdigi durumlarda bu UGrlnlerin sUt icerdigi
tlketici icin oldukca agiktir.

durumlarda aciliyet gerekgesi ile Madde 52'de
belirtilen proseddr, bu Madde uyarinca benimsenen
devredilen islemler icin gecerli hale gelecektir.

Tuketicilerin sagh@i icin bir riskin ortaya cikmasi ile bir
acil ihtiyag doguyorsa, aciliyet prosedirl uygulanmak
zorundadir. Bu durum, Avrupa Parlamento’su ve Konseyi
bir itiraz sunmadigi slUrece Avrupa Komisyonu’'nun
hic zaman kaybetmeden Madde 21 ile ilgili olarak bir
devredilen islemi benimseyebilecedi anlamina gelir.



Madde 36.3(a): llave goniillii alerjen etiketlemesi
(“icerebilir’ - alerji veya intoleransa yol acan madde veya
drtnlerin olasi ve istem disi varhigi Gzerine bilgiler)

Madde 36 goénulli gida bilgileri icin uygulanabilir sartlari
ve Avrupa Komisyonu’nun sartlarin uygulanmasi Uzerine
almasi gereken yuritmeye yonelik tedbirleri icerir.

ilk olarak Madde 36.2 gonilli gida bilgilerinin saglamak

zorunda olduklari genel sartlari kapsar:

Gonulltluk temelinde saglanan gida bilgileri asagidaki
sartlar saglayacaktir:

(@) Madde 7’de belirtildigi Uzere tuketiciyi yanlis
yonlendirmemeli;

(b) TUketici icin belirsiz veya karmasik olmamali; ve

(c) Uygun hallerde alakali bilimsel verilere dayanmalidir.

Ardindan Madde 36.3, bu sartlann uygulanmasini
kolaylastirmak icin Avrupa Komisyonu’nun benimsemesi
gereken yuratmeye yonelik tedbirleri kapsar:

Komisyon, asagidaki gonulll gida bilgileri Gzerine
bu Maddenin 2. fikrasinda atifta bulunulan sartlarin
uygulanmasi Uzerine yurttmeye yonelik islemleri
benimseyecektir:

(@) Alerji veya intoleransa yol acan madde veya
Urdnlerin olasi ve istem disi varligi Uzerine bilgiler;

[.]

Madde 36.3(a)’ya gore Avrupa Komisyonu “icerebilir”
etiketlemesi Uzerine goénulla bilgilerin verilmesi ile ilgili
sartlarin - uygulanmasini  agiklayan yUrUtmeye yonelik
islemleri  benimsemek zorundadir (yani alerji veya
intoleransa yol acan madde veya Urlnlerin olasi ve
istem disi varldl). FoodDrinkEurope ve EuroCommerce
“icerebilir’  etiketlemesi ile ilgili Avrupa kilavuzunun
olusturulmasini desteklemektedir.

ﬂﬂz ﬁ':s y THe

Madde 44.1(a) ve 44.2:
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Hazir ambalajli oimayan gidalarin alerjen etiketlemesi

Madde 44 hazir ambalajli olmayan gidalar igin ulusal
tedbirleri kapsar.

1. Gidalann hazir ambalaj olmadan son tUketiciye veya
toplu tlketim yerlerine satildigl veya gidalarin satis
yerinde tlketicinin talebi Gzerine ambalajlandidi ya da
dogrudan satis i¢in hazir ambalajlandigi durumlarda:

(a) Madde 9(1)'in (c) bendinde belirtilen bilgilerin
saglanmasi zorunludur;

(b) Madde 9 ve 10'da atifta bulunulan diger
bilgilerin saglanmasi, Uye Devletler bu bilgilerinin
bir kisminin veya tamaminin ya da bu bilgilerin
unsurlarinin saglanmasini gerektiren ulusal tedbirler
benimsemedikleri stirece zorunlu degildir.

Alerien etiketlemesi ile 6zellikle ilgili olan Madde 44.1(a)
hazir ambalajli olmayan gidalar icin alerjenler ile ilgili
bilgilerin saglanmasi zorunlulugunu ifade eder.

@ )

S$2.51 : Bir gida isletmecisi, hazir
ambalajli olmayan bir gidanin iretimi veya
hazirlanmasinda kullanilan ve alerjiye veya
intoleransa yol acan maddeler veya durinler
hakkindaki bilgileri sadece tiiketicilerin talep
etmeleri halinde sunabilir mi?

Hayrr. Ek II'de yer alan maddelerin hazir ambalajli
olmayan gidalarin Uretiminde kullanildigi durumlarda
alerjen/intolerans bilgilerinin saglanmasi zorunludur.
Bu bilgiler, hazir ambalajli olmayan gidanin alerjenler
ve intoleranslar ile ilgili bilgi sagladigi yoninde
tUketicinin bilgilendiriimesi icin mevcut ve Kkolayca
erisilebilir olmaldir. Bu nedenle alerjen/intolerans
bilgisinin sadece ve sadece tuketicinin talebi Uzerine
saglanmasl mumkun degildir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili Tuztk Uzerine AB Sorular ve

Cevaplar

\ J

2. Uye Devletler 1. fikrada belirtilen bilgilerin veya bu
bilgilerin unsurlarnnin hangi yollardan mevcut hale
getirilecegi hakkinda ve uygun hallerde bunlarin ifade
ve sunumlari Uzerine ulusal tedbirler benimseyebilirler.



r

§2.5.2 : Gida isletmecileri hazir ambalajli
olmayan bir gidanin iretiminde veya
hazirlanmasinda kullanilan, alerjiye veya
intoleransa yol acan maddeler veya irinler
hakkindaki bilgileri modern teknolojik araclarin
ve soOzlii iletisimin de aralarinda yer aldig
etiketleme disi yontemlerle saglayabilirler mi?

Uye Deviletler alerjenler hakkindaki bilgilerin
sunulabilecegi yontemler ile ilgili ulusal tedbirler
alabilirler. Prensip olarak, alerjen/intolerans bilgileri
de dahil olmak Uzere gida bilgilerinin sunulmasina
iliskin butin iletisim araglarina tuketicilerin  daha
bilingli secimler yapabilmelerini saglamak icin izin
verilmektedir. Ornegin; etiket, Urline eslik eden diger
materyaller veya modern teknolojik araclarin ve sozIU
iletisimin de aralarinda yer aldigi diger yéntemler (yani
dogrulanabilir s6zIU bilgiler).

Ulusal tedbirlerin  bulunmadigi  durumlarda FIC
TGzUJUnUn hazir ambalajll gidalarda alerji  veya
intoleransa  yol agan madde veya Urlnlerin
etiketlenmesine yodnelik hiktUmleri, hazir ambalajli
olamayan gidalar icin de uygulanabili. Bu nedenle
bu bilgiler kolayca gortlebilir ve okunabilir ve uygun
hallerde silinemez olmalidir. Bu da, Uye Devletlerin
spesifik ulusal tedbirler almadigi  durumlarda
alerjenler/intoleranslar  hakkindaki  bilgilerin  yazil
sekilde verilmesi gerektigi anlamina gelir.

Kaynak: TUketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayil TuzUk Gzerine AB Sorular ve

\_Cevaplar Y,
Madde 42’nin 2. fikrasi, Uye Devletlerin alerjen beyani gibi

bilgilerin (6rn. brosur, web sayfasi vb.) ve bunlarn ifade
ve sunum bigimlerinin iletisimi hakkinda ulusal kurallar
benimseyebileceklerini ifade eder.

r

S2.5.3 : Uye Devletler ulusal tedbirler vasitasi
ile hazir ambalajli olmayan bir gidanin Uretimi
veya hazirlanmasinda kullanilan ve alerjiye veya
intoleransa yol acan maddeler veya irinler
hakkindaki bilgilerin sadece tiiketicilerin talep
etmeleri halinde sunulmasina izin verebilir mi?

Alerjen bilgilerinin ‘talep Uzerine’ saglanmasi bir ‘bilgi
saglama yontemi’ olarak dusundlmemelidir. Ancak
faydaci bir yaklasim icerisinde, gida isletmecisinin bu
tUr bilgilerin talep Uzerine temin edilebilecegini gbze
carpan bir noktada, kolayca gorUlebilir ve acgikga
okunabilir ve uygun hallerde silinemez olacak sekilde
belitmesi sartiyla, ulusal tedbirler hazir ambalajl
olmayan bir gidanin dretimi veya hazirlanmasinda
kullanilan ve alerjiye veya intoleransa yol acgan
maddeler veya Urtnler hakkindaki bilgilerin tUketicinin
talebi dogrultusunda saglanabilecegi yoninde 6zel
kosul koyabilir. Bu kombinasyon, tuketiciye s&z
konusu hazir ambalajli olmayan gidanin hali hazirda
alerjenler/intoleranslar hakkinda bilgi icerdigini ve
bu bilgilerin mevcut ve kolayca ulasilabilir oldugunu
gOsterir.

Kaynak: TUketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplari

\_ J

Her ne kadar AB Sorular ve Cevaplar belgesi yukardaki

yorumlamayr  onerse  de, FoodDrinkEurope ve
EuroCommerce’in  yorumlamasina goére — &zel ulusal
tedbirler beklenirken — TuzUk hazir ambalajli olmayan
gidalarda alerjen/intolerans  bilgilerinin - yazili - bicimde
veriimesini kisittamamakla birlikte sdzIU iletisim de dahil
olmak Uzere diger iletisim ydntemlerinin kullanimina da
izin vermektedir.

1. Asagidakiler hari¢ gliiten iceren tahillar,
yani: bugday, cavdar, arpa, yulaf, kavuziu
bugday, kamut veya bunlarin hibridize soylari
ve bunlardan elde edilen liriinler:

(a) Dekstroz dahil bugday bazli glikoz suruplarii;
(b) Bugday bazli maltodekstrinler;
(c) Arpa bazli glikoz suruplari;

(d) Tarim Grdnt kaynakli etil alkol de dahil olmak Uzere
alkolll damitma Urinu yapmak igin kullanilan tahillar;

2. Kabuklu deniz hayvanlan ve iriinleri;
3. Yumurta ve yumurta urinleri;
4. Asagidakiler hari¢ balik ve balik Uriinleri,;

(@ Vitamin ve karetenoid preparatlarn igin tasiyici
olarak kullanilan balik jelatini;

(b) Bira ve sarapta inceltici olarak kullanilan balik
jelatini veya tutkall;

5. Yer fistigi ve yer fistigi iiriinleri;

6. Asagidakiler hari¢c soya fasulyesi ve lriinleri;
(2) Tam rafine kati ve sivi soya fasulyesi yagi 1;

(b) Soya fasulyesi kaynakli dogal karisik tokoferoller
(E306), dogal d-alfa-tokoferol, dogal d-alfa-tokoferol
asetat ve dogal d-alfa-tokoferol sukinat;

(c) Soya fasulyesi kaynakl bitkisel yag turevi
fitosteroller ve fitosterol esterleri;

(d) Soya fasulyesi kaynakli bitkisel yag sterollerinden
Uretilen bitki stanol esteri;

iidahatt

Ek Il: Alerji veya intoleransa yol acan maddelerin veya
ardnlerin listesi

Ek Il alerji veya intoleransa yol agcan madde veya Uriinlerin listesini asagida vermektedir:

7. Asagidakiler haric siit ve siit trinleri (laktoz
dahil),

(@) Tarm Urtnd kaynakl etil alkol de dahil olmak Uzere
alkollti damitma UrlnU yapmak igin kullanilan peynir
alti sulari

(b) Laktitol

8. Tarim lirini kaynakh etil alkol de dahil
olmak lizere alkolli damitma iriinii yapmak
icin kullanilan yemisler haricindeki yemisler,
yani: badem (Amygdalus communis L.), findik
(Corylus avellana), ceviz (Juglans regia), kaju
fistigi (Anacardium occidentale), pekan cevizi
(Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch),
Brezilya fistigi (Bertholletia excelsa), antepfistigi
( Pistacia vera), makadamia veya Queensland
fistigi (macadamia ternifolia) ve bunlarn Griinleri
9. Kereviz ve lirlinleri;

10. Hardal ve uriinleri;

11. Susam tohumu ve iiriinleri;

12. Tiiketime hazir oldugu ifade edilen veya
iireticinin talimatlari dogrultusunda yapisi geri
kazandirilmis iiriinler icin hesaplanacak sekilde
toplam SO2 acisindan 10mg/kg veya 10mg/
litre’den daha yiiksek konsantrasyonlarda
kukurt dioksit veya siilfitler;

13. Aci bakla ve Uriinleri;

14. Yumusakcalar ve trinleri.

' ve bunlarn Urlnleri (gordUkleri islemlerin  Yetkili
tarafindan alerjen maddenin elde edildigi ilgili Grln
icin belirlenen alerjenlik seviyesini arttirmasi olasi
olmayanlar)




idahatti
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Maddeler

Net Miktar
Madde 9.1(e): Zorunlu bilgiler

Madde 10 ve 35’e uygun ve bu Bolim’de bulunan
istisnalara tabi olarak asagidaki bilgilerin beyani
zorunludur:

[.]

(e) gidanin net miktari

[.]

Gida isletmecileri gidanin net miktarini vermek zorundadirr.
Net miktar ve diger ilgili bilgilerin ifade sekillerine Madde
23 ve Ek IX'da daha fazla deginilmistir.

Gida isletmecisi tarafindan beyan edilen net miktar,
gidanin ambalajlama sirasindaki miktari olmalidir. Bu,
gidanin ambalajlanmasindan sonra tUketiciye satilana
kadar gidanin net miktarinin az da olsa degisebilecegini
(6rn. dehidrasyon) dikkate almaktadir.

Madde 11: Agirliklar ve olculer

Madde 9 agirlik ve d&lculerle ilgili daha spesifik AB
hukUumlerine halel getirmeyecektir.

Madde 23: Net miktarin ifadesi

1. Bir gidanin net miktar uygun oldugu sekilde litre,
santilitre, mililitre, kilogram veya gram olarak ifade
edilecektir:

(@  Swvi UrUnler icin hacim birimlerinde;

(b)  Kati UrUnler icin kitle birimlerinde.

Gida isletmecileri gidalarin net miktanni uygun OlgU
birimleri kullanarak ifade etmek zorundadir:

e Sivi UrUnler icin: litre, santilitre, mililitre.

e Diger gidalar icin (kati gidalar dahil):

2. Tuketicinin etiketteki bilgileri daha iyi anlamasini
saglamak amaciyla Komisyon Madde 51’e uygun
olarak devredilen islemler yoluyla belirli gidalar igin
bu Maddenin birinci fikrasinda belirtilenler disinda net
miktarin ifadesi icin bir ydntem belirleyebilir.

Komisyon belirli gidalar icin net miktarin hacim birimleri
(sivi Urdnler igin) veya kutle birimleri (diger GrUnler icin)
disinda farkl sekillerde nasil ifade edilebilecegi Uzerine
kurallar koyabilir.

3. Birinci fikranin uygulanmasi Uzerine teknik kurallar
Ek IX’da belirtiimistir (net miktarin belirtiimesinin
gerekli olmadigi 6zel durumlar da dahil)

Ek IX birinci fikranin nasil uygulanacadi Uzerine ayrintili
(teknik) kurallar ve net miktarin beyani igin istisnalari
belirtir.

Madde 42: Net miktarin ifadesi
(ulusal tedbirler)

Belirli gidalar icin Madde 23(1)'de saglananlardan
farkl bir sekilde net miktarin ifadesi Uzerine Madde
23(2)’de atifta bulunulan AB htikiimlerinin yoklugunda
Uye Devletler 12 Arallk 2011 tarihinden &nce
benimsedikleri ulusal tedbirleri devam ettirebilirler

Uye Devletler 13 Aralik 2014 tarihine kadar Komisyon’u
bu tlr tedbirler hakkinda uyaracaktir. Komisyon bu
tedbirleri diger Uye Devletlere bildirecektir.

12 Aralk 2011 tarihinden once belirli gidalar icin net
miktarin hacim birimleri (sivi GrUnler icin) veya kitle
birimleri (diger Grtnler icin) disinda farkli sekillerde ifadeleri
hakkinda ulusal tedbirler alan Uye Devletler, Avrupa
Komisyonu Avrupa seviyesinde bu baglamda kurallar
benimseyene kadar bu ulusal kurallar kullanmaya devam
edebilirler (Madde 23.2’ye bakiniz).

Uye Devietler en gec 13 Aralk 2014 tarihine kadar
Komisyon’u bu tedbirler hakkinda bilgilendirmek
zorundadir.

Ek IX: Net miktar beyani

1. Asagidakiler icin net miktar beyani zorunlu
olmayacaktir:

(@) hacmi veya kutlesinde 6nemli kayiplar olabilen ve
saylyla satilan veya alicinin énidnde tartilan gidalar;

(b) net miktari 5g veya 5ml’nin altinda olan gidalar;
ancak bu hikim baharatlar ve aktariyeler (sifall otlar)
icin gecerli degildir; veya

(c) normal olarak saylyla satilan gidalar (icerisindeki
Urln sayisi disaridan net bir sekilde gérulebilir ve
kolaylikla sayilabilir olmasi veya mumkin degilse
etikette belirtimesi sartiyla)

Tipik (kapsamli olmayan) érnekler su sekildedir:

Hacmi veya kiitlesinde o6nemli kayiplar
olabilen ve sayiyla satilan veya alicinin é6niinde
tartilan gidalar:

Kurutulmus fermente sucuk

Birim (diizine, yizlik, yarim diizine...) veya
kilo ile satilan ancak pazarlama siirecinde
yasanacak nem kaybi igcin tolerans mariji
haric ambalajlama sirasinda tartilan minimum
agirhgi belirtilen yumurtalar (bu durum (EC)
589/2008 sayii Komisyon Mevzuati tarafindan
yonetilmektedir)

5g/ml’den daha fazla olmayan net miktar:

Kiiciik paketlerde seker, tatlandirici, tuz,
domates ketcap ve diger soslar, hardal vb.28
(Bu hiikiim baharatlar ve aktariyeler icin gecerli
degildir)

Normal olarak sayiyla satilanlar:

Ambalajda yer alan birim miktari ambalajin
uzerinde belirtilen veya net bir sekilde goriilebilir
ve kolaylikla sayilabilen hazir ambalajh firincilik
driinleri (6rn. kekler, ekmek, tartlar vb) veya
sekerlemeler (6rn. kiigiik cikolata figiirinleri);

Tahill biskiivi kahvalti gidalari;
Tatlandirici tabletler;

Vanilya baklasi;

Uygun hallerde meyve ve sebzeler;

Yumurtalar;

istiridye ve salyangozlar

28 |nsan tilketimi icin amaclanan belirli sekerler (izerine olan ve (EV)
1169/2011 sayill Tizagun Madde 1(4)’G Uzerinden uygulanabilen
2001/111/EC sayil Direktif kapsamindaki sekerlerde 20g’dan daha
hafif hazir ambalajli Urlnler icin net agirigin belirtiimesine gerek yoktur.



2. Belirli bir miktar tUrinin (nominal miktar, asgari
miktar, ortalama miktar) AB hidkdmlerince sart
kosuldugu veya ulusal tedbirler nedeniyle hicbirisinin
bulunmadigi durumlarda bu TuzUk cercevesinde bu
miktar net miktar olarak ele alinacakitir.

Gida isletmecilerinin  belirli  bir miktar tarond  AB
hikUmlerince belitmek zorunda olduklar veya ulusal
tedbirler nedeniyle hicbirisinin bulunmadigi durumlarda bu
miktar “net miktar” olarak ele alinacak ve bu Tuzdguin net
miktar ile ilgili htikUmlerine uymak zorunda olacaktir.

3. Icerisinde ayni Griinii ayni miktarda barindiran iki
veya daha fazla ayr paketlenmis UrGn bulunduran
hazir ambalajli Urlinlerde net miktar, ayr ayn her
paket icerisinde yer alan net miktarin ve bu paketlerin
ambalaj igerisindeki toplam sayisinin belirtimesi ile
beyan edilecektir. Ancak, ambalajda yer alan birim
paket miktari disaridan net bir sekilde gortlebilen ve
kolaylikla sayillabilen ve de her bir pakette bulunan
net miktarin en az bir beyani ambalajin disindan net
bir sekilde gortlebilen durumlarda bu bilgilerin beyani
zorunlu olmayacaktir.

Bir hazir ambalajli Grintn birbirinden ayirt edilebilen ve
ayni UrlnG ayni miktarda bulunduran birkac birimden
(bunlar satis birimi olarak kabul ediimektedir) olustugu
durumlarda gida isletmecileri asagidakileri beyan etmek
zorundadir:

¢ Ayr paketlenmis her Urinin net miktar
¢ Ambalajda yer alan birim paket sayisi

Ornek: igerisinde 6 poset kurabiye bulunan bir kutu/
paket. Kurabiyeler ikiser ikiser paketlenmistir. Posetler ayri
ayri satlamaz. Beyanlar: bir poset 35g. 6 porsiyon.

Ayri ayr paketlenmis UrUnlerin toplam sayisinin disaridan
net bir sekilde gorilebildigi ve ayr paketlenmis en az bir
Urdndn net miktarinin beyaninin disarindan net bir sekilde
gOrUlebildigi durumlarda bu cifte ifadeye gerek yoktur.

Uriinlerin sayi ile satildigi, yani net miktar beyanindan muaf
oldugu durumlarda (Ek IX.1) tek paketlerin toplam sayisi ile
birlikte ayr 6gelerin toplam sayisi saglanmak zorundadir.

“Tek hazir ambalajll 63e” terimi paketlenmis ve etiketlenmis
ve koruma ve gida isleme igin etiketlenmemis ayr paketler
barindirmayan Urlinleri ifade eder. Ornegin tek tek sarilmis
veya ayni birim igerisinde birkag parga bulunan balk
filetolan (Urindn kurumasini engellemek veya parcalarin
birbirine  yapismasini  engellemek ya da kullanimini
kolaylastirmak icin) kidgUk finncilik GrGnleri (kurumanin
azaltlimasi sayesinde raf 6mrini uzatmak igin) veya
seker/lolipop gibi tek tek ambalajlanmis kicuk sekerler ve
pralinler gibi kictk cikolatalar (kullanimini kolaylastirmak
ve hijyen saglamak icin) hazir ambalajli gidalar sayimazlar.

4. icerisinde satis birimi olarak kabul edilmeyen iki
veya daha fazla ayrn paketli Grin bulunduran hazir
ambalajli UrUnlerde net miktar toplam net miktar ve
ayr paketlerin toplam sayisi olarak verilecektir.

Satis birimi olarak kabul edilmeyen birkac ayr paketli
Urinden olusan hazir ambalajli Grlinlerde toplam net miktar
ve ayr paketlerinde toplam sayisi belirtimek zorundadir.

“Ayr paketler” ayrica, satis aninda “hazir ambalajli Grdn”
olarak sunulan ¢oklu bir ambalajin icerisinde yer aldiklari
icin satis birimi olarak dustnulmeyen paketli ve etiketli
Urdnleri de ifade eder.

Ornek: icerisinde ayri ayr satlamayan 4 kiglk yogdurt
kabi bulunduran bir paket/kutu.

Birim sayim kontroll yapilmadidi icin (sadece kilo
kontrolll) paket icerisinde yer alan birimlerin tam sayisinin
veriimesinin - mUmkdn  olmadidi  durumlarda  “yaklasik
olarak”(takriben) terimi (&rn. “takriben 20 [birim]”) veya
buna benzer kelimeler/kisaltmalar kullanilabilir.  Ayrica
tek tek sarimis ve kigUk ambalaj veya kutularda satilan
klguk sekerler ve cikolatalar hazir ambalajli gida olarak
kabul ediimezler.

S2.12.1: igerisinde, boyutlari farklihk
gOsterebilen hazir ambalajli birden fazla tek
trin bulunduran hazir ambalajli gidalarda
net miktar belirtirken gida isletmecisi Urin
icerisinde bulunan tekli ambalaj miktarini da
belirtmeli midir? Bu rakam ortalama bir deger
olabilir mi?

icerisinde, tek baslarina satis birimi  olarak
degerlendiriimeyen ve her biri ayni Grina  farkl
miktarlarda barindirabilen 2 veya daha fazla miktarda
tek ambalajli Grtin bulunduran hazir ambalajli gidalar
icin butlin paketin net miktarina ek olarak bu tek
ambalajlarin toplam sayisi da belirtiimelidir.

lyi Gretim uygulamalarn dogrultusunda, teknik (birim
sayma kontroll olmamasi gibi) veya diger Uretim
kisitlamalart nedeniyle tekli ambalajlarin - toplam
sayisinin net bir sekilde belirtilemedigi durumlarda
bu rakam istisnai olarak ortalama sayiyi ifade edehbilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili TizUk Uzerine AB Sorular ve

Cevaplar
J

_adahatt

5. Kati bir gidanin sivi bir ortam icerisinde sunuldugu
durumlarda gidanin  stziUimids net agrhg da
belirtiimelidir. Gidanin Uzeri sivi ile kaplanmis (glazed)
oldugu durumlarda beyan edilen net agirlik kaplama
sivisi harig olmalidir.

Bu hususun cercevesinde ‘sivi ortam’ asagidaki
Urtnleri ifade eder (muhtemelen karisimlarin icerisinde
bulunan ve ayrica sivinin bu preparatin temel unsurlari
icin sadece bir yardimci madde oldugu ve bu nedenle
satis icin belirleyici bir madde olmadigi dondurulmus
veya hizli dondurulusmus Urdnler): su, tuzlann sulu
¢cozeltileri, salamura, gida asitlerinin sulu cozeltileri
sirke, sekerlerin sulu c¢ozeltileri, diger tatlandirici
maddelerin sulu ¢ozeltileri, meyve ve sebzeler icin
meyve ve sebze sulari.

Kati bir gidanin sivi bir ortamda sunuldugu durumlarda
net agirik/miktara ek olarak stizUlmuUs agirlik ta belirtiimek
zorundadir. Ornek olarak salamurada ton balig-balik,
sirke icerisinde salatalik vb.
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S$2.12.2: Tiizikte ‘lizeri bir sivi ile kaplanmis
gidalarda, gidanin belirtilen net agirhgi kaplayan
sivi haricindeki agirhk olmahdir ifadesi yer
almaktadir. Bu da, bu tiir durumlarda gidanin
net agirhginin siiziilmiis agirhgina esdeger
olacagi anlamina gelir. Etikette hem ‘net agirlik’
hem de f‘siiziiimis net agirlhk’ degerlerinin
belirtiimesi gerekli midir?

Sivi bir ortamin icerisinde kati bir gidanin bulundugu
durumlarda net agiriga/miktara ek olarak suzilmus
agrik ta belirtimek zorundadir. Bu amagla,
dondurulmus veya derin dondurulmus su bir sivi
ortam olarak kabul edilmekte olup, etikette net
agrrlik bilgisinin yani sira stizilmus agirlik bilgisinin ve
verilmesi gereKliligini ifade eder. Buna ek olarak FIC
ThzUgua, siviile kaplanmis bir dondurulmus veya hizli
dondurulmus gidanin net agiriginin kaplama sivisini
kapsamamasi gerektigini belirtir (kaplama sivisiz net
agirlik).

Sonug olarak sivi ile kaplanmis bir gidanin belirtilen
net agirhgr stzdlmis net agirhg ile esdegerdir.
Bunu dikkate alarak ve tUketicinin  yanlis
yonlendirilmesinden kaginarak asagidaki net ifadeler
mUmkun olabilmektedir:

e Cift ifade:

- Net agirlik: X g ve

- SUzUlmuas agirik: X g;

e Karsilastirmali ifade:

- Net agirlik = stizGimus agirik = X g;

® Tek ifade:

- StzUlmas agirik X g

- Net agirlik (sivi kaplamasiz) X g

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayill TuzUk Uzerine AB Sorular ve
\Cevaplan

J

Her ne kadar AB Sorular ve Cevaplar belgesi yukardaki
yorumlamayr  onerse  de, FoodDrinkEurope ve
EuroCommerce’in yorumlamasina goére sadece tek bir
agirlik belirtilecekse sadece sivi kaplamasiz net agirlik
belirtimelidir. Dondurulmus veya hizli dondurulmus bir
gidanin (89/108 sayill Konsey Direktifinde tanimlanmistir)
sivi ile kaplandigi durumlarda net adiriga kaplama sivisi
dahil olmamalidir. Bunun sonucu olarak sivi ile kaplanmis
gidalar igin sadece bir agiriga (sivi kaplamasiz net agirlik)
ihtiyag vardir.

Sivi kaplamanin (glaze) tanmina Hizlh Dondurulmus
Gidalarin islenmesi ve Muamelesi igin Onerilen Uluslararasi
Uygulama llkeleri’nde (CAC/RCP 8-1976) ulasilabilir: sivi
kaplama, dondurulmus veya hizli dondurulmus bir gidanin
ylzeyinde spreyleme ile veya gidayi suya sokup ¢ikartarak
olusturulan koruyucu buz tabakasidir. Bu tanimin sonucu
olarak sivi kaplamadaki su gidanin bir pargasi olarak
kabul edilmemelidir ve bu nedenle bilesenler listesinde yer
almaz.

Dondurulma tarihi

insan tliketimine sunulan hizl dondurulmus gidalar Gizerine
Uye Devletlerin  kanunlarinin yaklastnimasina yonelik
89/108 sayill Konsey Direktifi “hizll dondurma islemi” ve
hizll donduruimus gida” tanimlarini farkli Avrupa dillerine
tercime edilmis olarak saglamaktadir.

89/108 sayili Direktifin 1. Maddesi

1. Bu direktif insan tUketimi icin amaglanan
hizl dondurulmus gidalar (bu noktadan itibaren “hizli
dondurulmus gida maddeleri” seklinde hitap edilecektir)
icin gegerli olacaktir.

2. Bu Direktif gergevesinde ‘hizli dondurulmus gida
maddeleri’ asagidaki sekilde tanimlanir:

- Maksimum kristallesme araliginin  GrinUn
thrlne gbre mumkin olan en hizli sekilde gecildigi hizli
dondurma olarak bilinen uygun bir dondurma isleminden
gecen ve bunun sonucundaki Urln sicakhginin (termal
stabilizasyonun ardindan) daima

- Her noktada -180C’nin altinda tutuldugu ve

- Bu 0zellige sahip oldugu belirtilecek sekilde
pazarlanan gidalar.

Dondurulma tarihi ayrica yukarida bahsedilen Direktife
uygun ve “hizl dondurulmus UGrtnler” seklinde etiketlenen
drdnler icin de gegerlidir.




6. Dondurulmus et, dondurulmus et preparatlari ve
dondurulmus islenmemis balikcilik Grinleri.

6.1. Dondurulmus et, dondurulmus et preparatlari ve
dondurulmus islenmemis balikgilik Grinleri.

EkX’un (3) numaralifikrasina uygun olarak dondurulma
tarihi veya birden fazla defa dondurulmus Grinler igin
ilk dondurulma tarihi

Gida isletmecileri dondurulma tarihini  veya ik
dondurma tarihini (gidanin birden fazla defa dondurulup
dondurulmadigina bagll olarak) asagidakiler icin belirtmek
zorundadir:

e 853/2004 sayili Tuzik, Ek I, BoIUm 1 1.15 numaral
fikrada tanimlandigi sekliyle dondurulmus etler;

e 853/2004 sayili Tuzik, Ek I, BoIUm 1 1.15 numaral
fikrada tanimlandigi sekliyle dondurulmus et preparatlari

e 853/2004 saylll Tuzik, Ek I, Bélim 1 1.15 numarali
fikrada tanimlandigi sekliyle ve 852/2004 sayili Tuzuk,
Madde 2.1(n)’de belirtilen islenmemis Urlnler tanimi ile
dondurulmus islenmemis balikg¢ilik GrGnleri. Bu, drnegin
ballk kroketin (parmak sekilli kesildikten sonra harca ve
ekmege bulanmis balik filetosu) EK II’nin 6.1 sayili fikrasinda
belirtilen sartlarin kapsamina girmedigi anlamina gelir.

Bu sart, yukarida bahsedilen Urtnler baska gida Grtnlerinin
Uretiminde bilesen olarak kullanildiklart durumlarda gegerli
degildir.

Dondurulmus (hizll dondurulmus) et ve/veya dondurulmus
(hizll dondurulmus) et preparatlan ve/veya dondurulmus

£ B
Ek 111.6: Etiketinin bir veya daha fazla ilave bilgi bulundurmasi
zorunlu olan gidalar

(hizh dondurulmus) islenmemis balikcilik Grtnlerinin bir
karsimindan olusan dondurulmus (hizl  dondurulmus)
Uranler icin dondurulma tarihi, bu farkh donduruimus (hizli
dondurulmus) bilesenlerin en eski dondurulma tarihi olur.

Ornek: birkag farkll pismemis karides lotu ile hazirlanan,
plastik posette 500g pismemis karides.

(ilk) Dondurulma tarihini ifade yéntemleri Ek X’un Gciinci
fikrasinda belirtilmistir.

$2.10.2: FIC Tiizugiinde ‘islenmemis balikcilik
driinler?’ nasil tanimlanmaktadir?

Balik¢ilik Urtnleri, bu canlilarin yenebilir tim bicimleri,
parcalari ve UrUnleri de dahil olmak Uzere ister av ister
Giftlik hayvani olsun bUtun tatl ve tuzlu su canlilarini
(canli ¢ift kabuklu yumusakgalar, canli derisidikenliler,
canli tulumlular ve canl deniz karindanbacaklilari
ve tim memeliler, stringenler ile kurbagalar haric)
kapsar. islenmemis balikgilik Griinleri, herhangi bir
isleme tabi tutulmamis UrGnler olup bolinmus,
parcalanmis, kopartimis, dilimlenmis, kilgigindan
ayrimis, kiyilmis, derisinden ayrilimis, kiyma haline
getirilmis,  kesilmis,  temizlenmis,  sogutulmus,
dondurulmus, derin dondurulmus veya ¢6zUImus
dranleri igerir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EVU) 1169/2011 Sayil Tuzuk Gzerine AB Sorular ve
Cevaplari

. J

/82.10.1: Hazir ambalajli oimayan dondurulmu$\
etler, dondurulmus et karisimlani ve
dondurulmus islenmemis balik¢ilik triinlerinin
etiketlerinde dondurulma tarihi veya birden
fazla defa dondurulan iiriinlerde ilk dondurulma
tarihi zorunlu mudur?

Hayrr. Dondurulma tarihi sadece hazir ambalajl
donmus etler, dondurulmus et kansimlar ve
dondurulmus islenmemis  balik¢ilik  Grlnlerinin
etiketlerinde zorunludur. Uye Devletler hazir ambalajli
olmayan Urdnler icin bu gereksinimlerin kapsamini
genisletme karar alabilir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili TuzUk Uzerine AB Sorular ve

kCevapIan J
Ek X.3: Dondurulma tarihi

3. Ek II'in altinci fikrasinda belirtildigi  sekliyle
dondurulma tarihi ve ilk dondurulma tarihi asagidaki
gibi sunulacaktir:

(@ ardindan tarininde  dondurulmustur’

kelimeleri getiriimeli;

(b) (@) bendinde belirtilen kelimelere asagidakiler
eslik etmelidir:

- tarihin kendisi, veya

- etikette tarihin verildigi yere bir atif,

(c) tarih, gln, ay ve yil olarak ve bu siralamada
olmalidr.

(ilk) Dondurma tarihi asagidaki sekilde olmak zorundadir:
Ya:

e [TARIH] tarihinde dondurulmustur, 6rn. “30/01/2010
tarihinde dondurulmustur” veya “30/01/10 tarihinde
dondurulmustur” (GG/AA/YY sirasi ile);

Ya da:

e Dondurulma tarihi (Tarihin etikette belirtildigi yere atif) ,
orn. “Dondurulma tarihi, ambalajin altina bakiniz”

(k) Dondurulma tarihi &nceden belirlenmis bir sirada
(yani gun/ay/yll) ve kodlanmamis bicimde belirtiimek
zorundadir.

Ik dondurulma tarihinin, tiiketiciye veya toplu tiketim
yerlerine satisi amaglanan ve diger zorunlu bilgilerin gegerli
oldugu hazir ambalajli gidalari belirttigi farz edilmektedir.
Ornegin bir paket balik filetosu igin dondurula tarihi, balik
filetosu paketinin donduruldugu tarihtir.

Yeniden dondurulmus,
Buzu coziilmiis

Ek VI, Bolum A: Gidanin adina
eslik eden zorunlu bilgiler

1. Gidanin fiziksel durumu (6rnegin toz hale getirismis,
yeniden dondurulmus, dondurularak kurutulmus, hizli
dondurulmus, konsantre hale getiriimis, tdtsdlenmis)
veya gectigi belirliislemler hakkinda bilgiler, bu bilgilerin
yoklugunun tuketicileri yanlis yonlendirebilecegi tim
durumlarda gidanin adinda yer almall veya adina eslik
etmelidir

Gida isletmecileri gidanin fiziksel durumu veya gectigi
belirli islemler hakkinda bilgileri bu bilgilerin yoklugunun
tlketicileri yanlis yonlendirebilecegi tim durumlar icin
gdanin adinda yer almasini veya adina eslik etmesini
saglamalidr.

2. Satistan 6nce dondurulan ve satisi buzu ¢dztlmus
olarak yapllan gidalarda gidanin adina ‘buzu
¢OzUlmustur’.

Bu sart asagidakiler icin gegerli degildir:

(@) son Urinde mevcut bilesenler;

(b) dondurulmalar Uretim surecinde gerekli bir adim
olan gidalar;

(¢) buzunu ¢ozdirmenin kalitesi veya gulvenligine
hicbir olumsuz etkisi olmayan gidalar.

Bu madde yukaridaki 1’inci madde ile gelismemelidir.

Satistan ©nce dondurulan veya hizli dondurulan ve
satisi buzu ¢6zlUmUs olarak yapilan gidalarin ismi ile
“buzu ¢dzUlmUs” ifadesi birlikte yer almalidir (6rn. “buzu
¢6zUlmUs somon”).

Bu hdkidm gidanin adina “buzu ¢6zulmus” ifadesinin eslik
etmesi sarti igin istisnalar belirtir.



Bazi kapsamli olmayan 6rnekler sunlardir:

Son iriinde mevcut olan bilesenler:

Cilekli yogurt yapmak icin kullanilan
dondurulmus cilekler

Taze pizza icin dondurulmus somon
‘surumi’ Uretimi icin dondurulmus bahk
Sos icerisinde kullanilan aktariyeler

Uretim siirecinde dondurulmalan gerekli
olan gidalar:

853/2004 sayih Tiizik, Ek Illl, Kisim VIii,
Boélum lIl’tin “Parazitler ile ilgili sartlar” isimli D
kismina uygun olarak gida gilivenligi nedeniyle
dondurulmus bazi balik¢ilik Uriinleri

Dilimlenmeden énceki bazi kek, peynir
veya et Uruinii gesitleri

buzunu ¢ézdiirmenin kalitesi veya giivenligine

hicbir olumsuz etkisi olmayan gidalar:

Tereyag (Tiizilik, Tekrar 28’e bakiniz)

Firnincilik tirlinleri

Buzu c¢6ziimis gidalann givenligi ve kalitesinin “son
kullanma” tarihi olarak belirlenen asgari dayaniklilik
tarihine kadar buz c¢dzdlirme islemi sonucunda
etkilenmeyecegini  yetkili makamlara kanitlamak gida
isletmecisinin sorumlulugundadir. Buzu ¢ozulmus gidanin
“son kullanma” tarihi gida isletmecisinin sorumlulugunda
belirlenir.

Her ne kadar bir gda “buzu ¢dzilmus” ifadesinin
eklenmesi sartindan muaf olsa da Ek VI, Bolim Anin
birinci fikrasinda belirlenen hukimler gegerliligini korur.

Hazir ambalajl gidalar

Madde 2.2(e): Hazir ambalajli
gidalarnn tanimi

‘Hazir ambalajll gida’ nihai tlketiciye veya toplu
tUketim yerlerine sunulan, satisa sunulmadan énce
Urind kismen veya tamamen cevreleyen bir ambalaj
icerisine konulmus olan ve paket acilmadikca veya
pakette somut bir degisiklik yapilmadik¢ca ambalaj
iceriginin - degistirilemedigi  kosullarda paketlenmis
bir GrGnd ifade eder; ‘hazir ambalajli gida’ tanimi
UrlinUn satildigi mekéanda tuketicinin istegi Uzerine
ambalajlanan veya dogrudan satis icin hazrr
ambalajlanan gidalari kapsamaz.

Nihai tUketiciye sunulan bir Grin’ ifadesinin tUketiciye satis
noktasinda/perakende magdazasinda bir satis birimi olarak
sunulan “coklu ambalajlan” da icerdigi anlasimaktadir.
‘Bir Urln’ ifadesi Fransizcada (“'unité de vente”) veya
Hollandacada (“verkoopeenheid”) daha az agiktrr.

Bunun sonucu olarak zorunlu bilgiler tekli Grtnlerin degil,
bu UrUnlerin igerisinde yer aldigi ‘¢coklu ambalajin’ Gzerinde
belirtimek zorundadrr. Ornegin, tek tek sarli kicik
sekerler (6rn. sekerler, lolipoplar) ve kicuk cikolatalar (6rn.
pralinler) hazir ambalajli sayllmazlar. Bununla birlikte toplu
tlketim yerlerinde tUketicilere 63Unun bir parcasi olarak
sunulan porsiyonluk ambalajli Grinlerde (&rn. recel, bal,
hardal) toplu tUketim yerine satilan ¢coklu ambalaj gerektigi
sekilde etiketlenmek zorundadir; porsiyonluk ambalajli
Urn bir satis birimi sayllmaz ve bu ylUzden zorunlu bilgileri
Uzerinde bulundurmak zorunda degildir.

“Tek hazir ambalajll 6ge” terimi paketlenmis ve etiketlenmis
ve koruma ve gida isleme icin etiketlenmemis ayri paketler
barindirmayan Uriinleri ifade eder. Ornegin tek tek sarimis
veya ayni birim igerisinde birka¢ parga bulunan balk
filetolan (Urintn kurumasini engellemek veya parcalarin
birbirine  yapismasini  engellemek ya da kullanimini
kolaylastirmak icin) kUcUk finnciik UrUnleri (kurumayi
azaltarak raf 6mrinU uzatmak icin) veya seker/lolipop
gibi tek tek ambalajlanmis kicUk sekerler ve pralinler
gibi kiigUk ¢ikolatalar (kullanimini kolaylastirmak ve hijyen
saglamak icin) hazir ambalajli gidalar sayilimazlar.

4 )

S$2.1.2: Toptancilara/ perakendecilere lireticiler
tarafindan satilan ayri paketlenmis Uriinlerden
olusan ‘coklu ambalaj’ paketlerini ele alan bir
durumda, FIC Tiiziigiiniin 9 ve 10. Maddeleri
uyarinca belirtilimesi zorunlu olan bilgiler ayri
paketlenmis her iriinde bulunmal midir?

Bu islem, toplu tUketim yerlerine satisin/tedarikin
dahil olmadigl, nihai tUketiciye satis 6ncesi bir asama
ile ilgilidir. Bu tUr bir durumda FIC TuzGgunin 9. ve
10. Maddeleri uyarinca gerekli olan zorunlu bilgiler
asagidaki noktalardan birinde yer almalidir:

e On ambalaj Uzerinde [6rn. ‘coklu ambalaj
paketinde]; veya,

® Bu ambalajin Uzerine yapisik olan etikette; veya,

® Atifta bulunduklar gida ile birlikte verilmesi
veya teslimat zamanindan Once veya teslimat
sirasinda atifta bulunduklar gida ile birlikte teslimi
garantilenebilen ticari belgelerin Uzerinde. Ancak
bu tlr durumlarda asagida belirtilen bilgiler hazir
ambalajli gidalarin pazarlama igin sunulduklar dis
paketin Uzerinde yer almalidir:

® Gidanin adi;
® Asgari dayaniklilik tarihi veya ‘son kullanma’ tarihi;
e Ozel saklama ve/veya kullanim kosullari;

® Sorumlu gida isletmecisinin adi veya isletme adi
ve adresi.

Dolayislyla coklu paketin icerisinde yer alan tek
paketlerin her birinin ayr ayr etiketlenmesine gerek
yoktur.

Ancak eger toptanci/perakendeci tek paketli Grtnleri
son tuketiciye satmak isterse, ambalajda veya buna
yapisik olan etikette ya da Urlnle birlikte gelen ticari
belgelerdeki bilgiler temelinde FIC TuzGgunin 9. ve
10. Maddeleri uyarinca gerekli olan zorunlu bilgilerin
her bir paketin Uzerinde yer almasini saglamak
zorundadir.

Kaynak: Tiketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili TuzUk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplari
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4 )

$2.1.3: FIC Tiziugiinin 8(7)inci Maddesi
kapsaminda toplu tiiketim yerleri icerisinde
tek paketlenmis iirtiinleri bulunduran ‘coklu
ambalaj’ paketlerinin satildigi durumlarda FIC
Tiizligliniin 9. ve 10. Maddeleri uyarinca gerekli
olan zorunlu bilgiler nerede bulunmalidir?

Toplu tUketim yerleri igerisinde tek paketlenmis
UrOnleri  barndiran  ‘coklu  ambalaj’ paketlerinin
satildigi durumlarda zorunlu bilgiler dogrudan ‘¢oklu
ambalaj’ paketinin Uzerinde veya buna ilisik olan
etikette bulunmalidr.

Fakat tek paketli Urinler (‘coklu ambalaj’ paketinin
icerisinde bulunan) son tlUketiciye satilacak ise
zorunlu bilgiler her UrGndn Uzerinde bulunmak
zorundadir.

Eger bu UrUnlerin en genis ylzeyi 10cm?2’den daha
klcuk ise paket veya etiket Uzerinde bulunmasi
gereken zorunlu bilgiler sunlarla sinirhdir:

® Gidanin adi;

® Ek II'de listelenen veya Ek II'de listelenen Urtn ya
da maddelerden turetilen, gidanin Gretiminde veya
hazirlanmasinda kullanilan ve bitmis Urlnde hala
mevcut olan ve yapisi degismis olsa bile alerji ve
intolerans yaratan herhangi bir madde ya da islem
yardimcist;

® Gidanin net miktars;
® Asgari dayaniklilik tarihi veya ‘son kullanma’ tarihi.

Bilesenlerin listesi baska yollarla saglanmali ya da
tUketicinin talebi Gzerine sunulmalidrr.

Gida hizmeti veren kuruluslarda gidalarin  son
tlketiciye bircok farkll sekilde sunulabildigi dikkate
alindiginda, bu kuruluslarin ziyaretcilerine 6gtnun bir
pargasl olarak sunduklari bir porsiyonluk ambalajl
drdnlerin (6rn. receller, bal, ketcap, hardal) satilabilir
birim Urlnler olarak dusuntlmemesi gereklidir. Bu
nedenle bu tur durumlarda gida bilgilerinin ¢oklu
ambalajin  Uzerinde vyer almasi yeterli olacaktrr.
(Onemli Not: Butin durumlarda, zorunlu alerjen
bilgisi son tuketiciye saglanmak zorundadir)

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili TuzUk Uzerine AB Sorular ve

\Cevaplan )

Adil bilgi uygulamalar -
bir bilesenin ikamesi

Madde 7.1(d):
Bir bilesenin ikamesi

1. Gida bilgileri yanlis yonlendirici olmamalidir,
Ozellikle:

[...]

(d) gbrinus, tanim veya resimli sunumlar yoluyla
gercekte gidanin icerisinde dogal olarak bulunan
veya normal olarak o gidanin icerisinde kullanilan bir
bilesen olan belirli bir gida veya bilesenin varliginin
baska bir bilesen ile degistirildigini 6n

Saglanan gida bilgileri yanlis yonlendirici  olmamak
zorundadir.

Bu fikra E VI Bolim A.4 ile birlikte okunmalidir. Bu iki
hikim sadece asagidaki kosullarda gegerlidir:

® Bir gdanin bileseni gidanin igerisinde dogdal olarak
bulunmak zorundadir. Bu dogal mevcudiyet sadece belirli
bir alt grup icin degil (6rn. bir geleneksel Uretim sUrecine
uygun sekilde Uretilen bir Grtn) ilgili GrGn grubundaki
bitin gidalar icin gegerli olmalidir. ligili gida grubu vaka
basina belirlenmelidir. AB veya ulusal mevzuatlar ve
uygun hallerde uygulama ilkeleri (Avrupa ve ulusal) dikkate
alinmalidr.

Veya,

® Bilesen normal/tipik olarak gidanin i¢erisinde kullaniimak
zorundadir. Bu, bilesenin Grlndn igerisinde kullaniminin
piyasa standardi oldugu seklinde kanit gerektirir.

Ek olarak, Ek VI'da aglkga belirtilen sekliyle ve Madde
7.1d’de “6ne stirme” kelimesi ile ifade edilen bahsi gecen
bilesenin gidada mevcut oldugu Uzerine bir tlketici
beklentisiolmalive mevcut olmadigidurumlardatiketicilerin
yanlis yonlendirildigi seklinde bir ifade bulunmalidir. Bu tir
bir tUketici beklentisi tiketici arastirmalarindan elde edilen
kanitlar ile ve ayrica Urln veya Urln kategorisinin piyasa
gecmisi tarafindan desteklenmelidir.

Eger bilgi, tiketicilerin Grlindn tat ve benzeri dzelliklerini
anlama talebine yanit veriyor ise gida bilgisi yanlis
yoénlendirmiyor demektir: gidanin belirli bir tadi hakkinda

*
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tUketicileri bilgilendirmek, gidada bir bilesenin dogal olarak
bulundugunu ima etmeden gerceklestirilebilir olmalidir.

Tuketici beklentisi olusturmak adina bilesenin gidanin
icerisinde kullanimi hakkinda yeteri kadar uzun bir gecmis
bulundugu gdsterilmelidir. Ters sekilde, bir ikame bilesenin
bir gida veya gida grubunda kullanimi hakkinda yeteri
kadar uzun bir gegcmis var ise, tlketicilerin bu bilesenin
gida igerisinde dogal olarak bulunmasini bekledikleri 6ne
strllemez. Hicbir kosulda tUketicilerin sadece bilesenin
Urinde oldugu seklindeki isteklerini ifade etmeleri veya
piyasa gercekligi tarafindan desteklenmedigi durumda
yanlis bir sekilde triinde mevcut oldugunu farz etmeleri
yeterli degildir.

QUID konsepti ile ikame arasindaki farklilik, QUID de
belirli bir Urindn ikame edildigine yonelik higbir imanin
bulunmamasi ve sadece bilesen listesinde belirgin hale
getirilen mevcudiyetinin bulunmasidir.

m Bu hikmin kapsaminin disinda nelerin
olabilecegine dair (kapsamh olmayan) bir 6rnek
asagidaki gibi olabilir:

Cikolatada kakao yagi disinda bir bitkisel yagin %5
oranina kadar kullanmi (2000/36/EC sayili  direktif
uyarinca)

m Bu hiikmiin kapsaminda nelerin olabilecegine dair
(kapsaml olmayan) bir 6rnek asagidaki gibi olabilir:

® Peynir gériniminde olan ve bu nedenle peynir
olmadigi halde peynir oldugu imasi tasiyan, pazarlama
mahiyetinde sut Grdnleri terimlerinin korunmasi Uzerine
1234/2007 sayill AB Mevzuati Ek XII'ye gdre peynir olarak
adlandirnlamayan ve ambalajinda ikame edilen bileseni
beyan ediimek zorunda olan bitkisel yagdan Uretiimis bir
taklit Gran.

® Dana kiymasl gérinimunde olan ancak bir vejetaryen
ikame ile Uretilmis Urdn icin “kiyma” ifadesi.

Ek VI, Bolim A.4:
Bir bilesenin ikamesi

4. Tuketicilerin, bir gida igerisinde normal olarak
kullanimasini  veya dogal olarak bulunmasini
bekledikleri bir bilesenin baska bir bilesen ile ikame
edildigi durumlarda etikette — bilesen listesine ek
olarak — kismi veya tam ikame igin kullanilan bilesenin
net bir beyani:

(@) Grintn adina yakin bir yerde; ve

(b) x-yUksekligi Grtndn adinin  x-yuksekliginin en
az %75’i kadar olan ve bu tlzigin 13(2) sayil
Maddesinde sart kosulan asgari yazi boyutundan
daha kicuk olmayan bir yazi boyutunda olmalidir.

Tuketicilerin, bir gida igerisinde normal olarak kullanilmasini
veya dogal olarak bulunmasini bekledikleri bir bilesenin
ikame edildigi durumlarda gida isletmecileri (bilesen
listesine ek olarak) kismi veya tam ikame icin kullanilan
bileseni belirtmek zorundadirlar.

Bu, Urlnin adina yakin bir yerde ve x-yuksekligi Grindn
adinin x-yUksekliginin en az %75’i kadar olan ve de 1,2
mm’den kigUk olmayan bir yazi boyutunda belirtiimek
zorundadir.



Uzaktan Satig
Madde 14: Uzaktan satis

1. Madde 9’'da belirtilen bilgi sartlarina halel
getirmeksizin uzaktan iletisim yolu ile satisa sunulan
hazir ambalajli gidalarda:

(@ Madde 9(1)'in () bendinde belirtilen bilgiler
disindaki zorunlu gida bilgileri satis tamamlanmadan
once mevcut bulunacak ve uzaktan satisl
destekleyen materyalin Gzerinde veya gida isletmecisi
tarafindan agikca belirlenen diger uygun yontemler ile
saglanacakti. Diger uygun yontemlerin kullanildigi
durumlarda zorunlu gida bilgileri, gida isletmecisi
tUketiciye ek bedel ¢ikartmadan sunulacakitir.

(b) Buttin zorunlu bilgiler teslimat aninda saglanacaktir.

/

S$2.6.2: Gidalarin uzaktan satis yoluyla
satildiklari durumlarda sorumlu gida isletmecisi
hangi tiir bilgileri hangi asamada saglamalidir?

Uzaktan satis ile saglanan hazir ambalajh
gidalar ile hazir ambalajli olmayan gidalar
arasinda bir ayrim yapilmasi gereklidir.

® Hazir ambalajli gidalar ile ilgili olarak:

Satis  tamamlanmadan  6nce, sorumlu  gida
isletmecisinin asgari dayanikliik tarihi veya ‘son
kullanma’ tarihi disinda buttn zorunlu gida bilgilerini
mevcut hale getirmek zorundadir. Zorunlu gida
bilgilerinin tanimi sadece FIC Tuzugu icerisindekiler
ile sinirl kalmayip genel olarak AB kanunlari uyarinca
son tuketiciye saglanmasi zorunlu olan butin
bilgileri kapsar. Zorunlu gida bilgisi ya uzaktan satisi
destekleyen malzemeler Uzerinde belirtiimeli ya
da son tUketiciye higbir ek masraf ¢ikartmayacak
sekilde gida isletmecisi tarafindan acikca belirlenmis
diger uygun yéntemler ile saglanmalidir.

Buna ek olarak, teslimat aninda, sorumlu gida
isletmecisinin - butin  zorunlu  bilgileri  saglamasi

~

Hazir ambalajli gidalarin  uzaktan iletisim ile satisa
sunuldugu (6rn. web sayfalar yoluyla teslimat) durumlarda
asgari dayaniklilk tarihi veya ‘son kullanma’ tarihi hari¢
asagidaki zorunlu gida bilgileri satis tamamlanmadan
once saglanmak zorundadir:

a) Gidanin adi;
b) Bilesenlerin listesi;

c) Ek IP’de listelenen veya Ek II’de listelenen
uriin ya da maddelerden tiretilen, gidanin
uretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan ve
son Uriinde hala mevcut olan ve yapisi degismis
olsa bile alerji ve intolerans yaratan herhangi
bir madde ya da islem yardimcisi;

d) Belirli bilesen veya bilesen kategorilerinin
miktari;

e) Gidanin net miktari;

f) Gidanin her tiirlii saklama ve/veya kullanma
kosullari;

d) Madde 8(1)’de atifta bulunulan gida

/

N

~

S$2.6.3: Hazir ambalajii gidalarin uzaktan
satis yoluyla pazarlandigi durumlarda gida
isletmecisinin 2011/91/EU Direktifi uyarinca
satis tamamlanmadan énce ‘parti numarasinr’
saglamasi gerekli midir?

‘Zorunlu gida bilgileri’  Avrupa Birligi  hUkdmleri
tarafindan son tuketicilere saglanmasi gereken buttn
bilgileri kapsar. ‘Parti numaras!’, gida maddesinin ait
oldugu partiyi tanimlayan gostergeler veya isaretler
Uzerine Avrupa Parlamentosu ve Konseyinin 13 Aralik
2011 tarihli 2011/91/EU Direktifi'nde belirlenmistir.
Ancak bu bilgi son tilketici icin degildir. izlenebilirligi
saglayan bir ara¢ olan bu bilgi, tiketicilerin secimlerini
etkilemez. Bu nedenle pragmatik bir yaklasim
icerisinde bu bilginin satis tamamlanmadan 6nce
saglanmasi icin bir zorunluluk olmamalidir.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayil Tuzuk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplar

/

Teslimat aninda bUtin zorunlu bilgiler mevcut olmak

isletmecisinin ismi veya ticari unvani ve adresi; zorundadir. Bu sadece Madde 9.1’de belirtilen liste degil
gereklidir (asgari dayaniklilik tarihi veya ‘son kullanma’

(asgari dayaniklilik tarihi veya ‘son kullanma’ tarihi haric)

h) Madde 26’da belirtilen mense llke veya

tarihi dahi olmak Gzere) ayrica gidalarda yapilan beslenme ve saglk beyanlar

Uzerine (EC) 1924/2006 sayil Tuzik gibi diger ilgili AB
mevzuatlari tarafindan belirtilen zorunlu bilgilerdir.

koken;
® Hazir ambalajli olmayan gidalar ile ilgili olarak:

i) Yoklugunda gidanin uygun bir sekilde
Ulusal tedbirlerin FIC TuzUgu Madde 9 ve 10’da atifta

_ 5 kullaniminin zor olacagi durumlarda kullanim
bulunulan tamaminin veya bir kisminin saglanmasini

talimatlari; 2. Uzaktan iletisim yoluyla satisa sunulan hazir
gerekli kilmadigr strece gida isletmecilerinin sadece ’ ’
ambalajll olmayan gidalarda Madde 44 kapsaminda

alerjen bilgisi saglamasi gereklidir. Ulusal kanun j) Hacimce %1,2’den daha fazla oranda alkol

uyarinca gereken alerjen bilgisi veya diger herhangi iceren iceceklerde hacimce gercek alkol orani; sart kosulan bilgiler, bu Maddenin birinci fikrasina
uygun olarak saglanacakitir.

bilgiler (a) satis tamamlanmadan dnce ya uzaktan k) Bir beslenme beyani

satisi destekleyen malzemeler Uzerinde belirtilerek

a da son tuketiciye hicbir ek masraf ¢ikartmayacak
y ye nig ¢ Y Yukarida belirtilen zorunlu bilgiler uzaktan satisidestekleyen
sekilde gida isletmecisi tarafindan agikga belirlenmis o R . .

materyalin Gzerinde (6rn. brosurler, kataloglar) veya diger

diger uygun yontemler ile ve (b) teslimat aninda
g yauny ) uygun yontemler (6rn. web sayfasi) ile saglanacaktir.
saglanmalidir.

ol G . Satis tamamlanmadan énce lot numarasini veya asgari
Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi tGzerine

(EU) 1169/2011 Sayil Tuzik Uzerine AB Sorular ve
Cevaplari

. J

dayaniklilik tarihini saglamak zorunlu degildir, ancak
izlenebilirik amaciyla bitin UGrlnlerin yasal olarak lot

numarasi tasimasi gereklidir.




i

Hazr ambalajll gidalarin uzaktan iletisim ile satisa

>

sunuldugu (6rn. web sayfalar yoluyla teslimat) durumlarda
asagidaki zorunlu gida bilgileri satis tamamlanmadan
once saglanmak zorundadir:

a)Ek II'de listelenen veya Ek II'de listelenen Urin ya
da maddelerden tlretilen, gidanin Uretiminde veya
hazirlanmasinda kullanilan ve son Urinde hala mevcut
olan ve yapisi degismis olsa bile aleriji ve intolerans yaratan
herhangi bir madde ya da islem yardimcisi;

b)Madde 9 ve 10’da bahsedilen bilgiler hakkinda Uye
Devletler tarafindan alinan ulusal tedbirler tarafindan sart
kosulan bilgiler.

3. Birinci fikranin (a) bendi otomatik satis makinalar
veya otomatiklestiriimis ticari yerler yoluyla satilan
gidalar icin gegerli

otomatik satis makinalan veya otomatiklestiriimis ticari
yerler satis tamamlanmadan dnce zorunlu gida bilgilerinin
verilmesinden muaftir. Ancak hazir ambalajli gidalar igin
bUtin zorunlu bilgilerin teslimat aninda mevcut olmasi
zorunludur.

Uzaktan Satig
Ek VI, Boliim A.6: ilave Su

. 2

Bunun  sadece @ ‘kesiimis, eklem,  dilimlenmis,
porsiyonlanmis veya karkas gérindmune sahip et GrGnleri
veya preparatlar icin gegerli oldugu ve bu nedenle farkli
goruntme sahip et Urlnleri veya preparatlari icin gecetli
olmayacagi anlasimaktadir.

4 )

S2.11: Eklenen suyun varhginin gidanin adi ile

birlikte ifade edilmesi

Bu sartin  amaci kesilmis, eklem, dilimlenmis,
porsiyonlanmis veya karkas gorGnumune sahip
et Urlnleri ya da kesilmis, eklem, dilimlenmis,
porsiyonlanmis, fileto yapilimis veya butin haldeki
balikgilik UGrlnleri ve de Uretim sUreci sirasinda
teknolojik bir neden olmadan ilave suyun eklendigi
Urdnler hakkinda tuketicilerin haksiz ve vyanliltici
uygulamalardan korunmasidir. TUketiciler bu tdr
gdalarda &nemli miktarlarda su  bulunmasini
beklemezler. llave su et/balk mistahzarlarinin
(preparatlar) agirigini arttirabili. Bu nedenle ilave
suyun varliginn  bu tir gidalarn isminde yer
almasi tuketicilerin bu tlr gidalan bir bakista ayirt
edebilmelerini saglar.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayill TuzUk Uzerine AB Sorular ve
Cevaplari
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S2.11.1: Son iiriinde, Uriiniin agirhginin
%5’inden fazla miktarda ilave su bulundugu
ifadesi hangi durumlarda gidanin isminde yer
almahdir?

Son Urlnde, Urtndn agirhiginin - %5’inden  fazla
miktarda ilave su bulundugu ifadesi asagidaki
durumlarda gidanin isminde yer almalidir:

® Kesimis, eklem, dilimlenmis, porsiyonlanmis
veya karkas goérlinumune sahip et Urlnleri ve et
mustahzarlan;

® Kesilmis, eklem, dilimlenmis, porsiyonlanmis, fileto
yapiimis veya butin haldeki balikgilik GrGnleri ve
balikgilik Griint mustahzarlar!.

Birgidadrintninbusartlarikarsilayip karsilamadigina
karar verilmesi 6ncelikle gida isletmecileri ve daha
sonra kontrol faaliyetleri kapsaminda Uye Devietler
tarafindan vaka basina gergeklestiriimelidir. Bu
amagcla gidanin gértinusu dikkate alinmak zorundadir.
Sosis turleri (6rn. mortadella, sosisli sandvic), kan
sosisi, rulo kofte, et/balik ezmesi ve et/balik koftesi
gibi gidalarda bu tur ifadelere gerek yoktur.

Kaynak: Tuketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayil TuzUk Uzerine AB Sorular ve

Cevaplari

/

Bilesenlerin Kantitatif
Bildirisi (QUID)

1997 vyilinda Bilesenlerin Kantitatif Bildirisi’nin  (QUID)
ilkelerinin - uygulanmasi Uzerine genel kurallar Avrupa
Komisyonu tarafindan hazirlanmistir.  Etiketler,  belirli
bilesenlerin  miktarini son Urlndn bir yUzdesi olarak
belirtecektir. Yonergeler Aralik 1998 yilinda revize edilmistir
ve asagidaki adresten erisilebilirler:

http://ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/
foodlabelling/comm_legisl_en.htm



Bolum VI:
Ekler

Ek | - Gecis Donemi (Zaman Gizelgesi)

Zamanlamalar
. Besin etiketlemesi

. Stoklarin Gretilmesi

13 Aralik 2014:
AB Resmi

’ Uygulama tarihi:
Gazetesinde Firmalar, bu tarihe kadar
Yayinlanmasi besin etiketlemelerini 13 Aralik 2016:

Firmalar, besin etiketlemesi
dahil TizUgun sartlarina
uymak zorundadirlar.

uygulamadiklar durumlar
hari¢ TuzUgun sartlarina
uymak zorundadirlar.

Toztgin 13 Aralik 2011

kabulii Tizigun Yortiritige
Girmesi

250ct 22 Nov |
2011 2012 2013 2014 2015 2017 2018

o~

1
1
1
1
1
K.,
Onemli Not: Sadece
13 Aralik 2016 tarihine
kadar besin etiketlemesi
uygulamamis firmalar
icin gegerlidir.

EK Il - SORUMLULUKLAR

Madde 8: Sorumluluklar

1. Gida bilgilerin sorumlu olan gida isletmecisi, Grdnun
kendi veya ticari adi altinda pazarlanan isletmeci veya
bu isletmeci AB igerisinde yer almiyorsa, AB pazarina
ithal eden ithalatcidir

2. Gida bilgilerinden sorumlu olan gida isletmecileri
uygun gida bilgi yasalan ve ilgili ulusal hakdmlerin
gereksinimlerine uygun bir sekilde gida bilgilerinin
mevcudiyetini ve dogrulugunu saglayacaklardir.

3. Gida bilgilerini etkilemeyen gida isletmecileri,
birer profesyonel olarak ellerindeki bilgiler uyarinca
uygun gida bilgi yasalan ve ilgili ulusal hakdmlerin
gereksinimlerine uymadigini bildikleri veya tahmin
ettikleri gidalar arz etmeyeceklerdir.

4. Gida isletmecileri, kendi kontrolleri altindaki
isletmeler dahilinde gidabilgilerinde yapilacak herhangi
bir degisikligin tlketiciyi yanlis ydnlendirecegi veya
tlketici koruma seviyesini ve nihai tiketicinin bilingli
secimler yapma ihtimalini distrecegi durumlarda
gidaya eslik eden bilgileri degistirmeyeceklerdir. Gida
isletmecileri bir gidaya eslik eden bilgilerde yaptiklari
tlm degisikliklerden sorumludurlar.

5. 2 ve 4. fikraya halel getirmeksizin gida isletmecileri,
kendi kontrolleri altindaki isletmeler dahilinde kendi
faaliyetleri ile iliskili gida bilgi yasalarina ve ilgili ulusal
hikudmlerin gereksinimlerine uyumu saglayacak ve bu
gereksinimlerin karsilandigini teyit edeceklerdir.

6. Gida isletmecileri, kendi kontrolleri altindaki
isletmeler dahilinde nihai tuketici veya toplu tiketim
yerlerine yonelik hazir ambalajli olmayan gidalar ile
ilgili bilgileri, gerektigi durumlarda nihai tuketiciye
zorunlu gida bilgilerini saglayabilmeleri adina gidayi
alan gida isletmelerine ileteceklerdir.

7. Asagidaki durumlarda gida isletmecileri, kendi
kontrolleri altindaki isletmeler dahilinde Madde 9 ve
10 uyarinca gereken zorunlu gida bilgilerinin hazir
ambalaj Uzerinde veya bu ambalaja ilisik etikette
ya da temsil ettikleri gida ile birlikte veya teslimat
oncesinde veya aninda saglanmalarinin garantilendigi
hallerde ticari belgelerin Uzerinde yer almasini
saglayacaklardir:

a)Nihai tlketiciye satis icin amaglanan ancak nihai
tlketiciye satistan dnceki bir asamada pazarlanan ve
bu asamada bir toplu tiketim yerine satisi olmayan
hazir ambalajli gidalar;

b)Hazirlk, isleme, ayirma veya parcalama icin toplu
tUketim yerlerine arz edilen hazir ambalajli gidalar.

ilk fikraya bagl olmaksizin gida isletmecileri Madde
9.1’in (a), (f) ve (h) bentlerinde bahsedilen bilgilerin
hazir ambalajli gidalarn icerisinde bulundugu
pazarlamaya sunulan dis ambalajn Uzerinde yer
almasini saglayacaklardir.

8. Nihai tUketici veya toplu tuketim yerleri icin uygun
olmayan gidalar diger gida isletmecilerine saglayan
gida isletmecileri, bu diger gida isletmecilerine
gerekli hallerde ikinci fikrada belirtilen sartlan
yerine getirebilmeleri icin  yeterli miktarda bilgi
saglayacaklardir.



1169/2001 sayill TuzGgun 8. Maddesinin genel amaci
tlketicilere gida bilgilerinin saglanmasi hakkinda tedarik
zinciri igerisindeki butin gida isletmecilerine ait olan
sorumluluklarin arasinda net bir ayrm saglamaktrr. Bu
sayede Madde 8, 178/2002 sayil TizGgun 17. Maddesinin
gida bilgisi alaninda uygulanmasini saglar. 178/2002 sayili
TUzGgun 17. Maddesinin temelinde gida isletmecilerinin
“gida yasasinin sartlarinin sadece kendi faaliyetleri ile ilgili
olan kisimlarini” saglamalari gerektigi anlayisi yatar29.

Madde 8 ayrica bu konu hakkindaki mevcut AB yasalar
icerisindeki bosluklari da doldurmaktadir. Bu bosluklar AB
Adalet Divan’nin Lidl Italia karari ile 2006 yilinda belirgin
hale gelmistir. Bu davada Adalet Divani, tedarik zincirindeki
herhangi bir isletmecilerin belirli sorumluluklarini belirleyen
veya yukumllUklerini atayan 200/13 sayili Direktifte gida
etiketleme kanununun ihlalleri Uzerine herhangi bir kuralin
bulunmadigini ifade etmistir30.

Madde 8(1) 1. “Orlnin kendi veya ticari adi altinda
pazarlanan isletmeci veya bu isletmeci AB icerisinde
yer almiyorsa, AB pazarina ithal eden ithalatcryi” Madde
8(2) dogrultusunda AB ve ulusal kanunlar uyarinca
gida bilgisinin hem mevcudiyetini hem de dogrulugunu
saflamakla yUkimll kisi olarak tanimlar. isletmeciyi
gida bilgisinin hem mevcudiyetini hem de dogrulugunu
saglamakla sorumlu olarak belirleyen gida isletmecisinin
bu tanmi markal UrUnlerin  Ureticilerini, 6zel etiketli
Urdnlerde distribUtdrlere tedarik saglayan Ureticileri, kendi
markall UrUnleri konusunda distribGtérleri ve AB disindan
gida ithal eden gida isletmecilerini kapsar31. Ozel etiketli
Urtnlerde sorumlulugun dagiimi perakendeci ile Uretici
arasinda dlzenlenen sdzlesmelere tabi olabilir.

Gida zincirinde yer alan diger bitin gida isletmecilerinin
(yani “gida bilgisini etkilemeyen gida isletmecileri”) gida
bilgileri icin daha diisUk bir sorumlulugu vardir. Madde 8(3)
bu isletmecilerin sorumlulugunun sadece AB ve ulusal
kanunlarda yer alan gida bilgisi sartlarini saglamadigini
bildikleri gidalarin tedarikinden kaginmak oldugunu belirtir.
Bu durum, bu tir gida isletmecilerinin yUrtrltkteki kalite
kontrol faaliyetlerinin disinda baska uyum kontrolleri
yapmalarl igin bir yUkimlUlik olusturmaz. Bir gida
isletmecisinin gida bilgisini degistirdigi durumlarda bu gida
isletmecisi tuketiciyi yanlis yonlendirmemek “veya tuketici
koruma seviyesini ve nihai tuketicinin bilingli se¢imler
yapma ihtimalini distrmemek” igin bilginin mevcudiyeti
ve dogrulugundan sorumlu hale gelecektir (Madde 8(4)).

Madde 8(5) sorumlulugun bu acik ayriminive gida zincirinde
yer alan isletmecilerin rollerini pekistirir. Ana hatlaryla ifade
edilmis bu hikmun her tdrli olasi yasal bosluklar igin
‘glvenlik agr’ olarak islev gdérmesi amaclanmistir. Ancak
Komisyon bu hikmU asagidaki sekilde yorumlamistir32.

» Madde 17(1)

3 Lidl Italia C-315/05

31 Bu nedenle 6rnegin Juicy X Meyve Suyunun bir ulusal markasini
treten X Ureticisi, Griiniindeki gida bilgilerinin mevcudiyetinden

ve dogrulugundan sorumludur. Kendi Y Meyve Suyuna sahip Y
perakendecisi de Urindeki gida bilgilerinin mevcudiyetinden ve
dogrulugundan sorumludur. Brezilya’dan Brezilya Meyve Suyu
ithal eden Y perakendecisi de ayni sekilde Urlindeki gida bilgilerinin
mevcudiyetinden ve dogrulugundan sorumludur.

%2 EN-00385/2012 — Parlamento Uyesi Bayan Mairead McGuinness
tarafindan yazil olarak sunulan bir soruya Komisyon adina Bay Dalli
tarafindan verilen cevap.

“Uye Devletler ulusal kanunlar yoluyla gida bilgisinin
etiketlenmesi ile ilgili olmayan bir gida isletmecisini gida
bilgisinin mevcudiyetini ve dogrulugunu kontrol etmekle
yUukdmlt kilabilirler.”

Madde 8’in diger hikUmleri hazir ambalajli olmayan
ve hazir ambalajli gidalarin gida bilgilerinin saglanmasi
icin yapllan isletmeden isletmeye (B2B) tedarik zinciri
duzenlemeleri ile ilgilenir.

Hazir ambalajll olmayan gidalarla ilgili olarak diger
gida isletmecilerine tedarik saglayan gida isletmecileri
1169/2011 sayill Tuzlk (Madde 8(6)) uyarinca gerekli
zorunlu gida bilgilerini aktarmak zorundadir. Bu, Madde
44(1)(@) uyarinca alerjen bilgisinin veya Uye Devletlerin
talep ettigi durumlarda diger zorunlu bilgilerin nihai
tUketiciye veya toplu tuketim yerlerine iletimesini saglamak
icindir33.

Hazir ambalajl gidalarla ilgili olarak hazir ambalajli gidalarin
pazarlanmak Uzere icerisinde sunuldugu dis ambalajlar
daima asagidakileri bulundurmalidir:

i. Gidanin adi;
ii. Asgari dayaniklilik/son kullanma tarihi

iil. Gidanin her tirlii 6zel saklama ve/veya
kullanma kosullari

iv. Gida isletmecisinin ismi veya ticari unvani
ve adresi (Madde 8(1))

Bununla birlikte Madde 8(7) hazir ambalajli gidalarla ilgili
olarak Madde 9 ve 10 tarafindan gerekli kiinan bUtdn
gida bilgilerinin B2B (ticarethaneler arasi) tedarik zinciri
Uzerinde yUKIO miktarlardaki hazir ambalajli gidalar ile
birlikte iletilmesi gerektigini belirtir. Bu gida bilgileri hazir
ambalajin Uzerinde veya buna ilisik olan etiketlerde ya
da gidaya eslik ettigi/ teslimat 6ncesinde ya da sirasinda
gdnderilen ticari belgeler ile saglanmalidir.

Madde 8(8) nihai tUketicii¢in olmayan gidalarin B2B tedariki
senaryosunu ele alir. Bu durumda Madde 8(2) kapsaminda
yUkUmldlUklerin - yerine getiriimesini  sagdlayacak yeterli
bilgiler alic gida isletmecisine saglanmak zorundadir.

4 R

$2.8.1: Gida isletmecileri FIC Tiizligiine uygun
bir sekilde etiketlenmis iiriinlerini 13 Aralik
2014 tarihinden 6nce piyasaya siirebilirler mi?

Evet, 12 Aralk 2014 tarihine kadar gecerligini
koruyacak olan 2000/13/EC Direktifinin etiketleme
sartlar ile cakisma yasanmadigi slUrece gida
isletmecileri  FIC TuzUdune uygun bir sekilde
etiketlenmis  GrGnlerini 13 Aralk 2014 tarihinden
oOnce piyasaya surebilirler.

Ornegin, 2000/13/EC  Direktifi uyarnca ‘son
kullanma’ tarihi, Urintn satisinin yapildigr ismi,
net miktan (hazir ambalajli gida maddeleri icin) ve
hacimce gercek alkol miktari (hacimce %1,2’den
fazla alkol ihtiva eden icecekler icin) ile ayni goris
alani icerisinde bulunmalidir. FIC Tuz4gl uyarinca
ise ‘son kullanma’ tarihi artik ayni goérts alan
icerisinde olmak zorunda degildir. Buna gore, eger
gida isletmecileri uygulamaya gec¢me tarihinden
once (yani 13 Aralik 2014 dncesinde) bu konuda FIC
TUzUglne uyum saglalar ise 2000/13/EC Direktifini
ihlal etmis olurlar.

Kaynak: Tiketicilere gida bilgisi saglanmasi Uzerine
(EU) 1169/2011 Sayili TuzUk Uzerine AB Sorular ve

Cevaplari
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