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BU COGRAFYANIN BAZI GERCEKLERI

ik ikinci Uclinci  Dérdiincii Son
TURKIYE %20 %20 %20 %20 %20
Ylizde 100,0 6,5 11,1 15,6 21,9 449

Ortalama-(TL)  22.063 7.174 12.234  17.231 24.165 49.514

EGITIM ORANLARI % (2011) - TUIK ISTIHDAM ORANLARI % (2011) - TUIK

Toplam  Erkek  Kadin Toplam  Erkek  Kadin
Okuma yazma bilmeyen 7 2 11 Okuma yazma bilmeyen 20 34 17
Okuma yazma bilen ama okul bitirmeyen 6 4 8 Okuma yazma bilen ama okul bitirmeyen 30 50 20
ilkokul mezunu 33 29 37 ilkokul 47 69 26
iIkégretim mezunu 12 14 10 ilkdgretim 32 44 18
Ortaokul veya dengi okul mezunu 6 7 5 Ortaokul veya dengi meslek okul 58 75 21
Lise veya dengi okul mezunu 20 24 16 Genel Lise 45 63 24
Yiksekokul veya fakiilte mezunu 11 14 9 Lise dengi meslek okul 58 74 31
Yiiksek lisans ve doktora mezunu 1 1 1 Yiksek okul veya fakiilte 71 79 60
Bilinmeyen 4 4 4 Toplam 45 65 26

Ortaokul ve asagisi: %64 (Kadinlarda %71)




AMBALAJLI GIDALARA GUVEN DUZEYI

Tiketici Algisi

Arastirmanin Konusu: Endustriyel gidalar degerlendirerek, ozellikle
endustriyel stte ve yogurda duyulan glveni tespit etmek.
Veri Toplama Teknigi: Focus Grup Calismasl

o,
Arastirma Yontemi: Kalitatif Arastirma as“d
Veri Toplama Teknigi: Focus Grup Calismasl
Frrer A
Arastirma Kapsami: Cinsiyet: Kadin/Erkek
Istanbul, Ankara, Samsun, Yas: +25

Adana, Izmir Grup Sayisi: 26 AKADEMETR
SES: Ust ve Orta SES Grup biyiikliigii: 8 Kisi




ARASTIRILAN KONULAR

- Endustriyel urtinlerde ambalaja yaklasimlar

- Bilgi kaynaklari ve kanaat onderleri
- Siit ve yogurt bolimii

- Endustriyel stitte ve yogurtta e
guven arttirici oneriler



“TUKETICI ENDISELI”

Yayginlasan Hastaliklara Bagh Endiseler

Kanser, obezite ve seker basta olmak uzere yayginlasan hastaliklarin en
onemli nedini “hazir gidalar”dir.

Tuketici sigara, fiziksel aktivite eksikligi, stres gibi bireysel davranislara
bagll durumlar yerine hastaliklarin kaynagini genel bir duruma
baglamaktadir: “Ambalajh gidalar”

Sut ve sut drUnlerine iliskin
tutumlari, gida endustrisine

Diisitk Yasam Kalitesi Yol B eeten

arindirmak mumkun degildir.
Ambalajli gidalar yorgunluk, halsizlik ve bunlarin sonucunda

mutsuzluk gibi yasam kalitesini olumsuz etkilemektedir.

Aile Bireylerinin Endiseleri

Ozellikle anneler, cocuklarinin saglikli gelisiminin dnliinde ambalajli gidalari bir risk olarak gérmektedir.




RISK FAKTORLERI

Mevsimi disinda yetistirilen meyve ve sebzeler

Islenmis iiriinlerin artmasi inekler GDO’lu yemlerle

FormUlU acik olmayan hazir artnler besleniyor.
Dogada bulunmayan trunlerin uretilmesi

Uriinlerin standartlasmasi

Serbest Dolasmayan

)

inekler var.

Kalibre Hayvanlar hormonlu
Koku yemlerle besleniyor.
Tat ?
Tarlmsal uygulamalar 1 Katki Vmaddelerl: En fazla sit
o > ' ve yogurtta var
Kimyasal tarim ilaglari
GDO

Uzun raf omru
Koruyucu katki maddesi

f
|



TUKETICI KENDI KANITINI URETIYOR
A

Yayginlasan Hastaliklar

Kanser

Aleriji Sit ve sit Grinlerine
Astim iliskin tutumlari, gida
Bagisiklik sisteminin zayiflamasi endustrisine yonelik

bariyerlerden arindirmak
mumkin degildir.

Buyuk uretim kapasitesi

Tuketicilerde, dogal yollarla Uretilmis herhangi bir gida Urinun katki maddesi
olmaksizin milyonlarca tlketiciye ulasmasina inanilmadigi anlasiimaktadir.

Kalite standartini saglamasi

Milyonlarca tuketiciye ulasan gida Urunlerinin katki maddesiz bir sekilde ayni
standarti olusturmasi inandirict bulunmuyor.



TUKETICI PROFILIMIZ NASIL?

Gecmisle baglarr guclu

Gecmisi tasra/koy baglantisi ile tanimlayan
Degisen yasam tarzi ve aliskanliklar karsisinda yeni Go¢ ve kentlesmeye bagli
Uretim seklinin gerekcelerini iyi kavrayamamis olarak orta Ust ekonomik

REAKSIYONU NE? ’

guclu bir yaplya
dontsmustur.

Kendisinden ¢ok sistemi sucluyor

Endustriye kizgin

Ozellikle calismayan kadin

gruplarda bos zamana
bagli olarak tretimin
parcasi olma istegi
uyanmaktadir.

Yiyecek ve icecekler diger tim kosullardan daha
olumcul buluyor

Dolayisiyla kendilerinin
urettigi hersey onlar icin
daha degerlidir.

Hareketsizlik, degisen yasam kosullari, sigara,
alkol gibi etmenler, hastaliklarin ve olimlerin
artmasinda yiyecekler ve icecekler kadar buyuk bir
etmen olarak gortlmuyor.




TUKETICININ GEREKCESI

Gida enduUstrisini suglama egilimi gosteren tuketici,
bugunkl durumu degerlendirirken gecmisi referans almaktadir.

GECMISTE NE VARDI? BUGUN VE GELECEKTE NE VAR?

“eski toprak” “yeni nesil”
Saglikl Sagliksiz
Hastaliksiz Hasta — kanser
Omri uzun Kilolu — obez
Mutlu Mutsuz

Benim babaannem 98 ‘ Cevremizde kanser hastaligi
yasina kadar yasadi, bir - cok arttli. Benim ¢ocuklarim
kere bile doktora gitmed.. da hastaneden cikmiyor.




DAVRANISLARI BIGCIMLENDIREN SOSYAL GUDULER

Uretme Arzusu (Do It Your Self)

- Kentlesmis Ust Sosyo Ekonomik Statli grubu Uretim siirecinden uzak kalmistir.
- Uretme gudUsunu tatmin etme arzusu endustiriye iliskin tutumlar etkilemektedir.

Dahil Olma IStegi Uretme ve Dahil Olama Giidisi

Gida Endustrisine karsi tutumlari
bicimlendiren Trendlerin
olusmasina neden olmaktadir.

- Uretimin parcasi olamayan tiketici
surece dahil olmak istemektedir.

- Bu anlamda “tuketici”, “turetici”
durumuna gelmistir.

- Kendisini surecin icerisine dahil
eden uygulamalara tuketici pirim
vermektedir.




TUKETICI COZUMU

Endustriden uzaklasip koy Urunlerine yonelme

Sana sunulan her seyi kabul etme, D@ZIlArini reddet

Daha dikkatli ve secici olmak
- Mevsimi disinda meyve ve sebzeleri tuketmemek
- Hizl Gretimden gecmis urtnlerden uzak durma,
- Yetistirme/Uretim sureclerinde geleneksel yontemlere donme 4

Uretime dahil ol

“Evde kendin yap” davranisina yonelmek
- Yoqurt, konserve, sebze kurutma vs kendi Gretme
- Bahcende meyve ve sebze yetistirme

Secme hakkini kullan

Satin alma kanalini degistirmek
- Yiyecekleri koydeki kokeninden getirtme
- Geleneksel Ureticilerden satin alma
- “Organik pazar” alisverisi yapma



ENDUSTRIYEL URUNDE AMBALAJ ALGISI

Ambalajli Grinlerin ambalaj kaynakli iki farkl algisi bulunuyor:

Ambalaja giren urun dogalligini kaybetmistir.

- Cunku ambalaja giren her trun koruyucu katki maddesi ile bulusur.
- Ambalajli Grunun raf Omru de uzatilmistir.

Yiyecek ve iceceklerin kimyasal icermesiyle ambalajin bir

ilgisi yoktur, ambalaj sadece yiyecek ve icecekleri korur.
- Ambalaj tek gorevi dis etkilerden korumasiyla hijyen saglamasidir.

Tuketicilerin bir bolumu ambalajli Grinlere
karsi guvensizligin nedenini ambalaja

baglamadan uretici firmada buluyor.




BILGI KAYNAKLARI

Medya

Yakin Gevre

Kanaat Onderleri

Doktorlar
Bilim adamlari
Diyetisyenler

Haber programcilari
Anneler / Anneanneler &
Firma calisanlari

*

\

Tutarsiz
Guven dustuk
Kirli bilgi
Ticari kayg!

Tutarh
Guvenilir
Deneyimli

Samimi




KANAAT ONDERLERI

)

Bilim adamlari
Canan Karatay

Ender Sarag
Ibrahim Saracoglu
Omer Coskun
Ahmet Maranki
Mehmet Oz

Erkan Topuz

Tip uzmanlari
Diyetisyenler
Pediyatristler
Onkologlar

o

e

Ziraat muhendislerinin
aciklamalari

Tv programlari

Doktorum programi — Kanal D
Haberler

Lezzet Programlar: V. Milor, M.Yasi
Dogal Lezzet Programi: Yasemin Hn
Sabah programlari

Firma calisanlari

Sut ve sut urtinleri entegre tesisler
olan firmalarin 6z ¢alisanlar veya
sistem kurulumu yapan tedarikciler



BiLGI KIRLILIGI

Bilgi Kaynaklari

KANAAT
ONDERLERI



GELENEKSEL

MEDYA

DIJITAL
MEDYA
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‘Tavugun’ pisme siiresi ve jole igerigine dair bir deneme: Endistri adma tzgliniing

Suttekl tehlike |

Onoe bl yan ceiain aha 6noo okumams olaniar gl ar-
ki pleien yenaden acddayvam: “LHT lafu sithe ve ho-
mcienize yodurfiznn Smiseninn ‘Cok LEun” oimasina ve
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Yanlis bilinen
zayiflama onerllerl,.»,

ingiltere'de bulunan Bristol Universitesi doktorla-
nndan Sally Norton, dodru bilinenleri unutturacak bir
zayiflama plani énerisini paylasty, Yapilan arastirmala-
ra gore, diyet yapan kisilerin yizde 85'inden fazlas:
verdiklen kilolan bir yil igerisinde gen alivor, Norton,
insankanin yeniden alacaklan kilolar icin sadliksiz
beslenmelerini dodru bulmadiim styledi. Cahsg
diizenli kahwvalt etmenin de kilo verme lzeg
hichir etkisi olmadigim ortaya gikard), Bi
sasirtici sonug ise, az yadh yiyecekls
meye etki etmedigini gbsterd]
ler arasinda tiiketilen yive
me (zerinde ciddi birg
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SOSYAL MEDYA

Yogurdulhayatinzdan/cikarin! Giinkil™
Buniar yogurt dediller. s

(({OKUMADAN GECMEYIN)))

Hemen hemen her sofrada yer alan yogurtla ilgili cok
dnemli uyan geldi. Bizim faydah diye yedigimiz
yodurttaki asil tehlikeyi Capa Tip Faklltesi Ogretim
Uyesi Dr. Yavuz Dizdar agikladi.

Gapa Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesi Dr. Yavuz Dizdar,
endistrivel yogurdun yogurt clmadigini ve son
dénemde artan Kanser vakalarnnda bunun etkisinin ilk
sirada oldugunu soyledi.

Kanser hasta... Devamini Gér — Meltem Aydin. Zeyno
Golpinar ve Stkran Akkaya ile i

Gonul Sofrasi (Rahmet Pinan)

1 3.415 kil bunu bedendi. En ligili =

A 13.096 paylasim

r-h"" Perihan Berber En dogal yogurt benim

4% yogurdum ineklerim cok yasasin bol sutld olsun
ne glze! koIl olmak

Beden - Yanitla - g5 189

R Wanit
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SADECE TURKIYE’DE

42.5 MILYON

%52
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GIDA BIYOCESITLILIK
GUVENLIGI CEVRE
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TUKETICI TICARET
BESLENME SAGLIK REKABET
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TURKIYE GIDA VE ICECEK SANAYII
DERNEKLERI FEDERASYONU
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TURKIYE GIDA VE ICECEK SANAYII
DERNEKLERI FEDERASYONU

FEDERATION OF FOCD & DRINK INDUSTRY ASSOCIATIONS OF TURKEY INTRANET

Anasayfa Haklkimizda Oncelikler Faaliyetler Komisyonlar Yayinlar lletisim Giris Yap

TURK GIDA ve iCECEK SEKTGRUNUN

dijital iletisim
platformuna
hosgeldiniz

Yonetim Kurulu Uye Dernekler Komisyonlar

— ——
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GIDA BIYOCESITLILIK
GUVENLIGI CEVRE
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TUKETICI TICARET
BESLENME SAGLIK REKABET




TURKIYE GIDA VE ICECEK SANAYI
DERNEKLERT FEDERASYONU



